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Introduccién

El presente documento forma parte de una actividad creadora y formativa que
permite a los estudiantes expresar a la comunidad universitaria sus intereses,

motivaciones, intuiciones y hallazgos en la dificil y apasionante tarea de investigar.

Con el objetivo de conocer y difundir el proceso de investigaciéon de los alumnos y de
promover una cultura cientifica entre la comunidad académica, la Secretaria
Académica a través de la Coordinaciéon de Investigacion, organizé el dia 22 de

noviembre de 2011, la 22 Jornada de Investigacion Universitaria.

En este evento participaron alumnos de las carreras de Nutriciéon, Médico Cirujano y
Partero, Psicologia, Cirujano Dentista, Enfermeria, Ingenieria en Sistemas Pecuarios,
Veterinaria, Derecho, Computaciéon, Administracion y Maestria en Ciencias en
Nutricion Animal. Las modalidades en las que participaron fueron: cartel, ponencia y
experiencia en el programa de Verano de la Investigacion Cientifica 2011 (Academia

Mexicana de Ciencias y Delfin).

Agradecemos a los universitarios su participacion en el evento y su colaboracién para

la publicacion de esta memoria.

Agustin Hernandez Ceja y Adriana Rodriguez Sainz

Coordinacion de Investigacion
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IMPACTO DE LOS COMERCIALES TELEVISIVOS EN LA ELECCION DE ALIMENTOS, EN NINOS
DE CUARTO A SEXTO GRADO DE LA ESCUELA URBANA #813; AGUSTIN YANEZ,
DELEGACION EL REFUGIO, EN EL MUNICIPIO DE ACATIC, JALISCO DURANTE EL PERIODO
DE AGOSTO A NOVIEMBRE DE 2011

Aceves Baez, Karen; Camarena Rodriguez, Maria de Jesus; Gonzalez Gonzalez, Liliana; Gonzalez Juarez, Karen Itzel; Gonzalez Ramirez, Esther del
Carmen; Villa Guzman, Lidia Eulalia; Estrada Contreras Karla Elizabeth.

INTRODUCCION

La alimentacion es el producto mas grande en la categoria de publicidad, y a menudo la mayor
parte de los anuncios estan dirigidos a los nifios?; debido a que son el grupo social mas sensible
a los estragos de la misma, llegando en muchos casos a convertirse en dependientes del
mercado de consumo,; de ahi que en los ultimos afnos se ha incrementado la preocupacion vy el
Interés sobre la relacion entre publicidad y edad escolar.

La publicidad intenta crear y consolidar en el menor nuevos habitos de consumo, puesto gque
son la mejor garantia de tener consumidores en el futuro?.

OBJETIVO

Evaluar el impacto de los comerciales televisivos en la seleccidon de los alimentos que consumen
los ninos de cuarto a sexto grado de primaria de la escuela urbana #813; Agustin Yafez,
Delegacion El Refugio, en el municipio de Acatic, Jalisco, en el periodo de agosto a noviembre de

2011.

PREGUNTA DE
INVESTIGACION

¢Qué impacto tiene los comerciales televisivos en la eleccion de alimentos, en niios de cuarto a sexto grado de la escuela urbana #813; Agustin Yafnez, delegacion el refugio, en el
municipio de Acatic, Jalisco durante el periodo de agosto a noviembre de 20117

METODOLOGIA

**Tipo de estudios: cuantitativo, descriptivo, observacional, transversal.
“*Poblacion: alumnos de cuarto a sexto grado de la escuela primaria urbana #813 “Agustin Yanez” ubicada en la delegacion denominada “el Refugio” del municipio de Acatic, Jalisco.

‘*Muestra: de acuerdo a la poblacion total de alumnos pertenecientes a la escuela urbana #813, se tomard como muestra a los alumnos de cuarto a sexto grado.

“*Criterios de inclusidon: alumnos que se encuentren cursando del cuarto al sexto grado de la escuela primaria urbana #813 “Agustin Yanez” ubicada en la delegacion “el Refugio”, del
municipio de Acatic Jalisco y pertenezcan al grupo de edad de 9 a 13 afnos.

“»*Criterios de exclusion: alumnos que no se encuentren cursando del cuarto al sexto grado de la escuela primaria urbana #813 “Agustin Yanez” ubicada en la delegacion “el Refugio”,
el municipio de Acatic, Jalisco y que no pertenezcan al grupo de edad de 9 a 13 afnos.

*»*Criterios de eliminacion: alumnos con capacidades diferentes o inasistencia los dias de evaluacion.

Para evaluar el impacto de los comerciales televisivos en la eleccion de alimentos se identificara el horario de preferencia por medio de una encuesta de canales preferenciales y se
establecera la frecuencia de transmision de los anuncios relacionados con alimentos; después mediante un cuestionario de frecuencia de consumo y un recordatorio de 24 horas se
conoceran los habitos alimentarios de los alumnos, finalmente se establecera la relacion entre los contenidos publicitarios y los habitos alimentarios haciendo una relacion entre los

alimentos consumidos por los alumnos y la publicidad a la que estan expuestos.

RESULTADOS ESPERADOS

En la presente investigacion se pretende demostrar que los comerciales televisivos en materia alimentaria, ejercen una fuerte influencia en los nifios al momento de elegir algun
alimento, de igual manera dar a conocer que los alimentos mas consumidos por los niios son los mismos que estan presentes en los comerciales de los horarios y canales
preferenciales de este grupo. Asi mismo se pretende poner en evidencia que los canales gue estan al alcance de la ninez en México transmiten una gran cantidad de comerciales
alusivos a alimentos densamente energeticos, y que las medidas tomadas en el pais no son suficientes para atacar la problematica en materia de alimentacion que esto acarrea
consigo. Asi como también se busca que la presente sirva de apoyo para futuras investigaciones o proyectos de normas de regulacion de la publicidad dirigida a los nifnos.
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