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INTRODUCCIÓN 

 

La memoria que tienes en tus manos forma parte de una actividad creadora y 

formativa que permite a los estudiantes expresar a la comunidad universitaria sus 

intereses, motivaciones, intuiciones y hallazgos en la difícil y apasionante tarea de 

investigar. 

Con el objetivo de conocer y difundir los trabajos de investigación que realizan los 

estudiantes de nuestro centro universitario y con la intención de promover una cultura 

científica entre la comunidad estudiantil, la Secretaría Académica a través de la 

Coordinación de Investigación, organizó los días 8 y 9 de diciembre de 2010 la  ―1ª 

Jornada de Investigación Universitaria‖. 

En este evento participaron alumnos de las carreras de Nutrición, Médico Cirujano y 

Partero, Psicología, Cirujano Dentista, Nutrición, Enfermería, Ingeniería en Sistemas 

Pecuarios, Veterinaria, Negocios Internacionales, Administración, Derecho, Contaduría 

y Maestría en Ciencias en Nutrición Animal. Las modalidades en las que participaron 

fueron: cartel, ponencia y experiencia estudiantil en el programa de ―Verano de la 

Investigación Científica 2010‖.  

Los trabajos en modalidad de cartel se presentan aquí en una versión más amplia, esto 

nos permite comprender mejor las actividades que hay detrás de una versión 

resumida.  

Agradecemos a los universitarios su participación en el evento y su colaboración para 

la publicación de esta memoria. 

 

Agustín Hernández Ceja y Adriana Rodríguez Sáinz 

Coordinación de Investigación
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IMPORTANCIA DE LA ADAPTACIÓN DE LAS CORONAS DE ACERO EN DIENTES 

TEMPORALES (CASO CLÍNICO) 

 

Isabel del Carmen Medrano González. Asesores: Martha Graciela Fuentes Lerma y Francisco 

Trujillo Contreras 

 

 

Introducción  

El tratamiento restaurador en dentición temporal tiene por objetivo reparar o limitar el 

daño producido por la caries, proteger y preservar la estructura dental, restablecer la 

función y la estética (en la medida de lo posible) y permitir una correcta higiene bucal. 

Difiere en gran medida del tratamiento restaurador en dientes permanentes debido 

principalmente a la diferente morfología que presentan ambas denticiones.1 Para la 

elección del material de restauración en dentición primaria no solo se deben tomar en 

cuenta las consideraciones técnicas si no algunos factores como la edad, el riesgo de 

caries y la cooperación del niño. 

 

Las coronas de acero y cromo fueron introducidas en odontopediatría en 1950 por 

Humphry. Desde entonces las coronas de acero inoxidable han pasado a formar parte 

de las diferentes alternativas para restaurar dientes temporales con las que hoy en día 

contamos. Las coronas de acero inoxidable (CAI) son restauraciones extracoronales 

preformadas que resultan especialmente útiles en la restauración de dientes muy 

deteriorados, molares primarios sometidos a un tratamiento pulpar y dientes 

hipoplásicos primarios o permanentes, restauración de lesiones complejas, y pacientes 

con alto riesgo de caries. Estas coronas constituyen el tratamiento de elección de las 

caries complejas en molares temporales, ya que ofrecen retención y resistencia muchas 

veces inalcanzable con otro tipo de restauraciones convencionales. Protegen todo el 

molar en forma eficaz, evitando la aparición de nuevas caries en otras superficies. 

También se pueden usar para restaurar la dentición de niños con riesgo de caries 

elevado, especialmente de aquellos tratados bajo anestesia general.  Las coronas 
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completamente metálicas son en la actualidad de acero inoxidable. Tienen un alto 

porcentaje de hierro en la aleación, alcanzando hasta el 70%, y un bajo contenido en 

níquel que oscila entre el 9 y el 12%. Son blandas y maleables, lo que facilita el 

recortado, si se precisa, y la adaptación. Hay coronas con el margen precontorneado y 

coronas con el margen no precontorneado. También hay coronas estéticas para molares 

temporales que son también de acero inoxidable con margen precontorneado, que se 

comercializan recubiertas de material acrílico, plástico, o porcelana. 5 Aly y cols. (2004) 

realizaron un estudio en el que pretendían estudiar el efecto de las coronas de acero 

inoxidable sobre el tejido gingival y óseo remanente, mediante controles clínicos y 

radiográficos. Clínicamente evaluaron parámetros tales como: índice de higiene oral 

(mediante el índice de higiene oral simplificado de Green y Vermillion), índice de 

sangrado gingival, contactos interproximales (pasando un hilo dental se determinó si 

existía contacto con el diente vecino o existía un espacio abierto), márgenes de la 

corona sellados, adaptación marginal de la corona (por encima o por debajo del 

margen gingival) y tiempo de permanencia de la corona en boca. Para el control 

radiográfico se realizaron aletas de mordida. Se observó el nivel de hueso existente a 

nivel interproximal y posición del margen de la corona. 

 

Encontraron que aquellas coronas que clínicamente presentaban márgenes poco 

adaptados, presentaban gingivitis. Aquellos niños con pobre higiene oral mostraron 

mayores índices de gingivitis. Los contactos interproximales abiertos o cerrados no 

evidenciaron tener relación con la salud gingival. La pérdida de hueso guardaba 

relación con una mala colocación de las coronas y con caries interproximales 

adyacentes. La extensión y adaptación de las coronas así como la presencia de puntos 

de contactos no ocasionó ningún efecto sobre la pérdida de hueso interproximal. La 

duración de las coronas en boca tampoco guardó relación con el nivel de hueso ni con 

el estado gingival. 
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Historia clínica: Paciente de 6 años, que no presento datos patológicos en los sistemas, 

el motivo de la consulta fue caries dental en  los órganos dentarios: 55, 65, 74, 75, 85. y 

el plan de tratamiento fue el siguiente: Endodoncia: PULPITIS: OD 74, 85, necrosis 

pulpar: OD 75, colocación de coronas en los órganos dentarios:  

Presento placa dentobacteriana  con un porcentaje de: 70% 

 

Presentación de la cavidad oral con respecto a tejidos duros y tejido blandos del 

paciente: 

       

 

 

         

Procedimiento de la colocación de la corona: 

Comenzamos con el tallado de la superficie oclusal 1,5mm utilizando una fresa de 

diamante cónica o de llama. 
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Después con una fresa de diamante cónica, fina, y alargada, que converja ligeramente 

con el eje longitudinal del diente, se reducen las superficies interproximales mesial y 

distal. 

 

 

 

 Se necesita muy poca reducción bucolingual, a menos de que exista una cúspide de 

Carabelli prominente, etc. Sin embargo esta reducción debe limitarse al mínimo, ya que 

esas superficies son fundamentales para la retención. Esta reducción la realizamos con 

una fresa de diamante con punta redonda. 

 

 

Se elige una corona precontorneada del tamaño adecuado 

 

 

 

 

Se cementa la corona con un cemento de IV o de 
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policarboxilato. Se deben extremar las precauciones al sujetar la corona, ya que es fácil 

que se caiga durante su colocación. Se debe eliminar el exceso de cemento y tomar una 

radiografía final. 

 

 

Se colocó una corona de mayor tamaño al requerido, ya que no se contaba con una 

corona del tamaño adecuado. En la radiografía se puede observar que la corona está 

desajustada, ya que está más grande en el espacio mesio-distal, se realizó adaptación 

de la corona de acuerdo a los autores.  

 

Observaciones y conclusiones de los autores:  

En distal afectará la erupción del primer molar permanente, existirá filtración y por 

consecuencia caries dental.  

 

La pérdida de hueso interproximal no guarda una relación significativa con la 

extensión del margen de la corona, la adaptación de la corona, preservación del punto 

de contacto, nivel de higiene oral y tiempo de permanencia de la corona.  

 Se observó reabsorción ósea en aquellos casos en que la corona fue juzgada 

radiográficamente como no satisfactoria.  

 

Las CAI son válidas para la restauración de molares primarios, sin peligro para la 

salud gingival y del hueso interproximal remanente.  

 

El nivel de higiene oral debe ser monitorizado y controlado tras la colocación de una 

corona, ya que de él depende la salud de la encía que rodea la corona.  
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Según la guía clínica de la AAPD las coronas de acero inoxidable están recomendadas 

en aquellos dientes con tratamiento pulpar. En el caso de cavidades conservadoras, con 

suficiente estructura remanente, la obturación con amalgama o resina estaría indicada 

en aquellos dientes cuyo tiempo de exfoliación sea inferior a dos años.  

 

Estas coronas de acero inoxidable, después de adaptarlas al diente son cementadas con 

un material biocompatible. Son restauraciones extremadamente duraderas, económicas 

si tenemos en cuenta la relación coste-eficacia, y de cobertura total con indicaciones 

concretas en dentición temporal. 
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