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Andrea López Hernández, Jessica Carolina Martínez Guzmán, Andrea Elizabeth Cervantes De León, 

Estefany López Hernández y Janeth Arévalos Tinajero 

 

LAS INCUBADORAS DE EMPRESAS PRETENDEN SER EL MOTOR ECONÓMICO DE TEPATITLÁN 

Miriam Lizeth Guerrero González, Mariana Evelyn Huerta Sánchez, María Esmeralda Pérez Jiménez, 

Ana Lorena García Martínez, Elvia Ibarra López 

 

ASPECTOS ECONÓMICO-ADMINISTRATIVOS DEL CENTRO INTEGRAL DE JUSTICIA REGIONAL DE 

TEPATITLÁN 

Julián González Preciado, Juan Ángel  Lira, Fernando Gutiérrez González, José Vega Villanueva y 

Marcos Daniel Zúñiga Venegas 

 

 

LIC. EN CONTADURÍA PÚBLICA 

LA PERSPECTIVA DE GÉNERO EN LA EDUCACIÓN. EL CASO DE LAS OPINIONES DE LAS 

ESTUDIANTES ALTEÑAS DEL 7º SEMESTRE DEL CUALTOS 

Ana Karen Alcalá de la Torre, Lizeth Franco Torres, Ana Bethel Hernández Martín del Campo y 

Mary Íñiguez Íñiguez 

 

LIC. EN NEGOCIOS INTERNACIONALES 

GÉNERO, MICROFINANZAS Y DESARROLLO 

María de Jesús De La Mora Cisneros, Gizelle Guadalupe Macías González, Blanca Fabiola Márquez 

Gómez y Jorge Alberto Balpuesta Pérez 

 

PROGRAMA DE MOVILIDAD Y EDUCACIÓN INTERNACIONAL 

Salvador Padilla Álvarez. 

 

RENTABILIDAD ECONÓMICA EN LA LECHERÍA FAMILIAR EN EL MUNICIPIO DE ACATIC, JALISCO 

Agustín Hernández Anaya y Luis Edgar Puente González 

 

TRASTORNOS DE SUEÑO Y SUS EFECTOS EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR EN ESTUDIANTES DE 

PRIMER INGRESO EN CUALTOS 

Emmanuel Montes Camacho, Nancy Carolina Rivas Casillas, Nancy Elizabeth Rodríguez Navarro, 

Benjamín Alejandro Robles Haro y Adela Villanueva Pérez 

 



 

 

 

INTRODUCCIÓN 

 

La memoria que tienes en tus manos forma parte de una actividad creadora y 

formativa que permite a los estudiantes expresar a la comunidad universitaria sus 

intereses, motivaciones, intuiciones y hallazgos en la difícil y apasionante tarea de 

investigar. 

Con el objetivo de conocer y difundir los trabajos de investigación que realizan los 

estudiantes de nuestro centro universitario y con la intención de promover una cultura 

científica entre la comunidad estudiantil, la Secretaría Académica a través de la 

Coordinación de Investigación, organizó los días 8 y 9 de diciembre de 2010 la  ―1ª 

Jornada de Investigación Universitaria‖. 

En este evento participaron alumnos de las carreras de Nutrición, Médico Cirujano y 

Partero, Psicología, Cirujano Dentista, Nutrición, Enfermería, Ingeniería en Sistemas 

Pecuarios, Veterinaria, Negocios Internacionales, Administración, Derecho, Contaduría 

y Maestría en Ciencias en Nutrición Animal. Las modalidades en las que participaron 

fueron: cartel, ponencia y experiencia estudiantil en el programa de ―Verano de la 

Investigación Científica 2010‖.  

Los trabajos en modalidad de cartel se presentan aquí en una versión más amplia, esto 

nos permite comprender mejor las actividades que hay detrás de una versión 

resumida.  

Agradecemos a los universitarios su participación en el evento y su colaboración para 

la publicación de esta memoria. 

 

Agustín Hernández Ceja y Adriana Rodríguez Sáinz 

Coordinación de Investigación
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REDES SOCIALES 

 

Blanca Yadira Rojo Trejo, Tránsito Janet Navarro González, Priscila Adilene Robles Martínez, 

Paola Monserrat Leyva López, Sandra Edith Gutiérrez Romero y Esmeralda Enríquez 

Hernández. Asesora: María de los Ángeles Villanueva Yerenas 

 

 

Introducción 

Esta investigación la realizamos en base a los problemas que existen en la actualidad 

sobre las redes sociales enfocándonos en los alumnos de primer semestre del turno 

matutino del Centro Universitario de Los Altos. 

 

El tema de las redes sociales ha causado un gran impacto social en los estudiantes 

universitarios. Ya que alrededor de 2001 y 2002 surgen los primeros sitios  que  

fomentan redes de amigos. Hacia 2003 se hacen populares con la aparición de sitios 

tales como friendster, tribe y myspace. Su efecto es de servir como breve sondeo de los 

temas en una vaga sociedad, las cuales van desde la moda, chismes del espectáculo, 

política, hasta opiniones sobre  la vida pública de los demás. Es por eso que la última 

parte del año 2009 y a principios del 2010 en México ha desencadenado ante todo una 

serie de emociones sobre todo en la comunidad estudiantil dejándose llevar por lo que 

actualmente está de moda y así formar parte de una sociedad cibernética. 

 

Planteamiento del problema 

En la actualidad existe un gran auge en las redes sociales entre los jóvenes y adultos, 

donde día a día son más los usuarios que se unen a algún tipo de red social, cuando en 

ocasiones no conocen los riesgos que se generan al dar información privada o familiar. 

 

Por lo que planteamos las siguientes preguntas, esperando respuestas a través de una 

investigación que se llevara a cabo hasta el mes de octubre del 2010. 
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¿Qué influencia tiene una red social en los alumnos de 1er semestre del turno matutino 

del Centro Universitario de los Altos en noviembre del 2010? ¿Qué porcentaje de 

alumnos de 1er semestre del turno matutino en CUALTOS son parte de algún tipo de 

red social? ¿Qué tipo de información comparten los alumnos de 1er semestre del turno 

matutino en CUALTOS en su red social? 

 

Antecedentes 

Alrededor de 2001 y 2002 surgen los primeros sitios  que  fomentan redes de amigos. 

Hacia 2003 se hacen populares con la aparición de sitios tales 

como Friendster, Tribe y Myspace. 

 

Rápidamente algunas empresas ingresan a las redes sociales. Google lanza en enero de 

2004 Orkut apoyando un experimento que uno de sus empleados realizaba en su 

tiempo libre. En 2005 ingresan Yahoo 360º y otros. 

 

Básicamente el funcionamiento comienza cuando una vez montado el soporte técnico, 

un grupo de iniciadores invitan a amigos y conocidos a formar parte de la red social, 

cada miembro nuevo puede traer consigo muchos nuevos miembros y el crecimiento 

de esa red social puede ser geométrico. 

 

Y he aquí que se transforma en un interesante negocio. Creo que un buen ejemplo de 

esto es Facebook, una red social enfocada a estudiantes, muy similar a My Space, con 

millones de usuarios registrados y donde ha habido una importante inversión 

publicitaria de parte de Microsoft. 

 

Las Redes son formas de interacción social, definida como un intercambio dinámico 

entre personas, grupos e instituciones en contextos de complejidad. Un sistema abierto 

y en construcción permanente que involucra a conjuntos que se identifican en las 

mismas necesidades y problemáticas y que se organizan para potenciar sus recursos. 
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Una sociedad fragmentada en minorías aisladas, discriminadas, que ha desvitalizado 

sus redes vinculares, con ciudadanos carentes de protagonismo en procesos 

transformadores, se condena a una democracia restringida. La intervención en red es 

un intento reflexivo y organizador de esas interacciones e intercambios, donde el sujeto 

se funda a sí mismo diferenciándose de otros. 

 

No difiere lo dicho sobre una red grupal y lo que sucede a nivel subjetivo en internet, 

al menos en las que se dedican a propiciar contactos afectivos nuevos como lo son las 

redes de búsqueda de pareja, amistad o compartir intereses sin fines de lucro. 

 

Las redes sociales se forman siendo parte de algún grupo dentro de la red, 

proporcionando cierta cantidad de información personal. 

 

Compartiendo gustos e intercambiando diferentes opiniones, con gente conocida y 

algunos extraños. 

 

Justificación 

Día a día en la interface de la aplicación de las redes sociales se colocan como las más 

comentadas en determinadas zonas del mundo. 

 

Su efecto es de servir como breve sondeo de los temas en una vaga sociedad, las cuales 

van desde la moda, chismes del espectáculo, política, hasta opiniones sobre  la vida 

pública de los demás. Es por eso que la ultima parte del año 2009 y a principios del 

2010 en México ha desencadenado ante todo una serie de emociones. 

La  mayoría de las aplicaciones de internet están constituidas por elementos que 

permite con mayor facilidad y rapidez constituir conglomerados de relaciones a partir 

de unos cuantos aspectos que provocan diversas coincidencias como: temas de interés 

social, opiniones convergentes o conocidos en común etc. que a su vez permiten la 
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difusión distribuida y continua con cualquier tipo de información, la reproducción en 

serie de un pensamiento que funciona como un detonante de múltiples 

manifestaciones colectivas que finalmente producen un ―modelo de comunicación-

monológica‖ caracterizado por la interacción de individuos que solo se comunican con 

las que piensan igual que ellos. 

 

La llegada de la web 2.0 ha impulsado la popularidad de las redes sociales, que ahora 

están en línea de fuego en cuanto a vulnerabilidades de seguridad, siendo las personas 

más expuestas los niños y adolescentes. 

 

Los acontecimientos sociales relacionados hacia las redes parecen provocar lo que sería 

un fenómeno colectivo digno de estudio. Es un fenómeno que puede operar en 

diferentes aspectos, tanto para cosas positivas, un ejemplo sería el de las empresas. 

Estas utilizan la red  para intercambio de opiniones en el cual les beneficia ya que 

pueden negociar. Según Álvaro Portugal, gerente comercial de BLUE COMPANY, se 

crea una relación proactiva  entre las empresas y los clientes. Algo malo sería que para 

los ladrones o secuestradores podría ser una llave de entrada, ya que se les facilitaría 

su ―trabajo‖ no desgastan su tiempo para investigar la vida de sus víctimas, sino con el 

simple hecho de entrar a su perfil ven su información personal,  su estilo de vida y ahí 

es donde los ven como el blanco de su ―trabajo‖.  Incluso perfiles privados revelan 

información personal (Chris Soghoi, investigador en seguridad de la Universidad de 

Indiana). 

 

Se les abre camino a los amigos de los amigos de los amigos de los amigos. Eso, porque 

My Space y Facebook permiten que los desarrolladores externos vean la información 

del suscriptor. ―quieres ser sociable, pero le estas dando a 20 tipos que no has conocido 

toneladas de información personal‖  dijo Chis Sgho. 
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Se examinaron más de 150 aplicaciones que ofrecen en facebook como enviar besos, 

jugar, etc.; para ver cuanta información podría llegar a acumular. Afirma que el 90% de 

las aplicaciones tiene acceso innecesario a datos privados, lo cual puede ayudar a los 

desconocidos a armar un plan necesario para crear amenazas y ser rastreado por 

alguien sobre del cual no sabes nada. 

Algunos investigadores advierten que hay quienes han desarrollado algunos software 

que están acumulando demasiada información, (escuela, dirección, ciudad historia 

laboral etc.) y podrían ser usados estos datos por mal. 

 

El fenómeno de las redes sociales ha revolucionado nuestro concepto de relación 

clásica social y nuestra inversión en tiempo libre. 

 

En ellas buscamos contactos con aquellos que hemos perdido trato, mantenemos 

amistades, conocemos gente nueva o incluso encontramos trabajo. Sin embargo, las 

redes sociales despiertan un debate en torno a la privacidad, los riesgos de estas 

nuevas relaciones, la adicción al estar interconectado con cientos de amigos, el 

descenso de la productividad en el trabajo, etc. Es nuestra intención hacer un profundo 

análisis de las redes sociales, su uso y su influencia en nuestras vidas. ¿Es una amenaza 

o una oportunidad para la sociedad? 

 

Objetivos 

Conocer la influencia y el porcentaje de uso de las redes sociales así como el tipo de 

información que suben los alumnos de 1er semestre del turno matutino del Centro 

Universitario de los Altos en noviembre del 2010. 

 

Cuantificar el porcentaje de alumnos de 1er semestre del CUALTOS en noviembre del 

2010 que utilizan las redes sociales. 
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Identificar el tipo de información que suben los alumnos de 1er semestre del turno 

matutino de CUALTOS. 

 

Identificar la influencia que tiene el uso de las redes sociales en los alumnos de 1er 

semestre del turno matutino de CUALTOS. 

 

Dar a conocer los resultados encontrados en el Centro Universitario de los Altos para 

concientizar a los estudiantes de los riesgos al tener una red social. 

Material y métodos 

Se trata de un estudio descriptivo y transversal en donde el universo de trabajo son los 

alumnos de 1er semestre del turno matutino del CUALTOS en noviembre del 2010. 

 

Se van a encuestar 5 alumnos de cada carrera tomando los números de la serie del 8 en 

cada grupo, 8, 16, 24, 32, 40. Si alguno de los elegidos no desean participar o no acudió 

a clase el día de la encuesta se tomará el siguiente de la lista. 

 

Se solicitará a los coordinadores de carrera las listas de 1er semestre para identificar a 

los individuos de la muestra, en seguida se acudirá al salón de clase y se solicitará a los 

alumnos que contesten la encuesta y en su caso permiso al profesor. 

 

Criterios de inclusión: los alumnos de 1er semestre de turno matutino de CUALTOS 

Criterios de exclusión: los alumnos de otros semestres  y  del turno vespertino de 

CUALTOS. 

 

Resultados 

Se encuestaron a 40 estudiantes de 1er semestre de las carreras del turno matutino del 

Centro Universitario de los Altos. De los cuales 22 son mujeres y 18 son hombres. 
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Al preguntarles el tipo de información que suben a su página encontramos que el 50% 

sube información personal y solo el 14% no usan red social. 

 

Al obtener los resultados nos dimos cuenta que el 48% de los encuestados usan el 

Facebook y solo el 15% no utilizan una red social. 

 

El 32% de los encuestados pasan demasiado tiempo dentro de su red social. 

 

El 85% de la población universitaria pertenecen por lo menos a una red social, mientras 

que 15% no utilizan estos medios. 

 

El 82% de los alumnos del Centro Universitario de los Altos cuentan con internet y el 

18% no hacen utilidad de él.   

 

Se llegó a la conclusión de que el 95% del alumnado cuentan con una computadora y 

solo el 5% no tiene dicho equipo. 

 

Conclusiones 

Durante nuestra investigación llegamos a la conclusión que la mayoría de los 

estudiantes encuestados de primer semestre del Centro Universitario de los Altos 

forman parte de una red social. 

 

Esto implica una pérdida de tiempo significativa, tanto en su vida cotidiana como en la 

estudiantil, ya que en ocasiones no distribuyen bien su tiempo y dejan de hacer 

actividades que en realidad son importantes. 

 

Se cree que el contar con una red social consume el tiempo de algunas personas que 

son parte de ellas y como consecuencia un bajo rendimiento académico y laboral. Ya 

que se ha convertido en un gran distractor para la comunidad estudiantil. 
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Un ejemplo de ello sería cuando un profesor está impartiendo su clase y los alumnos 

tienen su computadora encendida, simulando que están tomando nota, cuando en 

realidad están en el mundo de las redes dejando a un lado el aprendizaje y el estudio; 

sin importar las consecuencias que esto le pueda generar. 

 

Por otro lado nos dimos cuenta que mucha gente sube información muy personal 

(privada), lo cual abre puertas a la delincuencia, tal como podría ser suplantación de 

identidad, extorsión a las familias, entre otros, por lo cual debemos de tomar total 

precaución con la información que compartimos porque no sabemos en realidad en 

manos de quien caiga.  
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