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INTRODUCCION

La memoria que tienes en tus manos forma parte de una actividad creadora y
formativa que permite a los estudiantes expresar a la comunidad universitaria sus
intereses, motivaciones, intuiciones y hallazgos en la dificil y apasionante tarea de

investigar.

Con el objetivo de conocer y difundir los trabajos de investigacién que realizan los
estudiantes de nuestro centro universitario y con la intencién de promover una cultura
cientifica entre la comunidad estudiantil, la Secretaria Académica a través de la
Coordinacion de Investigacion, organizé los dias 8 y 9 de diciembre de 2010 la “1°
Jornada de Investigacion Universitaria”.

En este evento participaron alumnos de las carreras de Nutricién, Médico Cirujano y
Partero, Psicologia, Cirujano Dentista, Nutricién, Enfermeria, Ingenieria en Sistemas
Pecuarios, Veterinaria, Negocios Internacionales, Administracién, Derecho, Contaduria
y Maestria en Ciencias en Nutricion Animal. Las modalidades en las que participaron
fueron: cartel, ponencia y experiencia estudiantil en el programa de “Verano de la
Investigacion Cientifica 2010”.

Los trabajos en modalidad de cartel se presentan aqui en una versién mas amplia, esto
nos permite comprender mejor las actividades que hay detras de una version

resumida.

Agradecemos a los universitarios su participacién en el evento y su colaboracion para
la publicacién de esta memoria.

Agustin Herndndez Ceja y Adriana Rodriguez Sainz

Coordinacion de Investigacion
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REDES SOCIALES

Blanca Yadira Rojo Trejo, Transito Janet Navarro Gonzalez, Priscila Adilene Robles Martinez,
Paola Monserrat Leyva Loépez, Sandra Edith Gutiérrez Romero y Esmeralda Enriquez
Hernandez. Asesora: Maria de los Angeles Villanueva Yerenas

Introduccién
Esta investigacion la realizamos en base a los problemas que existen en la actualidad
sobre las redes sociales enfocaindonos en los alumnos de primer semestre del turno

matutino del Centro Universitario de Los Altos.

El tema de las redes sociales ha causado un gran impacto social en los estudiantes
universitarios. Ya que alrededor de 2001 y 2002 surgen los primeros sitios que
fomentan redes de amigos. Hacia 2003 se hacen populares con la apariciéon de sitios
tales como friendster, tribe y myspace. Su efecto es de servir como breve sondeo de los
temas en una vaga sociedad, las cuales van desde la moda, chismes del espectaculo,
politica, hasta opiniones sobre la vida puablica de los demas. Es por eso que la tltima
parte del afio 2009 y a principios del 2010 en México ha desencadenado ante todo una
serie de emociones sobre todo en la comunidad estudiantil dejandose llevar por lo que

actualmente estd de moda y asi formar parte de una sociedad cibernética.

Planteamiento del problema
En la actualidad existe un gran auge en las redes sociales entre los jovenes y adultos,
donde dia a dia son maés los usuarios que se unen a algtn tipo de red social, cuando en

ocasiones no conocen los riesgos que se generan al dar informacién privada o familiar.

Por lo que planteamos las siguientes preguntas, esperando respuestas a través de una

investigacion que se llevara a cabo hasta el mes de octubre del 2010.
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;Qué influencia tiene una red social en los alumnos de ler semestre del turno matutino
del Centro Universitario de los Altos en noviembre del 2010? ;Qué porcentaje de
alumnos de ler semestre del turno matutino en CUALTOS son parte de algtn tipo de
red social? ;Qué tipo de informacién comparten los alumnos de ler semestre del turno

matutino en CUALTOS en su red social?

Antecedentes
Alrededor de 2001 y 2002 surgen los primeros sitios que fomentan redes de amigos.
Hacia 2003 se hacen populares con la aparicion de sitios tales

como Friendster, Tribe y Myspace.

Rapidamente algunas empresas ingresan a las redes sociales. Google lanza en enero de
2004 Orkut apoyando un experimento que uno de sus empleados realizaba en su

tiempo libre. En 2005 ingresan Yahoo 360° y otros.

Bésicamente el funcionamiento comienza cuando una vez montado el soporte técnico,
un grupo de iniciadores invitan a amigos y conocidos a formar parte de la red social,
cada miembro nuevo puede traer consigo muchos nuevos miembros y el crecimiento

de esa red social puede ser geométrico.

Y he aqui que se transforma en un interesante negocio. Creo que un buen ejemplo de
esto es Facebook, una red social enfocada a estudiantes, muy similar a My Space, con
millones de usuarios registrados y donde ha habido una importante inversion

publicitaria de parte de Microsoft.

Las Redes son formas de interaccién social, definida como un intercambio dindmico
entre personas, grupos e instituciones en contextos de complejidad. Un sistema abierto
y en construccién permanente que involucra a conjuntos que se identifican en las

mismas necesidades y problemaéticas y que se organizan para potenciar sus recursos.
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Una sociedad fragmentada en minorias aisladas, discriminadas, que ha desvitalizado
sus redes vinculares, con ciudadanos carentes de protagonismo en procesos
transformadores, se condena a una democracia restringida. La intervencioén en red es
un intento reflexivo y organizador de esas interacciones e intercambios, donde el sujeto

se funda a si mismo diferencidndose de otros.

No difiere lo dicho sobre una red grupal y lo que sucede a nivel subjetivo en internet,
al menos en las que se dedican a propiciar contactos afectivos nuevos como lo son las

redes de busqueda de pareja, amistad o compartir intereses sin fines de lucro.

Las redes sociales se forman siendo parte de algin grupo dentro de la red,

proporcionando cierta cantidad de informacion personal.

Compartiendo gustos e intercambiando diferentes opiniones, con gente conocida y

algunos extrafios.

Justificacion
Dia a dia en la interface de la aplicacion de las redes sociales se colocan como las mas

comentadas en determinadas zonas del mundo.

Su efecto es de servir como breve sondeo de los temas en una vaga sociedad, las cuales
van desde la moda, chismes del espectaculo, politica, hasta opiniones sobre la vida
publica de los demaés. Es por eso que la ultima parte del afio 2009 y a principios del
2010 en México ha desencadenado ante todo una serie de emociones.

La mayoria de las aplicaciones de internet estan constituidas por elementos que
permite con mayor facilidad y rapidez constituir conglomerados de relaciones a partir
de unos cuantos aspectos que provocan diversas coincidencias como: temas de interés

social, opiniones convergentes o conocidos en comun etc. que a su vez permiten la
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difusion distribuida y continua con cualquier tipo de informacién, la reproduccion en
serie de un pensamiento que funciona como un detonante de multiples
manifestaciones colectivas que finalmente producen un “modelo de comunicacién-
monolégica” caracterizado por la interaccién de individuos que solo se comunican con

las que piensan igual que ellos.

La llegada de la web 2.0 ha impulsado la popularidad de las redes sociales, que ahora
estan en linea de fuego en cuanto a vulnerabilidades de seguridad, siendo las personas

mas expuestas los nifios y adolescentes.

Los acontecimientos sociales relacionados hacia las redes parecen provocar lo que seria
un fenémeno colectivo digno de estudio. Es un fenémeno que puede operar en
diferentes aspectos, tanto para cosas positivas, un ejemplo seria el de las empresas.
Estas utilizan la red para intercambio de opiniones en el cual les beneficia ya que
pueden negociar. Segtin Alvaro Portugal, gerente comercial de BLUE COMPANY, se
crea una relacion proactiva entre las empresas y los clientes. Algo malo seria que para
los ladrones o secuestradores podria ser una llave de entrada, ya que se les facilitaria
su “trabajo” no desgastan su tiempo para investigar la vida de sus victimas, sino con el
simple hecho de entrar a su perfil ven su informacién personal, su estilo de vida y ahi
es donde los ven como el blanco de su “trabajo”. Incluso perfiles privados revelan
informacion personal (Chris Soghoi, investigador en seguridad de la Universidad de

Indiana).

Se les abre camino a los amigos de los amigos de los amigos de los amigos. Eso, porque
My Space y Facebook permiten que los desarrolladores externos vean la informacién
del suscriptor. “quieres ser sociable, pero le estas dando a 20 tipos que no has conocido

toneladas de informacién personal” dijo Chis Sgho.
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Se examinaron més de 150 aplicaciones que ofrecen en facebook como enviar besos,
jugar, etc.; para ver cuanta informacién podria llegar a acumular. Afirma que el 90% de
las aplicaciones tiene acceso innecesario a datos privados, lo cual puede ayudar a los
desconocidos a armar un plan necesario para crear amenazas y ser rastreado por
alguien sobre del cual no sabes nada.

Algunos investigadores advierten que hay quienes han desarrollado algunos software
que estan acumulando demasiada informacién, (escuela, direccién, ciudad historia

laboral etc.) y podrian ser usados estos datos por mal.

El fenémeno de las redes sociales ha revolucionado nuestro concepto de relaciéon

clasica social y nuestra inversién en tiempo libre.

En ellas buscamos contactos con aquellos que hemos perdido trato, mantenemos
amistades, conocemos gente nueva o incluso encontramos trabajo. Sin embargo, las
redes sociales despiertan un debate en torno a la privacidad, los riesgos de estas
nuevas relaciones, la adicciéon al estar interconectado con cientos de amigos, el
descenso de la productividad en el trabajo, etc. Es nuestra intencién hacer un profundo
andlisis de las redes sociales, su uso y su influencia en nuestras vidas. ; Es una amenaza

o una oportunidad para la sociedad?

Objetivos
Conocer la influencia y el porcentaje de uso de las redes sociales asi como el tipo de
informacién que suben los alumnos de ler semestre del turno matutino del Centro

Universitario de los Altos en noviembre del 2010.

Cuantificar el porcentaje de alumnos de ler semestre del CUALTOS en noviembre del

2010 que utilizan las redes sociales.
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Identificar el tipo de informacién que suben los alumnos de ler semestre del turno

matutino de CUALTOS.

Identificar la influencia que tiene el uso de las redes sociales en los alumnos de ler

semestre del turno matutino de CUALTOS.

Dar a conocer los resultados encontrados en el Centro Universitario de los Altos para
concientizar a los estudiantes de los riesgos al tener una red social.

Material y métodos

Se trata de un estudio descriptivo y transversal en donde el universo de trabajo son los

alumnos de ler semestre del turno matutino del CUALTOS en noviembre del 2010.

Se van a encuestar 5 alumnos de cada carrera tomando los niameros de la serie del 8 en
cada grupo, 8, 16, 24, 32, 40. Si alguno de los elegidos no desean participar o no acudi6é

a clase el dia de la encuesta se tomar4 el siguiente de la lista.

Se solicitara a los coordinadores de carrera las listas de ler semestre para identificar a
los individuos de la muestra, en seguida se acudir4 al salon de clase y se solicitara a los

alumnos que contesten la encuesta y en su caso permiso al profesor.

Criterios de inclusién: los alumnos de ler semestre de turno matutino de CUALTOS
Criterios de exclusion: los alumnos de otros semestres y del turno vespertino de

CUALTOS.
Resultados

Se encuestaron a 40 estudiantes de ler semestre de las carreras del turno matutino del

Centro Universitario de los Altos. De los cuales 22 son mujeres y 18 son hombres.
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Al preguntarles el tipo de informacién que suben a su pagina encontramos que el 50%

sube informacién personal y solo el 14% no usan red social.

Al obtener los resultados nos dimos cuenta que el 48% de los encuestados usan el

Facebook y solo el 15% no utilizan una red social.

El 32% de los encuestados pasan demasiado tiempo dentro de su red social.

El 85% de la poblacién universitaria pertenecen por lo menos a una red social, mientras

que 15% no utilizan estos medios.

El 82% de los alumnos del Centro Universitario de los Altos cuentan con internet y el

18% no hacen utilidad de él.

Se lleg6 a la conclusion de que el 95% del alumnado cuentan con una computadora y

solo el 5% no tiene dicho equipo.

Conclusiones
Durante nuestra investigacion llegamos a la conclusion que la mayoria de los
estudiantes encuestados de primer semestre del Centro Universitario de los Altos

forman parte de una red social.

Esto implica una pérdida de tiempo significativa, tanto en su vida cotidiana como en la
estudiantil, ya que en ocasiones no distribuyen bien su tiempo y dejan de hacer

actividades que en realidad son importantes.

Se cree que el contar con una red social consume el tiempo de algunas personas que
son parte de ellas y como consecuencia un bajo rendimiento académico y laboral. Ya

que se ha convertido en un gran distractor para la comunidad estudiantil.
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Un ejemplo de ello seria cuando un profesor esta impartiendo su clase y los alumnos
tienen su computadora encendida, simulando que estdn tomando nota, cuando en
realidad estan en el mundo de las redes dejando a un lado el aprendizaje y el estudio;

sin importar las consecuencias que esto le pueda generar.

Por otro lado nos dimos cuenta que mucha gente sube informaciéon muy personal
(privada), lo cual abre puertas a la delincuencia, tal como podria ser suplantaciéon de
identidad, extorsion a las familias, entre otros, por lo cual debemos de tomar total
precaucion con la informacién que compartimos porque no sabemos en realidad en

manos de quien caiga.
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