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Los pleitos del agua en los Altos de Jalisco:
entre la agricultura, la ciudad y la industria

El caso de la planicie altena entre
el rio Verde y el rio Los Sabinos

TomAs MARTINEZ SALDARA!
MicueL ANGEL CasiLLas BAEzZ?
CAnpIiDO GONZALEZ PEREZ?

Los problemas y pleitos del Agua

El panorama que ofrece la regién de Los Altos de Jalisco esta lleno de inéditos
cambios en el manejo del agua que han trastocado las condiciones en que el ser
humano, a través de su cultura y sus relaciones sociales, aprovechaba la natura-
leza para su beneficio hacia puras y simples relaciones mercantiles basadas en la
negociacién del agua, o sea, en el manejo econémico politico por encima de las
relaciones culturales, para aprovechar de manera especulativa lo que la naturaleza
ofrece. Cualquier otro asunto habria sido previsible para desatar una novedosa
problemdtica en la regién altefia del siglo xx1: los derroteros del arraigado catoli-
cismo en su encuentro con otras expresiones religiosas, las centenarias actividades
agricolas y ganaderas en competencia por intensificar la produccién; los cambios

1. Profesor investigador titular del Colegio de Postgraduados, Centro de Estudios del Desarrollo Rural,
Texcoco, estado de México.

2. Maestro en estudios sobre la region por El Colegio de Jalisco y director editorial del Diario de Los
Altos de Jalisco.

3. Profesor investigador del Centro Universitario de Los Altos de Jalisco, Tepatitldn, Jalisco.
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en la vida rural y en las ciudades altefias como consecuencia de la construccion
de las modernas autopistas, servicios de comunicacion, telefonia, de Internet, que
llevan a consolidar una “regién virtual” cuya referencia es lo mismo Pittsburg que
San Ignacio Cerro Gordo, Oakland que Jalostotitlan, San Francisco California
que Mezcala de los Romero, municipio de Tepatitlan.

Impensable, hace apenas medio siglo, que el agua de los altefios estuviera en
el centro de una muy importante negociacién politica en México. j;Cual agua?!
En la regién altena hay ganado lechero, cerdos, granjas avicolas, pero, sagua?
Pensar en los altefios era para discutir los millones de peregrinos que anualmente
visitan el Santuario de la Virgen de San Juan de los Lagos. Los altefios eran mi-
grantes, guadalupanos, lomilargos, trabajadores esforzados, eso eran Los Altos,
pero el agua no era parte del estudio altefio. Por ello constituye una verdadera
novedad. En Los Altos de Jalisco hablar de agua es hablar de su escasez, durante
mucho tiempo se le asigné a la region el estigma de ser parte de un territorio 4ri-
do, desolado, caprichoso, dificil y aspero. Atras de esa idea se escondia la visién
de moradores que con su esfuerzo cotidiano aprovechaban las dificiles condicio-
nes naturales en que vivian. Los Altos quedaron integrados como proveedores
de ganado a la ruta de la plata que se producia en Zacatecas y se transportaba al
centro de la Nueva Espana durante La Colonia. A mediados del siglo x1x los al-
tefios empezaron a competir por los mercados de abasto de las ciudades aledanas:
Guadalajara, Ledn y Aguascalientes. A finales del siglo xx los productores altefios
se encontraban vinculados con las empresas transnacionales y producian tequila,
carne, leche y huevo; por eso llama tanto la atencién que el agua ahora se haya
convertido en un instrumento de poder politico regional.

Por ello, para entender el ritmo de la vida social altefia contemporanea hay
que armar un entramado para las discusiones de la transformacién en esta parte
de Jalisco. Este entramado se podria dividir razonablemente en cuatro momen-
tos importantes: el primero, que va de 1920 a 1940 desde el inicio de la cristiada
(1926-1929) hasta el fin del gobierno cardenista, que implicé un intento militar
para mantener esta regién bajo control federal, lo que provocé diversas transfor-
maciones fomentadas desde el poder central durante los diez afios siguientes. El
segundo momento va de 1941 hasta 1960, surge con otra presencia, ahora la de
companias industrializadoras de leche, puntualmente La Nestlé en Lagos de Mo-
reno, que auspicié el cambio de la ganaderia extensiva productora de carne a la
ganaderia intensiva productora de leche, asi como a la porcicultura y la avicultura.
Ademis, el estado no se desligé de la zona y foment6 la construccién de presas,
bordos, canales e inclusive trajo a la vida regional la existencia de una red en cre-
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cimiento de carreteras pavimentadas. A partir de 1961, hasta 1980, encontramos a
las oligarquias regionales reconstruyendo su poder, administrando los servicios y
la construccién de fraccionamientos, y estableciendo redes de produccién sobre la
base de sistemas agricolas tradicionales, lo que constituye el tercer momento, que
se ve culminado a partir de 1981 con la introduccién de empresas que buscaban
comercializar el huevo, la carne y la leche dentro de los patrones internacionales,
asi como el tequila. Este cambio fue el que trastoc la vida altena. Los Altos se
dolarizaron, se multiplicé la presencia de instituciones financieras, del gobierno,
se cred la diécesis de Los Altos, y se acabé el idilico mundo altefio.

Los cambios ms trascendentes se dieron en el mundo de la cultura, por ello
los rancheros del campo se convirtieron en rancheros de ciudad, postmodernos,
como los llama Brigitte Boehm. Agricultores y ganaderos que se equiparon con
camionetas pick up y durante una buena parte del dia trabajan en su granja y en
sus tierras, pero por la noche estdn en “el pueblo”. Las escuelas, la iglesia, el agua,
el drenaje, el teléfono, atrajeron a los habitantes de los ranchos a la ciudad, donde
ahora vive la gran parte de los altefios. Asi, la produccién intensa del campo y
la urbanizacién de la vida altefia trajeron cambios trascendentes —significativos
y permanentes— en la relacién del hombre con el agua, cambios que podemos
ordenar en periodos que ayudan a entender las caracteristicas importantes de esta
sociedad en una perspectiva diacrénica. Como se desvanece lo que se acaba y
todavia no se ve la luz de la puerta siguiente, asf se transformé en la vida altea la
manera en que se aprovechaban los recursos naturales. Ahora para obtener agua
no basta con un céntaro y un pozo, porque lo que necesitamos es establecer pri-
mero una relacién de interés con el otro, de manera que el agua llegue como un
servicio negociado. Se terminaron ya las relaciones exitosas entre los altefios y la
naturaleza reflejada en el equilibrio natural y dieron paso a las relaciones mercan-
tiles que pusieron precio al entorno, al agua, al viento y al paisaje. La urbanizacién
altefia, la transformacién de los ranchos y la gestién del agua fueron transforma-
ciones de la vida social altefia muy agudas en las tltimas dos décadas, entre 1981y
el afo 2000, y constituyen una de las partes observables del conjunto social a que
llamamos la crisis y pleitos del agua.

Enla region altena, antes de 1980 se podia negociar cualquier cosa, pero nun-
ca el agua, esta tenia valor cultural, se prestaba, se regalaba, se guardaba; este
valor reverencial hacia el agua queda marcado en obras literarias sobre la region
altena como las piezas magistrales de Agustin Yéfez, donde quedaron de mani-
fiesto algunas caracteristicas que marcan tanto la expresién de “lo altefio”, que
dificilmente pudiera pensarse en estas como tierras productivas y que en nada se
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distinguirian de otras tierras también marcadas por la aridez. Empero, al mismo
tiempo que qued construida una definicién de Los Altos, también se alz6 el futu-
ro de las discusiones, y nada menos que de la mano de todo lo contrario a aquello
que define a la region. Esto es, mientras que se acufiaban visiones como la de las
“tierras flacas” de Yafiez, en esas mismas tierras flacas se intercambiaban entre las
familias los recursos forestales, el suelo y el agua, que eran utilizados para lograr
una intensa actividad con magra produccién agropecuaria e industrial de dificil
parangén en “tierras prédigas”, como las de Tomatldn, en la costa de Jalisco. Este
modelo se abandoné al final del siglo, cuando el agua se convirtié en el recurso
mds importante para el crecimiento de Guadalajara y su regién; por ello, a partir
de esa fecha se incrementaron las exploraciones y los levantamientos topograficos
que luego aparecerian como planes gubernamentales para construir grandes pre-
sas y asi aprovechar los escurrimientos temporales por el rio Verde.

En efecto, desde la region altefia y hasta una buena parte del norte de Jalisco,
la capacidad hidraulica viene de la mano con tres tiempos al afio: desde el invier-
no, con algunos aguaceros que sélo proporcionan humedad para levantar el 4nimo
de algunos vegetales durante unos cuantos dias, si no es que horas; luego, un largo
tiempo de secas, desde el mes de enero y hasta junio; finalmente, el tiempo de llu-
vias, que comienza —con un poco de suerte— en el mes de junio, o incluso julio,
y termina en el mes de septiembre, ocasionalmente en octubre. Asi, comparada
con el resto de las tierras que forman parte de Jalisco, el problema hidrolégico es
una parte apenas de la lista de adversidades. En primer lugar, hacer referencia a
“toda” la regién altefia es mucha superficie para utilizar en ella el calificativo de
homogénea, si nos atenemos sélo a las condiciones pluviales, es decir, al ciclo del
agua. En segundo lugar, porque si de actividades productivas se trata, entonces
a la cantidad de lluvia que anualmente cae sobre Los Altos debemos integrar las
condiciones orogrificas, y por tanto la topografia, lo mismo que la composicién
de los suelos. Y aun con este trabajo, sélo estatiamos tramando algunas cuantifi-
caciones. Finalmente, sin que termine ahi la lista de instrumentos necesarios para
enfocar adecuadamente el estudio regional, faltaria lo mas importante: definir los
rasgos en los que encontramos, culturalmente, la regién.

La regi6n altefia, al mismo tiempo en que se estara discutiendo en su con-
cepto de regién y en relacién con otras regiones, recibira el reconocimiento de las
diferencias particulares en principio hacia dos cuencas hidrograficas, a saber, del
rio Verde y del rio Zula, concretamente del arroyo Los Sabinos, que corre desde
Arandas hasta Atotonilco. En tanto que a medida que transcurre el trabajo vamos
tratando de identificar los principales conflictos que a su vez generaron procesos
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sociales y que resultaron en nuevas condiciones, son las relaciones sociales en tor-
no al agua el punto desde el que parte el andlisis y al que intentara reiteradamente
volver a medida que se haga necesario el planteamiento de lo que son hoy Los
Altos de Jalisco, y particularmente de la problemética diversa en torno al agua.
Con la descripcién del territorio, en la que va el intento concreto de que no que-
dar en la sola consideracién de caracteristicas naturales, sino en la extensién de
las actividades humanas y los problemas, tanto para realizarlas como los que son
consecuencia de ellas, luego intentaremos abrir otro panorama, en referencia a los
usos del agua en la regién altefa, claramente, ya en las consideraciones de cuenca
mas que en el debate regional, de manera que puedan abrirse perspectivas hacia el
abasto urbano y los usos agricolas, pecuarios e industriales —muy concretamente
con la produccién tequilera y la siembra de agave.

Los cambios mds evidentes en la relacién del ser humano con el agua en la
region altefa, en el tltimo siglo, han modificado cuando menos dos aspectos que
implican, por si mismos, la relacién antes dicha. Un cambio significativo es el
que resulta del sencillo establecimiento de las relaciones sociales y la naturale-
za, mas especificamente, el agua. El otro es el cambio de las condiciones natura-
les en el agua, de ahi que la especificacién antes dicha sea mas intencional de lo
que podria percibirse desde la simple apariencia lingiifstica. Durante los tltimos
cien afios ha cambiado la configuracién espacial de la vida altefa de una manera
drastica. Durante el “porfiriato” la vida alteha era absolutamente una vida rural,
esto es, dispersa. La familia, el rancho y la parroquia han significado, entonces
y desde entonces, los niveles en que se integra la vida regional. Al menos habria
que detenerse un poco a pensar en los primeros trabajos sobre la region y a la ex-
plicacién de conceptos que, en cierta forma, bien les venian a los altefios. Noélle
Demyk destacé que, durante la segunda mitad del siglo xx, los temas de los que
se derivaban las discusiones sobre la Los Altos eran cuatro: aislamiento, retraso,
conservadurismo, emigracién. También han cambiado en la regién, en las tres
décadas mds recientes del siglo xx, los negocios rurales y la vida de duefios y
trabajadores en los ranchos. Ahora los “medieros” han desaparecido de la cadena
de produccién de leche, por las caracteristicas —condiciones bioquimicas- que la
leche necesita para estar en el mercado. Todo eso significa, en primer lugar, que
estd disminuyendo la agricultura de temporal, subsidiaria de la ganaderia altena.
En segundo lugar, que la produccién de leche ha sido el motor que vincula la
produccién altefia con el mercado nacional —aqui, si, por lo menos desde hace
sesenta aflos—. En tercer lugar, que ademés de la produccién de leche hay otros
productos que son extraidos del campo altefio, pero que, para lograr una intensa
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produccién y formar parte de los estandares en la era del NAFTA, se requiere un
maximo aprovechamiento y por tanto una intensa explotacion.

Los Altos de Jalisco estdn inmersos en la voragine tecnolégica, tanto esa que
supedita el acceso y aprovechamiento de recursos naturales como esa otra que
provee de instrumentos y por tanto de facilidades para que el hombre aproveche
los recursos —en los que se tiene a los que provee la naturaleza—. Los cambios
en la configuracién espacial de esta region tienen su reflejo muy claramente defi-
nido en la actualidad: urbanizacién, intensa produccién agroindustrial y pecuaria
y uso irreverente del agua, cambiando las funciones de los arroyos en drenajes y
de bordos en fosos de sedimentacién. Paradéjicamente, al lado mismo del sufri-
miento de la poblacién altefia por un abasto seguro de agua para las ciudades y los
pueblos existen los planes y proyectos para hacer obras de proporciones colosales,
en contraste con las que ahora existen incluso en los terrenos que se inundarian,
pero la motivacién para esas cuantiosas inversiones es el abasto de agua para otras
ciudades, particularmente Guadalajara, en Jalisco, y Le6n, en Guanajuato.

El agua desde el agave hasta el tequila

Elestudio dela crisis del agua y del medio ambiente provocada por el agave tequi-
lano en la regién de Los Altos de Jalisco tiene pocos antecedentes histéricos, pero
contrasta profundamente el gran interés que provoca entre los productores, téc-
nicos y yuppis. Es notorio que este cultivo, presente en la regién desde hace 300
afios, haya pasado inadvertido, y tan sélo en las tltimas dos décadas ha desper-
tado discusiones, confrontaciones, defensas y rechazos tan antagénicos que aho-
ra existen instituciones dedicadas a su explotacién, aprovechamiento y estudio.
Académicos, funcionarios y técnicos analizamos con detenimiento la perspectiva
tecnoldgica y econémica, asi como el impacto ideolégico, histérico y cultural y
las consecuencias de la modernizacién del cultivo y su relacién con la produccién
agropecuaria y las crisis entomoldgica y boténica. Ahora sabemos, después de una
profunda crisis productiva, que la planta no es silvestre, sino que vive cerca del
hombre. El agave azul tequilano ya no es una planta ruda, que no se enferma; por
el contrario, requiere grandes cuidados agronémicos. Ese descuido llegé a inhibir
la investigacién técnica por muchos afios y gener una crisis de enormes propor-
ciones, al propiciar que los plantios de agave tequilano se hayan infectado de in-
numerables enfermedades. La produccién de agave no es nueva en Jalisco, y con
la apertura de los mercados internacionales se crey6 que su cultivo podia ser un
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detonar del desarrollo regional de Jalisco, porque la zona nunca se ha distinguido
por ser un “cuerno de la abundancia”, excepto en la lirica exaltada de algiin poeta.
Los Altos son tierras pobres, yermas, y poco es el interés académico, edafologico
o botanico que puedan ofrecer que no sea conocido o estudiado. Asi, el sefialar
que Los Altos han ocupado una posicién periférica en el interés cientifico no es
novedad, posicién rota apenas por los estudios encabezados por Angel Palerm y el
grupo de estudio de Los Altos hace 30 afios, alld en la década de los 7o.

El estudio regional de Los Altos de Jalisco indica que la regién sur, donde
abunda hoy en dia el agave azul tequilano, queds fuera del desarrollo econémico
desde principios del siglo xx; los ferrocarriles nunca entraron y las carreteras son
un fenémeno reciente. Ademas del estudio del tequila, la regién se vincul6 por
la produccién de leche, huevo y carne de cerdo. Todavia en los setenta, Virginia
Garcia Acosta relataba con curiosidad las fabricas artesanales de tequila en Aran-
das, que producian un licor que se agotaba en manos de los mismos altefios, pero
la vinculacién técnica y social en el estudio detallado de la produccién tequile-
ra fue poco frecuente, porque el tequila como producto regional no tenia mayor
trascendencia. Apenas en los afios 70 el tequila empez6 a encontrar un mercado
regional amplio y su consumo se ampli6, y solo a partir de 1992, gracias a la aper-
tura comercial, el tequila tuvo un auge de consumo internacional auspiciado por
empresas transnacionales y por la inversién federal.#

El desinterés por los cambios técnicos en la produccién de tequila influy6
también en que se conociera poco cuél habia sido el impacto social en las comu-
nidades y en la poblacién en Los Altos. Pero la insercién del mercado tequilero en
la globalizacion trajo un alud de cambios, generados por la modernizacién técnica
de la capacidad instalada en la agroindustria, que ha afectado a la regién en el
manejo del tequila, el maiz y la leche. La regién de Los Altos se establecié como
productora de maiz y de ganado desde hace dos siglos, de tequila desde hace
mas de siglo y medio, y de leche a partir de los afios cuarenta. La Guerra Cristera
rompi6 el aislamiento derivado de la Revolucién Mexicana y facilit6 la entrada de
empresas transnacionales, que continu6 el sistema y movilizé a la poblacién a la
migracion americana. En 1990, este modelo de vinculacién y de produccién fue

4. Los Altos de Jalisco ofrecen una rara mezcla de trabajos especiales sobre el estudio de la leche desde
los afios de la penetracion de la conasupo en los setenta; de esa época data el trabajo escrito por la
licenciada Ma. Antonieta Gallart Nochetti, quien describié, en una perspectiva social y técnica, la
produccién de leche (Gallart, 1975). De esa misma época data el estudio del riego en la zona realizado
por Martinez Saldafa sobre el sistema denominado hacienda altefa, que se ubicaba en la regién sur

de los Altos de Jalisco (Martinez Saldana, 1977).
Cuadernos de Los Altos




Tomas Martinez, Miguel A. Casillas, Candido Gonzélez Pérez I

puesto en crisis por la vinculacién internacional derivada de la comercializacién
en el Tratado de Libre Comercio, en que Jalisco y sus regiones productoras de
tequila, entre ellas Los Altos, se han visto envuelta.

Jalisco, al igual que el resto del pais, quedé integrado a la cadena del Tratado
de Libre Comercio con América del Norte, y los cambios derivados de esa vin-
culacién han modificado, y en ocasiones trastornado, los sistemas de produccién
existentes, desde algunos centenarios hasta otros mas recientes, en particular los
que se habian establecido sobre la base de las medierias y la pequefia propiedad en
la zona, asi como los precarios sistemas hidraulicos y los procesos homeostaticos
y sinérgicos entre la ganaderia y la agricultura que facilitaban el aprovechamiento
de los escurrimientos, de los escasos matorrales y los bosques de palo rojo y palo
blanco que quedaban. Este sistema, que repetia el modelo de lagunas tempora-
leras de agua pluvial, fue reconstruido en los sistemas de cajas de agua que be-
neficiaban a la regién y sobre todo facilitaban la filtracién que iba a emanar a las
orillas del rio Lerma en los municipios aledafios: Arandas, Atotonilco, Tepatitlan,
Ayotlan, etc. Pero la modernizacién ha roto los lazos tradicionales e hidraulicos
que ataban a la regién altefia con la cuenca de la laguna de Chapala, y de ser una
aliada estratégica se ha convertido en una enemiga ecolégica que lo tnico que
entrega a las sedientas escorrentias son escasas aguas contaminadas que queman
las tierras labrantias de la cuenca baja. Las deseadas aguas de Los Altos ahora se
desprecian, se evitan, por el dafio que causan. ;Cémo se llegé a este extremo?
¢Dénde quedan ahora las comunidades y las cabeceras municipales y su relacién
con los intereses hidraulicos de la cuenca? De Los Altos se sacé agua, ahora se
saca tequila, leche, carne, huevo. Pero, a cambio, Los Altos cobran un alto costo y
lo comparten con la cuenca. Los que evaluamos esta crisis no podemos soslayar el
hecho de que la globalizacién en la produccién llevé a una etapa de subordinacién
del sistema agricola, ante la demanda creciente, por la biisqueda de rentabilidad y
competitividad, la que, llevada al extremo, acabara con los recursos naturales mas
temprano que tarde. Por ello podemos ser enféticos al sefialar que los cambios
técnicos generados por la vinculacién comercial en Los Altos de Jalisco, en la
produccién de tequila, de carne de cerdo, de huevo y leche, han desencadenado
un impacto profundo, la mds de las veces negativo, en el émbito ecolégico y social
en las comunidades.

Jalisco se ha integrado al mercado internacional de cultivo y explotacién del
agave tequilano, asf como a la produccién de alcohol de agave o tequila, cuyo pro-
ducto ya no es consumido a escala local: las marcas producidas en la zona ahora
son parte del tequila que se comercializa de forma masiva y en forma embotellada,
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las mismas instalaciones que industrializan las mieles de agave se han convertido
en factorfas modernas que tienen diez o veinte veces la capacidad de produccién
que tuvieron las antiguas fibricas artesanales de tequila que le habian dado fama
y calidad a la produccion tequilera de Jalisco. Ademas, este cambio no se entiende
en su justa proporci6n si no se explica cudl fue la trascendencia del proceso que se
ha dado a partir de la década de los noventa.

Asi, con el fin de aclarar estas aseveraciones, detengdmonos en cuatro aspec-
tos fundamentales: el primero de ellos lo sintetizariamos en los cambios ecolégicos
sufridos a partir de 1940 hasta nuestros dias, donde se ha incrementado la produc-
cion de agave azul tequilano, lo que llevado a un proceso de cambio ecolégico que
ha transformado la region en més de 60 afos.

La explotacién de la tierra en el sur de Los Altos de Jalisco y en otras zonas
tequileras de Jalisco se basaba en la combinacién de un uso agricola y uno gana-
dero para obtener rendimientos para el autoabastecimiento y para una raquitica
comercializacion sobre la base del uso de mano de obra de medieros controlados
por hacendados y rancheros, primero, y luego por empresarios y pequefios pro-
ductores. La produccién es raquitica porque el suelo tiene la capa arable muy
endeble, el régimen pluvial no es suficiente y hay pocas tierras de riego. Estas
limitaciones formaron un sistema agricola fragil obligado a forzar el uso de los
recursos para tener un nivel productivo rentable. La limitacién de los sistemas se
suplia de diversas formas, la mas sencilla de todas era poseer tierras, una cantidad
suficiente de tierras que permitiera usar una porcién en labor, otra en descanso y
otra para pastizales. Las haciendas regionales habian logrado lo anterior antes de
la Guerra cristera.s

No hay que olvidar tampoco que desde hacia tiempo venia la deforestacién
promovida por el aprovechamiento de la lefa, tanto para el consumo humano
como para la produccién de tequila, en hornos existentes en varias haciendas.
Los pueblos campesinos habian encontrado igualmente una limitacién de creci-

5. Laguerra cristera dejé como herencia maldita la biisqueda del control regional por parte del Esta-
do mexicano, y el control se buscé mediante la tala inmoderada e irracional de montes, bosques y
matorrales adyacentes a los diversos lugares donde los cristeros habian encontrado refugio. Asi,
el Cerro Gordo, Piedra Gorda, las barrancas limitantes entre Michoacan, Guanajuato y otras par-
tes fueron deforestadas de una manera irrecuperable. Gran parte de la explotacion se hizo autori-
zando la produccion de carbén y otra directamente por el ejército, que abri¢ veredas y caminos y
desmont6 espacios que se consideraron estratégicos para que no volviera a surgir un movimiento
armado que aprovechara los recovecos estratégicos en las cafiadas y zonas enmontadas. Esta fue
una de las primeras pérdidas globales de recursos naturales sentidas en la region.
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miento; después de 1930 se siguié manteniendo este equilibrio, pero se modifico
el proceso de produccién, que facilité el ausentismo de los propietarios, los cuales
utilizaron la medieria para explotar sus recursos; la medieria facilitaba la mano de
obra segura que se comprometia al trabajo anual y que dejaba rendimientos eco-
némicos magros pero seguros.’

La explotacion regional facilitaba la produccién de maiz, trigo, agave tequi-
lano en tequila y en el sur de Los Altos, asi como pastizales para la produccién de
ganado de carne. A partir de 1940, con la introduccién de la Empresa La Nestlé,
llega a la region de Los Altos, asi como el crecimiento de la ciudad de Guadalajara
que vinculd su 4rea aledafia a la oferta de productos para el creciente mercado
metropolitano tapatio.

Este fue un proceso de modernizacién que llevé a aprovechar los esquilmos
que dejaba la produccion cerealera de la regién. Fue tan radical este cambio, que
ampli6 la zona productora de granos y convirtié la produccién ganadera de carne
en producci6n lechera, lo que provocé que el ganado se estabulara o se semies-
tabulara. Las tierras que habian permanecido ociosas o enmontadas se volvieron
atiles y productivas en este nuevo esquema. El modelo poscristero de explotacién
regional anadi6 asi un elemento novedoso que involucraba un producto que uni6
ala regi6n en el mercado nacional de lacteos e hizo que Los Altos dejaran de ser
un productor periférico de trigo, de tequila para consumo doméstico y de carne
para el mercado regional.

Esta vinculacién que se dio en los setenta fue catastréfica en términos de lo
que ahora llamamos ecologia y sostenibilidad, porque la vinculacién productiva
de la regién se volvié més acentuada, ya que el uso que se dio a las tierras antes
ociosas o con vegetacién permanente, implicé que se fueran acabando los siste-
mas naturales de matorrales, de bosques de robles y encinos, los cuales cedieron el
paso a pastizales y al manejo de ganados. Este cambio hizo que los restos de bos-

6. El ideal de los pequefios propietarios poscristeros asi descritos fue contar con una explotacion
agraria cerrada que se autoabasteciera y produjera rendimientos, sin importar que fueran pocos,
con tal de que fueran seguros. Para llegar a este ideal habia que invertir en compra de tierras, ya
que la tierra era escasa y por tanto costosa. Muchas de las explotaciones altefias se formaron por
herencia después de la Revolucién Cristera, y otras fueron formadas con los recursos de migran-
tes que fueron reconstruyendo ranchos con tierras que se habian puesto a la venta en particular
por los descendientes de las maltrechas oligarquias regionales. El modelo facilitd que las tierras
abandonadas por los campesinos migrantes y por los hacendados fueran ocupadas por los anti-
guos renteros o medieros, asi como por algunos herederos de las oligarquias regionales que se
habian capitalizado en la administracion publica o en empresas ajenas a la region.

1:4‘ . Namero 1

l Los pleitos del agua en Los Altos de Jalisco: entre la agricultura, la ciudad y la industria

ques se redujeran cada vez mas en el sur, y en el norte de Los Altos se increment
la presencia de matorral espinoso, sin llegar a ser dominante.”

Este fue el primer paso reciente para la desecacién de Los Altos de Jalisco, la
extincién de sistemas lagunares en los bajios y las planicies existentes en la zona
altena. Todavia se recuerdan, en la memoria y en los antiguos mapas, los sistemas
lagunares de la hacienda de Guadalupe, de la hacienda de El Sauz, de la regién
de Jestis Maria y Santiaguito, asi como de la zona cercana a San Ignacio Cerro
Gordo. La deforestacion sin control y en biisqueda de ganancias via los pastizales
engendr6 una crisis que afios después se notaria.

Otro cambio que se uni6 fue el descubrimiento de la vocacién pecuaria de
la regién. Es loable que se produzca carne de cerdo y una produccién avicola
notable, pero hablamos de una presencia de millones de animales, las excretas y la
contaminacion provocadas a las ya exiguas escorrentias de la regién literalmente
ahogaron en excrementos y desechos quimicos a los pocos cuerpos de agua que
existian.

Nadie not6 este cambio. Ni siquiera los propios investigadores que trabajaron
hace 30 afios en la regién y que vivieron el proceso compartiendo el entusiasmo
del desarrollo regional de los afios setenta. Y a ese cambio sigui6 otro més. La
produccién de agave tequilano, que hasta esos afios se manejaba como un cultivo
periférico ubicado en las tierritas pedregosas y marginales, desplazé al trigo, a la
linaza y al maiz, destroné el sistema de medieria y provocé una crisis edéfica que
se manifest treinta afios después: la laterizacion del suelo. Los altefios, al bajar el
agave a sus tierras labrantias, expusieron al inclemente sol las tierras magras. De
hecho, el airear la tierra no es malo, lo malo en la regién fue que la insolacién del
suelo se prolongé por décadas y provocé un endurecimiento paulatino, al despla-

7. Hace cerca de 25 afios un grupo de antropélogos cumplié un deseo de Eric Wolf y Angel Palerm, al
estudiar una zona diferenciada notoriamente del resto del pais, ya que Angel Palerm como espafol
refugiado, y Eric Wolf como austriaco emigrado, reconocieron con asombro la cultura europea supérs-
tite del alteio de los afos cincuenta. Este deseo se convirtié en realidad en 1972, y toc en suerte a un
grupo de académicos jovenes realizar dicho trabajo. En esa época, en el municipio de Arandas existia
una estructura formada por la productividad local, donde la ganaderia ocupaba un angulo, la agricul-
tura otro y la mano de obra otro. Dicha estructura se formaba con la agricultura, la que se relacionaba
con la ganaderfa ddndole rastrojo, avena y maiz; la mano de obra y el mismo duefio recibian alimentos:
maiz, frijol, calabaza y hortalizas. La ganaderia ofrecia a la agricultura fuerza de trabajo: animales de
tiro y carga y abonos naturales; la mano de obra y el duefio recibian alimentos: leche y carne. La mano
de obra inclufa al duefio del predio y a los medieros. El propietario, por su parte, relacionaba con el
mundo exterior a su unidad doméstica de produccién comprando insumos para agricultura y ganade-

ria y para si mismo: avios (abarrotes) y ropa.
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zar la materia orgénica y al evitar que las practicas culturales de la produccion de
maiz estuvieran cerca de los plantios de agave. En el decir de los rancheros alte-
fos, el agave se “asenorit6”, se hizo endeble, femenino, enfermizo, y con €l la tie-
rra se convirtié en estéril pedrusco, duro e impermeable. Esta triple crisis condujo
a cambios hidraulicos drasticos: A la extincién de escorrentias y a la presencia de
torrentes esporadicos, criticos y fuera de control.

Revoluciones en el manejo del agua

Referirnos a “las revoluciones del agua”, en la vida rural de la region altefia, impli-
ca un conocimiento experto del medio ambiente. Quienes se dedican a sembrar
maiz, aprovechando el temporal una vez al afio, saben que durante el mes de mayo
comienzan a verse en el horizonte las primeras nubes cargadas de agua del afio.
Sobre el calor agobiante, que en ese mes alcanza los mayores registros (35 gra-
dos centigrados en promedio como temperatura maxima y 22 grados centigrados
como promedio minimo), caminan por la noche las nubes provenientes de las
primeras depresiones tropicales. Relampagos con ruidosos truenos, destellantes
en el horizonte durante las noches altefias, no podrian ser mejores planteamientos
de metafora que hace la naturaleza.

Son grandes nubarrones cargados de electricidad y de agua. Esas son las re-
voluciones del agua, llamadas asi por los altefios. Es preciso estar consciente de
su aparicién, porque a la marca de la tercera revolucién del agua comienza el tem-
poral y es el momento preciso para la siembra. Con todo y la simbélica alusién,
nada estd asegurado, ni siquiera el mismisimo temporal. Sin embargo, junto con
esa acepcibn, la tercera revolucién del agua implica también en este trabajo esa
perniciosa relacion entre el hombre y el agua, que entre todos los recursos del me-
dio ambiente es uno de los més apreciados, de los necesarios y elementales, pero
también de los menos cuidados y de los més irresponsablemente mantenidos. Esa
es, en el presente andlisis, la otra tercera revolucién del agua.

Hasta ahf una primera advertencia. La segunda es la siguiente: el agua no
tiene cultura. Son las obras con que el ser humano aprovecha los recursos natura-
les las que manifiestan, en si mismas, la cultura. Empero, evocar a “la cultura del
agua” —con esas palabras— es a todas luces una falsa apreciacién, que, ademas
de hacer manifiesto el error, tiene un significado todavia mayor cuando la frase
es pronunciada por los politicos, actores protagénicos que luchan por ser par-
te de la administracién pablica. En pleno umbral del siglo xx1, la constante en
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muchas ciudades del mundo es la escasez de agua en las redes de distribucién.
El abastecimiento y la administracién, tanto del recurso natural como del mane-
jo administrativo que genera el servicio publico de entrega de agua potable, han
sido responsabilidad del gobierno. Estos son los ingredientes principales para que
existan en el vocabulario de los politicos dos frases recurrentes: “agua para todos”,
como promesa en el momento de solicitar los sufragios; sin embargo, una vez en
el gobierno, el discurso se transforma, y a partir de ahi comienza la insistencia
—ciclicamente— de que cambiemos “la cultura del agua”.

Los ciclos de la invitacién dependen de las condiciones del medio ambiente:
en los meses de lluvia se facilita el abasto de agua a las ciudades y disminuyen
las voces de quienes piden “cambiar la cultura”; en “las secas”, cuando no hay
agua en cantidades suficientes para que el abasto urbano reciba los caudales del
liquido en las mismas condiciones de cantidad por medio de la red publica de
distribuci6n, entonces si comienza la obstinacién para pedir un cambio cultural:
“no tiremos el agua”, “no la desperdiciemos”. Las frases y las férmulas en que esta
construido el discurso en favor del cuidado del agua en realidad son un desplante
en quienes lo solicitan. Esa es —ademas— una méscara que esconde el verdadero
problema; es la apariencia con la que se conjugan los verbos en el discurso oficial.
En consecuencia, las operaciones desde la administracién pablica sélo modifi-
can la sombra del problema y no las condiciones en que se est4 produciendo. Al
menos esa es un puerto a la reflexién en el intento por discutir casos como el de
Guadalajara —la capital de Jalisco— en la historia de sus pobladores con relacién
al uso urbano del agua.

En el recuento diacrénico de las actividades humanas en torno al abasto del
agua esta el hilo conductor para entender los problemas actuales: una ciudad
enorme, tan grande como otras metr6polis en el mundo, que debate actualmente
la escasez de agua y el agotamiento de fuentes naturales de tales proporciones
como Chapala, el mayor lago de agua dulce en México. Lo mismo que dice el
refrdn para el burro del arriero: “cargados de agua y muertos de sed”. Desde que
el embrién de la actual Guadalajara fue un itinerante proyecto para fundar una
ciudad durante la colonizacion espafiola en este punto geografico del norocci-
dente mexicano, hasta el actual inicio del siglo xxi, la capital de Jalisco ha ido
extendiendo sus “brazos” para abastecerse de fuentes de agua que respondan a
las necesidades de la poblacién. De esta forman es tan atractiva la construccién de
presas en el rio Verde -como la enorme Hoover en Nevada-, como hace casi cinco
siglos lo fueron los manantiales de Toluquilla, los de Atemajac y el rio de San Juan
de Dios. Pero la sed de cada vez mas tapatios estd buscando saciarse ya no sélo de
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fuentes extraordinariamente caudalosas y cercanas, sino en el acopio de los miles
de litros de agua que conducen, sumados, los pocos rios temporaleros, a muchos
kilémetros de distancia, en la 4rida regién altena.

En Los Altos hay ciudades cuyo crecimiento poblacional durante la segunda
mitad del siglo xx han requerido de una mayor cantidad de provisiones, principal-
mente de agua. Para el objetivo de este estudio, el caso de Tepatitlin de Morelos es
de gran importancia para reconocer el otro extremo de la busqueda que ha llevado
a Guadalajara a plantearse proyectos para recoger el liquido que escurre durante
cuatro meses al afo -en fértiles temporales-, por la superficie altenia. Las muy vali-
das ambiciones, congruentemente urbanas, de la capital de Jalisco para conseguir
agua en los alrededores convocé opiniones desde la tercera década del siglo xx y
a partir de 1940 el proyecto tuvo nombre. Desde entonces se le conocié como el
sistema “La Zurda™: una serie de presas a lo largo del cauce del rio Verde -cuyas
condiciones topograficas permiten construir diques para almacenes enormes de
liquido con un bajo costo por indemnizaciones-. De esta forma, plantearon desde
la década de los 40, Guadalajara tendra agua desde el mismo punto en el que
confluyen los rios Verde con el rio Grande o de Santiago, al este de la capital del
Estado.

Hasta cincuenta anos después —a principios de los go— fue posible el arri-
bo de miles de litros por segundo a Guadalajara desde una presa en Los Altos de
Jalisco. Del proyecto La Zurda no hay nada mas, excepto muchos proyectos. Para
construir cualquier dique es necesario tanto dinero, que sencillamente no hay lo
suficiente que alcance para traer esa agua hasta la metrépoli; o como sucede conla
presa El Salto —en el centro mismo del corazén altefio—, la gran cantidad de agua
ahi almacenada no tiene mayor aprovechamiento que la pesca deportiva mientras
que las ciudades cercanas —de todos tamafos y con caracteristicas distintas—,
estan dotando de agua a la red de distribucién publica de enormes cantidades del
liquido extraido desde cientos de metros en el subsuelo altefio. Las consecuencias
son evidentes: nadie puede disponer de esa agua porque estd reservada, incluso
con constancia normativa en la legislacion vigente.

Para Guadalajara, el proyecto de “La Zurda” ya dejé de ser alternativa para
convertirse con el paso del tiempo —mas de medio siglo— en la Gnica solucién
posible para cubrir el abasto de la gran ciudad. En estos momentos se discute la
construccién de Arcediano, en un sistema de complejidades que incluye el trata-
miento de las aguas vertidas al rio Lerma en el territorio de Guanajuato buscando
como consecuencia los niveles de agua en Chapala; a cambio, el proyecto de la
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presa San Nicolds, entre Teocaltiche y Jalostotitlan, que inundaria una considera-
ble superficie de esos municipios, ademés de una parte de San Juan de los Lagos.

El proyecto de esta presa generara una mayor oposicién que en los casos de
la presa Calderén (o Elias Gonzalez Chéavez, como se le llama oficialmente) y la
presa El Salto. En el caso de la presa San Nicolas, la oposicién retine varias con-
dicionantes: el agua ser4, particularmente, para Leén, Guanajuato, y ya no para
la ciudad mas grande y capital de Jalisco, Guadalajara y su zona conurbada, sino
que en medio de la negociacion estd a cambio del tratamiento de aquella agua que
corre hacia el Lerma y luego a Chapala. Ahora es agua para Leén, en Guanajuato,
por encima de los proyectos locales de desarrollo de una zona de pequefios valles
en el territorio riberefio al Verde desde Jalos y Teocaltiche hasta San Juan. Ahi se
retine el rio Lagos, convertido en rio San Juan de los Lagos, harto de contamina-
cién y con muy poco tratamiento en las aguas grises como por el crecimiento de
granjas avicolas, porcinas, como por las descargas urbanas de drenajes. San Nico-
las estd siendo una presa producto de arreglos en el gobierno federal, por encima
ya no de consecuencias en la vida social de esa zona como por las implicaciones
del tratamiento del agua para almacenar en su embalse.

El escenario natural durante los afios 70 ha sido convertido en un verdade-
ro bochorno por la irresponsabilidad humana; contaminados los cauces de rios y
arroyos, esta faltindosele el respeto a los ritmos de reconstitucién de un recurso
renovable pero en franco deterioro. Por si fuera poco, la concentracién de po-
bladores en el drea urbana deton6 con la seguridad de almacenes de agua para el
abasto y por las redes de distribucién del liquido, entregandolo domiciliariamente
por medio de tuberia para que invariablemente termine en un grifo dentro de cada
una de las casas.

Y a mayor cantidad de pobladores, con una transformacién en el acceso al
agua, en la acumulacion, reemplazo y acrecentamiento del recurso para abaste-
cerse y para hacer posible la produccién de excedentes en su actividad econé-
mica, correspondieron nuevos problemas: con el paso del tiempo estaban siendo
insuficientes las fuentes de las que extraian el agua distribuida en la ciudad. En
el territorio altefio otro problema agravé la alteracién del agua: los destrozos en la
flora durante el siglo xx, sobre todo después de “la cristiada”, contribuyeron a la
modificacién del escenario natural y por tanto a la alteracién y degradacién del
medio ambiente en general. La reflexién no es sobre el aprovechamiento de Jos
recursos naturales, en si mismo; es sobre la forma en que esos activos sociales son
utilizados por el hombre.
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En estos momentos, la regién altefia practicamente cubre sus necesidades
desde el agua del subsuelo. La construccién de bordos y presas no son ya una so-
lucién promovida por el Estado para dotarle de fuentes de agua a las ciudades al-
tefias, como sucedid hace 40 afios. Por lo contrario, si los altefios quieren acceso al
agua, tanto en las ciudades como en la actividad pecuaria, deben perforar un pozo.
Los sistemas de agua practicamente de todas las poblaciones altefias dependen de
pozos profundos, desde pequefias rancherias hasta las mas grandes poblaciones:
Lagos de Moreno, Tepatitldn, Arandas y San Juan de los Lagos.

Las presas de la region son solamente almacenes de agua para abastecer a los
pequefos ganaderos, pero todavia multiplicados en sus labores rancheras en las
que se incluye la produccién de leche en pequefia escala —condenados a des-
aparecer por el ridiculo precio que les pagan por litro de leche en la cada vez més
exigente cadena de comercializacion de leche en Los Altos-; pero de ahi en més,
las presas son sélo para dar cuenta de la contaminacién del agua que escurre tem-
poralmente por la superficie, esto es, el agua de los suelos altefios incluyendo la
mayor parte de rios y arroyos. Para eso, también, las mas grandes que dan cuenta
de los planes de abastecimiento de las ciudades, preferentemente, y comenzando
por las mas grandes: Leén y Guadalajara.

Transformacion agricola y crisis ambiental en Los Altos

El impacto que el hombre ha hecho en Los Altos ha tenido épocas sefialadas, la
primera implicé el cambio introducido por la guerra cristera y una segunda etapa
de crisis se la encuentra con la introduccién de las carreteras a toda la zona. Si
bien la carretera Guadalajara-Los Altos existia desde los afios 40, como efecto
politico y estratégico después de la Guerra Cristera, la introduccién real de cami-
nos asfaltados se dio hasta los afios setenta, introduciendo la comunicacién para
el sur y poniente de Los Altos en diversos municipios como Tepatitlén, Arandas,
Jestis Marfa, San Miguel, San Julién, incluida la carretera que atravesé Los Altos
desde La Barca, Jalisco, hasta Aguascalientes, ademés de un sinntimero de ra-
males asfaltados que comunicaron a las cabeceras municipales de la regién. Esta
vinculacién provocé una profunda modificacién de los sistemas de produccién
agricola representados por la reintroduccién del cultivo del trigo y del maiz, la
caida del cultivo de la linaza y la explosién en el cultivo de los agaves tequileros,
introduciendo la llamada modernizacién, mecanizacién y comercializacion de la
agricultura.
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La demanda que se abria era el mercado de Guadalajara y de Leén, Gua-
najuato. Estos mercados exigieron una produccion més efectiva de leche prefe-
rente y de maiz, asi como el descubrimiento de la calidad del tequila regional de
Arandas y Tepatitlan de los bebedores del Bajio y de Guadalajara, empezando el
mercadeo tequilero fuera de Los Altos mismos, las empresas locales como El Ca-
brito, Centinela, El Tapatfo, aparecieron en algunas tiendas especializadas. Esta
modernizacién en un principio condujo al rescate de la produccio6n tradicional del
tequila, cuya calidad se basaba no en la cantidad sino en el proceso artesanal que
era la mejor oferta que la regién pudo hacer en su momento. La demanda crecien-
te facilit¢ a diversos inversionistas a abrir empresas que buscaran otro mercado, ya
no de pequenas cantidades de alcohol sino la biisqueda de mercados mas amplios
que empezaban a abrirse en todo el pais con el cambio por el gusto del tequila en
los consumidores nacionales y en bisqueda de mercados internacionales. Asi, en
la regi6n empezaron a abrirse tequileras con una estructura diferente como fue el
caso de la empresa Cazadores, cuyo sistema ya no tuvo nada que ver con la em-
presa familiar artesanal existente.?

La crisis ambiental en la region se vio incrementada por el cambio del gusto
de los compradores que provocé que el consumo de tequila pasara a ser de con-
sumo elitista, lo que llevé a incrementar la produccién tequilera de la regién has-
ta niveles jamds sofiados, presionando al entorno regional a niveles nunca antes
sufridos. La demanda de tequila nacional e internacional se tentuplicé cuando
el tequila pasé a ser un producto de exportacién masiva y en especial de tequilas
regionales con calidad artesanal como era el caso de este tequila altefio. El precio

8. Otro elemento sustantivo de esta vinculacién en la produccién local fue la introduccién y la difusién
del uso de agroquimicos, aunque el uso del fertilizante ya estaba introducido y aceptado de fecha
anterior. Se habla de gente que lo utilizaba en los afios de 1950 gracias a su experiencia de migrantes
en granjas norteamericanas donde trabajaron. Este cambio provocé el incremento de la produccién de
granos y de forrajes y llevé a una amplia vinculacién de empresarios para la produccién de lacteos, lo
que provocé un alud de empresas comercializadoras, como la Nestlé, ya establecida, Pureza, Sello de
Oro, la Higiénica y otras mas.

Ademis, la demanda de forrajes provocé la formacion de empresas de productos forrajeros ya
comercializados para el ganado mayor; también se increments la produccién de cerdos en algunas
zonas. No todos Los Altos tuvieron este cambio, ya que el Norte altefio, donde el régimen pluvial no
facilita la produccién cerealera, no recogi6 este cambio; asi, Teocaltiche, Yahualica, Encarnacién y
parte de Lagos no entraron en este proceso como habia sucedido en San Miguel, Arandas, Tepatitlan,
Jestis Maria y otros municipios. La ganaderizacién lechera auspicié los cambios eculturales, ya que las
tierras de Los Altos fueron aradas en todas partes, lo que provocd deslaves y pérdida de suelo y gener6
que las lluvias ya no se filtraran en el subsuelo sino que se siguieran en escurrentias que engrosaron
arroyos y rios con torrentes que destruyeron tierras en las zonas bajas aledafas.
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de la bebida tuvo un incremento dimensional, valiendo diez pasé a cien. Esta de-
manda provocé una explosion, las marcas regionales pasaron de cinco a cincuen-
ta, se diversificé la produccién y desaparecié la presentacion del tequila blanco y
se presentd el tequila reposado y el tequila afiejo que tenfan mas valor agregado.
La demanda implicé el control de calidad, el registro de marca y la globalizacién
de la produccién que han llevado a cambios importantes en la comercializacién
como fue el caso de varias empresas cuya produccion alcanzé niveles de 20,000
litros diarios dejando muy atrés a las demas empresas locales que continuaron con
sus niveles de produccion tradicionales.

La crisis ambiental no se dejé esperar; ahora el agave tequilano desplazé a
los pastizales en primer lugar, a los restos de bosques, matorrales y finalmente a
los maizales; asi, buscando el crecimiento en los rendimientos del agave se rom-
pi6 el manejo de los sistemas de plantacién de agave tequilano en forma ristica
y se desataron varias enfermedades fungosas en los agaves tequileros. Ademis,
la necesidad de capitalizar y de asegurar rendimientos econdémicos exorbitantes
puso en tela de juicio la utilidad de la medieria, extinguiéndose esta al menos en
la forma tradicional. ¢ :

No solamente el cambio ecolégico y la crisis que gener6 ha bajado la calidad
de vida y ha incrementado la fragilidad ambiental; a esto hay que anadir la bus-
queda de las ganancias mediante la vinculacién econémica y técnica de la region
tequilera de Jalisco al mercado internacional y a la globalizacién que incluye entre
sus productos ahora al tequila, a la leche y a la produccién avicola y porcina de
la regién. Este impacto surge a partir de la introduccién de las carreteras ya que
capitales no regionales iniciaron su presencia comprando leche, haciendo dulce,
produciendo huevo o tequila y con ese control econémico los grupos externos ini-

9. Elcambio de los medieros se puede explicar porque lo que se requeria para 1970 ya no es valido para
el afio 2000, porque la estructura productiva requeria para su continuidad la invariabilidad de la pro-
duccién de maiz y frijol, para asegurar la mano de obra del mediero, asi como una cantidad minima
de tierra de diez hectireas, para que se diera una microexplotacién equivalente a lo que puede trabajar
un hombre con la tecnologia tradicional. Ahora tendremos que analizar cudl es cambio técnico y la
demanda de tierra ante la monetarizacién del proceso productivo. Este impacto no ha sido genérico, ya
que en Arandas la produccion agricola no esté definida por el capital puesto que muchas explotaciones
no toleran un manejo capitalista por la rentabilidad que alcanzan, muy lejana a una ganancia. Ademas,
el uso de insumos inhabilita la medieria, porque el fertilizante cambi6 tanto la productividad como las
formas de contrato. Se intensific6 su uso, y ahora dentro de los contratos va la clausula de fertilizacion,
con lo que se produjo la triplicacién de cosechas; paradéjicamente, el fertilizante vino a dar vida a
la economia agraria local, pero la hizo dependiente del mercado externo; otro tanto estd haciendo la
mecanizacién.

Namero 1

. Los pleitos del agua en Los Altos de Jalisco: entre la agricultura, la ciudad v la industria

ciaron su intervenci6n en la vida regional, buscando disfrutar de las condiciones
de privilegio que los grupos locales de poder utilizaban en el manejo de los re-
cursos como el aprovechamiento del agua, energia barata y ausencia de controles
fiscales y laborales, apoyandose en apoyos federales, dejando a las oligarquias el
manejo municipal asi como la concesion de fraccionamientos y el uso de espacios
urbanos y de pequefios comercios.

La vinculacién internacional de la produccién de tequila se ha vuelto un fe-
némeno inherente a la produccién agropecuaria y agroindustrial de la zona. El
incremento de ventas y de exportaciones de tequila ha sido el éxito cotidiano de
la regi6n asi como de la economia tapatia agropecuaria. Asi, 30 afios de transfor-
macién acelerados por la demanda del Tratado de Libre Comercio han generado
una brecha productiva dimensional, ya ha habido un cambio no sélo técnico sino
financiero y administrativo. Han surgido consorcios internacionales cuyas ventas
entran en la dindmica de las vinaterias internacionales que manejan el mercado de
exportacion asi como el mercado nacional. Estas empresas son ya holdings que cu-
bren una gama importante de la industria tequilera desde su produccién, control
de tierras sembradas de agave, compra de pifa en gran escala, procesamiento de
la pifia en cantidades enormes que permiten dar cumplimiento a metas de produc-
cién de enormes cantidades de tequila.®

Este proceso ha afectado a la regién y se han iniciado los estudios para en-
tender la eculturacién de la industria tequilera. Ahora de acuerdo a los reportes
del aprovechamiento del uso del suelo, se puede hablar de unas 6o coo hectareas
sembradas de agave tequilano bajo manejo de temporal, ha habido sobre oferta de
agave maduro y su consecuente caida de precio en el mercado. Estas siembras han
generado que aparezca con mayor frecuencia y severidad dafios de enfermedades
causadas por bacterias del género Erwinia sp. y fungosis, pero el repunte genera-
do por la exportacion ha acicateado la continuidad de las siembras.

Este panorama obliga a considerar que los sembradios de agave van a migrar
a zonas libres de plagas, lo que generard mas desmontes en las pocas tierras en-
mantadas, quizd se buscard capital extranjero. La enorme dispersion de predios
genera una oferta extremadamente fragmentada, de 2,000 a 5,000 productores.

10. El proceso de cambio se dio de forma paulatina pasando de las fabricas artesanales de tequila a la
agroindustria tequilera, que dominé de inmediato el mercado. Asi contintian varias de las fabricas
artesanales, cuya produccién no excede los 1,000 a 3,000 litros diarios de tequila cuando estin en
producci6n, pero son opacadas por empresas tequileras cuya produccién oscila entre los 25,000 y los
30,000 litros diarios.
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Ademis, cualquier intento de ordenacién se vera frenado por tantos intereses en-
contrados, por el bajo poder de negociacién que tienes los productores y por su
baja capacidad de respuesta como gremio, por lo que no se puede vislumbrar un
cambio en el uso del nuevo agro ecosistema mezcalero, el cual en el futuro seguira
promoviendo que se sigan abriendo tierras al cultivo y se abandonen otras que han
sido infestadas por plagas. A pesar de que ha habido intentos de aprovechamiento
de los desechos de la produccién de tequila, estos han sido limitados y sus resul-
tados nimios, como el interés por el aprovechamiento del potencial fertilizante de
las vinazas de agave tequilano el cual si bien ofrece resultados prometedores en el
incremento de materia orgénica, de amonio, de calcio soluble, hierro y zinc en el
suelo todavia son limitados los conocimientos como para generar una tecnologia
adecuada. Igualmente se ha intentado utilizar sélidos de vinaza tequilera en nutri-
cién de borregos y en el aprovechamiento en la alimentacién del conejo productor
de carne asi como el estudio de la rentabilidad del uso de vinaza en el cultivo del
agave (Vézquez Avalos, 1997; Monroy Reyes, 1997; Martin del Campo, 1997)."

El elemento més critico en este cambio ha sido el hecho de que los mantos
acuiferos han sufrido enormes pérdidas por el mal manejo que se ha generado de
la explotacion subordinada a la produccién de tequila en toda la regién, no sélo
para su industrializacion sino sobre todo para el manejo de la produccion de aga-
ve. Tal parece que el impacto ambiental del manejo de las agroindustrias tequile-
ras via las vinazas no es trascendente a pesar del interés de su aprovechamiento y
de la cantidad de litros de agua que se derraman en la region, existiendo efectos en
las zonas que reciben los residuos. Asi se indica que la trascendencia del cambio
de Los Altos no viene por este camino via la vinaza si aparece por la demanda de
la misma ya que el consumo de agua si afecté y dafi6 a manantiales, a rios, arroyos
y al manto fredtico mismo porque la demanda y la urgencia de mayores voliimenes
de agua de las plantas tequileras esta poniendo una presién muy fuerte a las reser-
vas de agua, que de por si son escasas en la zona.

El agua que se consume en las regiones productoras de tequila hasta hace
poco tiempo era facilmente asequible para el consumo humano en las ciudades y

1. De esta manera, una politica de control fitosanitario se vuelve imposible de realizar, y la dispersion y la
diversidad de productores no facilitan que los duefios tengan una aceptacién de politicas unificadoras
que busquen imponer un patrén de desarrollo del monocultivo con bajo impacto ambiental; véanse
diversos trabajos publicados recientemente por la UdeG: Martin del Campo Moreno, Jests Netza-
hualcoyolt y Alliance Muracia, “Rentabiidad de la aplicacién de vinazas en el cultivo del agave (Agave
Tequilano Weber), en el municipio de Atotonilco, Jalisco”, en Resiimenes del 111 Simposio Internacio-
nal y 1v Reunién Nacional sobre Agricultura Sostenible, Guadalajara. México, noviembre de 1997.
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en las pequefias localidades, en los pueblos jaliscienses desde hace mucho tiempo
se construyeron presas, represas, atarjeas y bordos que facilitaban el uso domés-
tico del agua asi como el manejo del drenaje. Ademis desde la colonizacion espa-
fola, todos los pueblos fueron construidos en pequefias joyas surcadas por un rio
que tenia una fuente perenne de agua, corriente que en muchos casos era apenas
un hilo de agua, pero bien conservado y aprovechado. Esta fuente generaba una
pequena cuenca donde se obtenian los recursos hidricos de forma inmediata.

Elincremento poblacional vino a dar al traste a este patrén urbano y al disefio
de servicios. La falta de manejo del drenaje contaminé las pequefas cuencas y
requiri6 que la fuente de agua se desplazara del asentamiento y ahora se busque
en el subsuelo. El problema se agrav6 cuando llegé la demanda tequilera a escala
nacional y ahora a nivel internacional. La produccién de tequila ha puesto en jui-
cio el pequeno acuifero existente. Una consecuencia que se derivé de este incre-
mento es el racionamiento del uso. Pero ni el agua misma, que ya es un problema
ecolégico en Los Altos, ha generado la situacién mas conflictiva supera el impacto
ecolégico el cambio de cultivos. El hecho de que ya no exista produccién de maiz
y frijol y que estos cultivares sean suplidos por plantaciones de agave ha generado
un cambio radical en el sistema tradicional de manejo del suelo y del manejo de la
mano de obra local.”

Vino a complicar el panorama del manejo del agua la politica nacional de
concentrar el agua o de represarla. En la regién a partir de los sesenta se constru-
yeron presas que vinieron a coronar la destruccion de sistemas locales, localiza-
dos, dtiles y funcionales, pero que dispersaban el control politico y econémico en
muchas manos, mientras el poder del agua estuvo bajo la hacienda altefia hubo
cierto control. Pero al desmantelarse los pequefios manejos de agua quedaron al
garete, no hubo poder regional organizador y el tnico que surgié fue el Estado
nacional. Este fue introducido por los mismos gobernantes y las presas suplieron
a los antiguos sistemas. Falta todavia ver el costo ecolégico de estas presas; sélo

12. El estudio de los grupos politicos altefios a 25 afos nos lleva a utilizar otros conceptos, sin olvidar lo
ya hecho; asi, el paso de estructuras de oligarquia a una modernizacién oligérquica o una burguesia
incipiente implica un cambio que conserva elementos de uno y otro polo. Adems, este cambio sigue
siendo dindmico, al mudar procesos; las mismas presiones sociales obligan a los nuevos mandos a
retomar tradiciones oligdrquicas y a ocupar el puesto de la élite, pero estas, al ser retomadas, ya no
son exactamente las mismas. Asi, en un proceso muchas veces imperceptible y otras extremadamente
répido, han venido cambiando. Hay que decir que, si bien existen oligarquias regionales, estas ya no
son las mismas que existian en 1970, no sélo por el relevo de las generaciones, sino por la funcién que
ahora tienen. Esas oligarquias sin una élite politica sirven de sustento a una élite administrativa més
parecida a una burguesia, quizd con un lenguaje tradicional y con valores no comerciales.
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sabemos que destruyeron los campos labrantios riberefios y que volvieron obsole-
tos los sistemas de anego. Muchas gentes obviaron el uso del agua controlado por
el gobierno y prefirieron dejar sus derechos de agua. Las presast, quizds ttiles en
otras partes en la regioén, no demostraron ser tan eficaces y eficientes. O'cu.paron
un gran espacio en el vaso, irrigaron pocas hectdreas y nunca mas fueron irrigadas
o inundadas las tierras como lo fueron en la época de las cajas de agua. Estas cajas
permitian el uso del vaso de la presa, facilitaban el manejo y permanencia de érbo-
les y matorrales, lo que al desecarse las cajas, las tierras antes inundadas dejaron
de ser productivas por la pérdida de suelo y de materia organica.

Una sucinta reflexion y dos conclusiones preliminares

El cambio analizado desde la tradicional relacion maiz-frijol-ganado hasta la
posmodernidad agricola altefia basada en la produccién de agave ha generado
multitud de cambios sociales y culturales que han puesto en entre dicho politi-
cas, inversiones, capacidad instalada y cultura, tal es el caso de la ausencia de la
produccién de maiz ya no hay produccién de desechos ni rastrojos que se conver-
tian en pasturas disponibles para la produccién de carne y leche, en los pequefios
sistemas tradicionales familiares que existian en los ranchos. Ahora sin rastrojos
no es posible montar la produccién de pequefios montos de leche que puedan ser
comercializados, tampoco se puede manejar la mano de obra de medieros, que ya
no son necesarios.

La produccién de agave ademas conlleva la desaparicion de la ganaderia, al
menos en la zona de produccién bésica, lo que implica que no hay tierras para
pastar con el ganado. Este cambio modificé el proceso de inversién de muchas
personas, en particular los nortefios o migrantes que viven en los Estados Unidos
y que anteriormente enviaban recursos para que sus tierras estuvieran en pro-
duccién. Han encontrado que la renta de tierras o la siembra de ellas con agave
hacen mas facil el manejo de sus heredades pero sobran los medieros y ahora en
el mejor de los casos requieren un vigilante o velador. El que existan asociaciones
de agaveros y produzcan en paquete también ha generado diversos cambios, uno
de ellos es que se utilizan agroquimicos para manejar los sembradios de agave que
afectan a los de maiz y frijol y a los animales que pastan en la zona. Los agaves
han desplazado los cultivos tradicionales y han invadido las mejores tierras de la
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region. Hace 30 afios se cultivaban en zonas aledafias o periféricas que no tenfan
significado econémico.’

La desaparicién de la medieria surgida por los cambios ya sefialados ha pro-
vocado que esta mano de obra se concentre en las ciudades y pequenas localida-
des que presionan cada vez mas por los recursos de agua y servicios de drena-
je. El trabajo ofrecido por las empresas tequileras apenas emplea algunos de los
campesinos que han trabajado en la industria artesanal tequilera de la regién por
muchos afios. Ademas estos costos sociales y ecolégicos del cambio de sistema de
produccion en la regién, donde el agave fue siempre un cultivo periférico y ahora
ocupa el centro de la produccién no se los ha tomado en cuenta. Urge que se to-
men medidas correctivas en el manejo del suelo, en la conservacién de bosques,
matorrales, y pastizales, en la inyeccién de agua al acuifero y el uso de las aguas
negras para su conversion en aguas grises.

Un efecto contundente de la crisis del agua ha sido la nueva relacién de poder
generada por la producci6n de tequila que ha vinculado al mercado de exportacion
alos grandes y pequeios productores los cuales quedaron subordinados al merca-
do nacional e internacional, creando un nuevo y amplio grupo de intermediarios
los llamados yupies tequileros, quienes con su ideologia empresarial moderna han
suplido la tradicién quienes como grupos de poder buscan generar una relacién
econdémica y politica que sea eficaz y sobrevivia ante los cambios y embates de la
economia y de la politica regional o nacional. # De cualquier forma no hay que
olvidar que los nuevos yupies, La oligarquia altefia como la burguesia surgida
del manejo del tequila en Guadalajara y en otras regiones de México, son grupos
sociales que conforman sistemas de extraccién de recursos, de poder y de capital,

13. El cultivo del agave tequilano facilita que el suelo quede suelto cuando se cosecha y que se endurezca
cuando estd en produccion. El ciclo de cultivo del agave, que dura de 7 a 10 afios, descompone el
contenido organico y quimico de cualquier suelo y no se ve que exista una rotacién racional del suelo
que recomponga el contenido de materia organica. El agave, asi, ha auspiciado que se desmonten
matorrales, bosques bajos y plantas espinosas que, si bien no eran productivas, sf formaban parte de un
agroecosistema muy fragil, sobre todo en las zonas sinuosas altefas, que con el régimen pluvial exis-
tente facilitan la erosion de los suelos. El endurecimiento de los suelos, ademds, ha impedido que haya
filtracion de agua y esta carencia viene a agravar la caida del manto fredtico en las regiones tequileras.

14. La tradicién de estudio del poder, que fue inaugurada hace muchos afios, y tuvo su auge con la pre-
sencia del doctor Richard N. Adams, y de alli se continué en Los Altos con investigaciones surgidas
en 1972 con Angel Palerm, Andrés F dbregas, Gustavo del Castillo, Lety Gandara, Tomas Martinez
y otros, sigue viva. Esta tradicion regional se enriqueci6 con los estudios de otros grupos que han
venido siguiendo los pasos de una manera més critica y més sélida. Esto indica que los conceptos de
oligarquia, élite politica y burguesia, en casos concretos y bien definidos, han ayudado a entender la

region, a caracterizarla y a clasificarla.
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El yupi habla de marcas, de dividendos, de mercados y de financiamientos y estd
muy alejado de la comunidad y su trabajo es mas profesional y més especializado.
Asilos “chivos expiatorios” que se han buscado han sido los productores de agave
y no los tequileros modernos. No hay que olvidar que el tequila es un producto
centenario en muchas regiones de Jalisco y nunca habia generado tanta destruc-
cién ecolégica y social como lo esta haciendo ahora en la globalizacién, el yupi
de las transnacionales tequileras es la explotacion a secas, en negocios, en actas,
en acuerdos legales, pero le gusta usufructuar la tradicion tequilera, ya que esta
tradicion ha resultado excelente promotora y vendedora de tequila en el mercado
y del capital en el Tratado de Libre Comercio. Los gobiernos neoliberales de la
capital de la Reptiblica y del gobierno estatal las alientan y apoyan a pesar de que
su sostén estd costando tradiciones de vinculacién politica y econémica. Los Altos
al no ser importantes por sus grupos politicos han desertado en masa de las filas
del partido oficial y la comercializacion tequilera nada deja en valores politicos y
poco representa a los intereses de la poblacién.

El tequilero tradicional hace su tequila en nombre de la amistad, del patrén,
del pueblo, con ligrimas familiares y con una sonrisa en la boca apretando a su
clientela subordinada pero no ahorcandola, el yupi ahorca, aniquila y modifica
empresas, marcas y calidades sobre la base del interés bancario y al cuidado del
negocio, sin importar las consecuencias culturales, sociales y ecoculturales. Con
un dejo de nostalgia al ver languidecer el folklore y al verlo manoseado por la co-
mercializacién tequilera analicemos el manejo de poder que ha sido transformado
en algunos municipios. Como las oligarquias son estructuras mas unidas y mas
cercanas a su entorno social y cultural méas improvisadas y poco especializadas al
cambiar el manejo ecolégico han provocado deforestacién, destruccién de la biota
en la bsqueda de nuevas tierras para la produccién de agave y en el desmante-
lamiento de la produccién cerealera y lechera. El tequilero tradicional conlleva
la explotacién de su tierra y de su gente con un rostro familiar y de amigo entre
fiestas, rezos, gritos y sombrerazos. Estos tequileros organizados politicamente
no han costado nada al erario nacional para conservarse como clientelas politicas
leales a las relaciones partidarias y respetan sus acuerdos politicos y sus lealtades
primordiales con lideres nacionales de la politica y de la economia preservando los
acuerdos y los intereses estatales que los conservan en el poder, sin importar los
vendavales politicos y sociales. Vamos a llegar al milenio tequilero con oligarcas
disminuidos, con yupies tequileros que han deshecho las estructuras de poder en
region de Los Altos de Jalisco, nos han logrado meter a la modernidad pero con
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ella trajeron la crisis ecolégica ambiental que si no se revierte lucharé contra con la
dinamica productiva, la regién y la cultura altefa.

El agua es el barémetro més obvio de esta crisis, la extincién de fuentes de
agua, de recursos hidrdulicos, convertird a la region en un eriazo y su crisis pesara
sobre la region de la cuenca de Chapala. Las pequenas ciudades surgidas del pro-
ceso del tequila han exigido su cuota de agua, la cual, adem4s de escasa, es mala, y
si se sigue sacrificando su existencia en aras de la modernidad tequilera podemos
esperar que los costos de produccién pongan un alto al proceso mas temprano
que tarde.
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Resolucién de problemas en
Logo por estudiantes de alto y de bajo
rendimiento mediante la metacognicién

SERGIO ANTONIO ANSALDO GARCiA

Introducciéon

Partiendo de la versatilidad de la computadora como herramienta para realizar
infinidad de cosas, en este trabajo se utiliza junto con el software Logo, la meta-
cognicion y la teorfa construccionista de Papert, para investigar los factores que
determinan la diferencia entre los estudiantes de alto y los de bajo rendimiento.
Lo primero que se hace es explicar el significado de los conceptos mas impor-
tantes, tales como Logo, metacognicién y construccionismo, para después presen-
tar la metodologia utilizada para el analisis en el contexto de la escuela secundaria
donde se llevé a cabo la investigacién, asi como las condiciones socioeconémicas
de los estudiantes. Finalmente, se presentan los resultados de la investigacion or-
ganizada en cuatro apartados: a) influencia de las condiciones socioeconémicas
en el rendimiento de los estudiantes; b) la atencién del estudiante como factor
determinante en los procesos de ensenanza-aprendizaje; ¢) los problemas de co-
municaci6n, y d) la ignorancia como factor que conduce a la ignorancia.

Planteamiento del problema
Buena parte de la discusién teérica de la incorporacién de las computadoras en los

procesos de aprendizaje 4ulicos, ha estado centrada en los efectos que estas herra-
mientas causan en el aprovechamiento de los estudiantes. Al respecto existen dos
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posiciones antagénicas: la de quienes afirman que las computad/oras no af?ctan
el rendimiento de los estudiantes, y la de quienes aseguran que éstas si mejoran
significativamente el rendimiento de los mismos. Respecto a la primera posicién,
Beats senala: “Cinco décadas de investigacion sugieren que no hay beneficios en
el aprendizaje que puedan ser atribuidos al uso de diferentes medios en instruc-
ci6n, a pesar de sus caracteristicas obviamente atractivas, o clara superioridad”
(Beats y Lobingier 2000: 4). En el mismo sentido se pronuncia Ton de Jong,
quien senala que no existen evidencias para afirmar que la simulacién mejore los
aprendizajes: “La conclusion general que emerge de estos estudios es que no hay
un claro resultado tinico a favor de la simulacién” (2002: 5).

Por el lado de quienes mantienen la segunda posicién, Reinhardt senala que:
“Un resumen de 133 estudios encontré que la tecnologia educacional claramen-
te empuja el rendimiento de los estudiantes™ (2000: 2). Esta segunda postura la
mantienen (MacArtur, Salcido y Polin, 2002, 2000, 1992), quienes coinciden en
que si se mejoran los aprendizajes con la introduccién de las computadoras.

Esta discusi6n ha quedado superada por posiciones mas criticas que cuestio-
nan la forma en que se utiliza la computadora dentro del aula, esto es, si se emplea
para reforzar los métodos tradicionalistas de aprendizaje, o para innovarlos:

En la mayoria de las situaciones educacionales contemporaneas en que los nifios entran en
contacto con computadoras, éstas se usan para hacer que el nifio avance a su propio ritmo, para
suministrar ejercicios de un adecuado nivel de dificultad, para brindar retroalimentacién y para
ofrecer informacién. La computadora programando al nifio. En el ambiente Logo la relacién
se invierte: el nifio incluso en edad preescolar esta al mando; el nifio programa a la computa-
dora. Y al ensenarle a pensar a la computadora, los chicos se embarcan en una exploracién del
modo en que ellos mismos piensan. La experiencia puede ser embriagadora: Pensar sobre el
pensamiento convierte al nifio en epistemélogo, una experiencia no compartida siquiera por la
mayoria de los adultos (Papert, 1980: 33).

De lo que se trata no es de considerar a la computadora como una herramienta
mds de aprendizaje para mejorar el aprovechamiento de los estudiantes, sino de
explotar sus caracteristicas especificas, que la hacen diferente a todas las demas
herramientas de aprendizaje, con la finalidad de hacer cosas distintas de las que se
venian haciendo con las herramientas tradicionales de aprendizaje.

Numero 1

Mcién de problemas en Logo por estudiantes de alto y de bajo rendimiento

Marco analitico y conceptual

En este trabajo se utilizaron la computadora con el software Logo, la teoria cons-
truccionista de aprendizaje, la metacognicién y el concepto de subsumidores de
Ausubel, para indagar cuales son las diferencias entre los estudiantes de alto y de
bajo rendimiento en la resolucién de problemas. Antes de presentar los resultados
de la investigacion, se describen los conceptos antes mencionados:

Construccionismo

Seymourt Papert es el autor de la teoria construccionista: “fue discipulo del profe-
sor Jean Piaget en el Centro Internacional de Epistemologia Genética de Ginebra,
Suiza, entre 1959 y 1064, donde se interes6 vivamente en la psicologfa de la inteli-
gencia e inici6 con ahinco sus estudios sobre aprendizaje en los nifios” (Reggini,
1981: 8). El construccionismo tiene su origen en el constructivismo de Piaget, y
la principal diferencia entre estas dos teorias de aprendizaje consiste en que en la
primera se parte de una doble construccién:

El construccionismo involucra dos tipos de construccién: cuando los nifios construyen cosas
en el mundo externo, simultineamente construyen conocimiento al interior de sus mentes.
Este nuevo conocimiento entonces les permite construir cosas mucho mas sofisticadas en el
mundo externo, lo que genera més conocimiento, y asi sucesivamente en un ciclo autorrefor-
zante (Falbel, 1993: 3).

Se puede decir en cierta forma que en el construccionismo se aprende haciendo:
“La definicién més simple de construccionismo evoca la idea de aprender hacien-
do” (Papert, 1991: 9).

El construccionismo de Papert coincide con el pensamiento de Mao Tse-tung
respecto a la superioridad otorgada a la practica sobre la teorfa, en los procesos de
aprendizaje: “La practica es superior al conocimiento teérico” (Mao, 1976: 69).
Lo anterior no significa para nada un desprecio por la teoria, pues el mismo Mao
sefala: “Unicamente la teoria puede resolver el problema de la esencia” (ibidem:
71). Pero en la practica es donde se generan las teorias, se prueban o disprueban y
se enriquecen las mismas. Ahora veamos las caracteristicas del software Logo, el
cual esta disefiado justamente con ideas construccionistas.
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Logo

Seymourt Papert es también el creador del programa de computo denominado Logo.
Su finalidad es despertar en los estudiantes el interés por las mateméticas: “Luego se
trasladé al Instituto Tecnolégico de Massachusetts (mrt), Estados Unidos, donde
formé el denominado grupo Logo, dedicado a crear nuevos medios tecnolégicos de
ayuda para la educacién de los nifios (Reggini, 1981: 8). Una de las caracteristicas
mas importantes de Logo, que influye sobre los procesos metacognitivos, es el he-
cho de permitir la construccién de diversas cosas. La construccion permite que el
estudiante ponga a prueba sus ideas acerca de cémo funcionan los micromundos de
Logo. Al tratar de construir, el estudiante aprende a pensar, pues se da cuenta de si
sus ideas son falsas o verdaderas. Aunque en la computadora los aprendizajes son
virtuales, y la construccion es virtual, de todas maneras Logo permite que el estu-
diante aprenda haciendo, esto es, construyendo distintas cosas, como un cuadrado,
un rectingulo, una pintura o una pieza musical.

Metacognicion

Otra de las herramientas utilizadas en este trabajo de investigacién ha sido la me-
tacognicion, que es la reflexion y el andlisis que se hace sobre los procesos de
pensamiento que se suscitan en el aprendizaje o en la resolucién de problemas. La
metacognicién cumple un papel muy importante en el aprendizaje, de tal forma
que Flavell la considera como el “corazén del conocimiento acerca del conoci-
miento” (1985: 104). La principal funcién de la metacognicién consiste en eficien-
tar los procesos de aprendizaje; en este sentido Sternberg, quien es considerado
el padre de la metacognicion, sefiala: “La metacognici6n es el proceso por medio
del cual se puede aprender a pensar y a aprender en forma mas inteligente; esto
es, aprender a entender la realidad y a modificarla con el minimo esfuerzo” (1992:
47). La metacognicién ha sido la herramienta que nos ha permitido conocer los
“atorones” y los mecanismos que dan como resultado la existencia de alumnos de
alto y de bajo rendimiento.

Subsumidores

Los subsumidores son la parte del conocimiento previo, donde se ensamblan los
nuevos conocimientos. Moreira lo sefiala de esta manera:

Namero 1

l Resolucién de problemas en Logo por estudiantes de alto y de bajo rendimiento

El conocimiento previo sirve de matriz “ideacional” y organizativa para la incorporacién, com-
prensién y fijacién de nuevos conocimientos cuando éstos “se anclan” en conocimientos espe-
cificamente relevantes (subsumidores) preexistentes en la estructura cognitiva. Nuevas ideas,
conceptos, proposiciones, pueden aprenderse significativamente (y retenerse) en la medida en
que otras ideas, conceptos, proposiciones, especificamente relevantes e inclusivos estén ade-
cuadamente claros y disponibles en la estructura cognitiva del sujeto y funcionen como puntos
de “anclaje” a los primeros (Moreira, 1997: 2)

Los subsumidores son determinantes para el aprendizaje de nuevos conocimien-
tos. Estos van a ser decisivos para entender la existencia de alumnos de alto y de
bajo rendimiento; se adquieren en funcién del medio sociocultural donde se des-
envuelven los estudiantes. El hogar es una de sus principales fuentes.

Pregunta de investigacién

Después de estar realizando distintos ejercicios donde los estudiantes de alto yde
bajo rendimiento resolvian problemas en el software “Logo”, fue muy evidente
que los primeros los resolvian exitosamente, mientras que los segundos no podian
resolvetlos, por lo que surgié la interrogante:

¢Por qué los estudiantes de alto rendimiento resuelven los problemas exitosa-
mente, y por qué los de bajo rendimiento no pueden resolverlos?

Objetivo

El objetivo planteado consistié en indagar las causas que explican la diferencia en
la capacidad de los estudiantes de alto y de bajo rendimiento, para resolver pro-
blemas, recurriendo a procesos metacognitivos. Finalmente, ésta fue la pregunta
sobre la que gir6 el trabajo de investigacién.

Objeto de investigacién

Se tomd como objeto de estudio al grupo de “1B”, compuesto por 13 estudiantes,
de los cules siete eran mujeres y seis hombres. A pesar de que se trabaj6 con los
13 alumnos, divididos en tres subgrupos, por cuestiones de espacio sélo presen-
to los resultados de los de alto y los de bajo rendimiento. El primer subgrupo,
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denominado de alto rendimiento, estuvo formado por los cuatro estudiantes que
obtuvieron los cuatro mejores promedios de su grupo, sus promedios oscilan entre
9y 9.2. El segundo subgrupo estuvo integrado por los cinco estudiantes de més
bajo rendimiento, quienes obtuvieron los promedios mds bajos, que oscilan entre
6y 7, y ademds cuentan con materias reprobadas.

Contexto sociohistérico

La investigacion se llevé cabo en la Escuela Secundaria Técnica 97 del pueblo de
Mixtlan, ubicado rumbo a Talpa, a 130 kilémetros de Guadalajara.

Esta escuela secundaria cumplié 20 afios en el pasado mes de octubre, cuenta
con 67 estudiantes repartidos en cuatro grupos: dos de primero, uno de segundo
y uno de tercero. Su personal es de 12 trabajadores, ocho maestros y cuatro tra-
bajadores de apoyo, dos intendentes, una secretaria y una contralora. Quien esto
escribe estuvo como director de esta escuela, de octubre de 2004 a abril de 2005,
tiempo en el cual fue realizada la investigacién.

Condiciones socioecondémicas de los estudiantes

Antes de presentar los resultados de la investigacion, es muy importante hablar de
las condiciones socioeconémicas de cada uno de los estudiantes. Los nombres de
los mismos fueron cambiados atendiendo a la ética de la investigacion.

De los cuatro alumnos de bajo rendimiento, dos pertenecen a familias donde
existe desintegracion familiar; en el caso de Lugo, quien es el alumno con mas
bajo rendimiento: “Su papa los dejé como hace unos cinco afios. Su mamé ha
tenido que salir adelante sola. Estan viviendo en una casita rentada, que carece de
todo, hasta de piso, el piso es de tierra” (Chico, entrevista personal). Lugo es un
nifio cuyo peso y estatura estin por debajo de lo normal, casi siempre porta el pelo
al rape, y tiene en la cabeza unas manchas que mucha gente llama jiotes.

Toto es otro de los nifios que pertenece a un hogar con desintegracion fami-
liar, es de baja estatura y con sobrepeso: “Hace cinco afios que su mama se caso,
era madre soltera; tendria como ocho afios cuando su mamd se juntd con un sefor,
y éllo adopt6 como hijo, y al parecer més o menos le ayuda, pero de todos modos
todo ese tiempo demas estuvo en la casa de sus abuelos, y ellos eran los que esta-
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ban al pendiente de éI” (Chico, entrevista personal). Toto es de los nifios gorditos
y ocurrentes.

Sebus es otro de los alumnos de bajo rendimiento, es delgado y de estatura
normal:

Sebus es primo de Toto; €l si tiene papa y mamd, parece ser que su mamd si se preocupa por el
avance, por el estudio del muchacho, pero el papé es un poco mas desligado de ellos, incluso su
familia ha sido un poco ‘problematicona’ en cuanto al comportamiento de ellos; es el primero
que ha entrado a la escuela de otros tres hermanos mayores que él; no habian entrado ninguno
a la escuela, hasta éste es el primero de ellos, y parece ser que Sebus no es tanto que sea de
baja capacidad, como que no le echa ganas al estudio; el papd de Sebus tiene su casa propia
ya de mucho tiempo, tiene un par de camionetas, mis o menos estin bien (Chico, entrevista
personal).

Es digno de hacer notar cémo Sebus, a pesar de pertenecer a una familia con papé y
mamad, de todas maneras carece de un capital cultural que le permita contar con los
conocimientos previos (subsumidores) para aprender los nuevos conocimientos.

Cesa es la Gnica alumna de sexo femenino de bajo rendimiento; pertenece
a una familia de escasos recursos econémicos y culturales, es delgada y de baja
estatura:

Bueno, Cesa tiene papd y mamd, pero ellos si son de muy bajos recursos; su mami es la més
preocupada por el estudio de ellos; es una familia numerosa; uno de sus hermanos hizo el ETa
(Estudios de Técnico Agropecuario) pero después ya no le ajustaron los recursos; una, nada
més una de las hermanas cursaron la secundaria, quedaron otras tres que no estudiaron para
nada, ellas se dedican, las muchachas, a trabajar en las casas, en restaurantes.

Aqui también se observa una relacion estrecha entre capital econémico y capital
cultural; aparte de ser pobres, sus hermanas mayores no cuentan con un capital
cultural que se derrame hacia su hermana menor para que cuente con los subsu-
midores necesarios para obtener los conocimientos nuevos.

El caso de Panta es muy especial; cuenta con una familia bien integrada y
con buena posicién econémica y, a pesar de ser de escaso rendimiento por su bajo
promedio, €l es el nico alumno de bajo rendimiento que pudo resolver algunos
problemas, como si fuera de alto rendimiento.

De Panta, tiene su papa y su mamd, su pap4 trabaja en un “troque”, tiene un volteo bastante
grande, y se dedic6 a lo de la carretera, se dedicaba a echar viajes y cobrando con su “tro-
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que”; estd econémicamente muy bien. No entiendo yo qué es lo que pasa con Panta, su mam
también se preocupa mucho por €l, yo creo que alli con €l, es mas que nada la capacidad del

muchachito (Chico, entrevista personal).

Como se puede ver, Panta cuenta con un ambiente familiar propicio para que
sea un buen estudiante, lo cual se manifestd, tal como lo veremos mis adelante,
en el hecho de haber resuelto acertadamente varios de los problemas planteados,
debido a que conté con los subsumidores clave para hacerlo; pero es de bajo ren-
dimiento debido a que esta reprobado inglés en los tres periodos. Panta es un poco
bajo de estatura y gordito.

Ahora veamos las condiciones socioeconémicas de los estudiantes de alto ren-
dimiento. Vamos a comenzar con Maruca, quien ha ocupado el primer lugar en
calificaciones en todos los periodos. Maruca es una nifia de una estatura bastante
aceptable y esbelta; pero lo mas importante es que cuenta con una familia con
una buena posicién econémica, y que la apoya: tiene papa y mama, la mama muy
preocupada por la nifia, le da mucho apoyo tanto moral como econémico. Desde
muy chiquita ha sido muy mimada por la madre, una nifia que convive mucho con
su familia. Tiene mucha capacidad. Su papé se fue un tiempo a Estados Unidos y
también recibié como herencia un terreno; tiene ganado, un tractor, es agricultor
y ganadero. Aparte de dedicarse a explotar su rancho, también atiende los ranchos
de otros de sus familiares; tiene mas o menos dinero (Chico, entrevista personal).

Ahora continuamos con Oswaldo, quien es uno de los alumnos mas sobre-
salientes. Oswaldo es un poco bajo de estatura y ligeramente gordo; cuenta con
una familia muy sélida economica y moralmente: “Oswaldo tiene papa y mama;
su papd es albaiil, muy tranquilo, muy centrado el sefior, no tomador, no nada, la
sefiora muy, también muy preocupada por sus hijos” (Chico, entrevista personal).
Una de las constantes que se empiezan a manifestar es que cuando los padres es-
tin preocupados por sus hijos, éstos obtienen mejor aprovechamiento que cuando
los padres no se preocupan.

Veamos el caso de otra de las mejores alumnas. Norda tiene doce anos, cre-
cida y un poco excedida de peso, también pertenece a una familia sélida en todos
los sentidos:

Norda tiene papd y mami, y este, su mama es muy preocupada por la nifia; su papa muy tra-
bajador, tienen més o menos solvencia econémica, tienen su casita, él es cerrajero, saca mas o
menos buen dinero, se dedica a hacer puertas, zaguanes, a ponerlas, ahi se lleva buscindole,
tienen unos dos carros mds o menos buenos, estin méis o menos bien econémicamente; ella
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es la mayor, y nada més hay otro hermano, son dos hermanos, asi que no es mucho el gasto
econémico (Chico, entrevista personal).

Otro de los factores que explican el alto rendimiento de Norda, es que cuenta con
el apoyo de algunos tios que son mateméticos.

Ahora veamos el caso de Licha, quien es otra de las alumnas de alto rendi-
miento:

Licha tiene papd y mamd, han andado por ahi viviendo en casas rentadas y todo; yo creo que
alli lo que mds cuenta es la capacidad de las nifias, las dos hermanas son muy listisimas las dos,
pero no tanto porque la mamd o el pap4 se anden preocupando, han andado hasta “empro-
blemados” ellos, y las nifias han salido contra viento y marea, porque se han hasta dejado sus
papis, y han andado “emproblemados”, y aun asi las nifias han salido adelante, pero mas que
nada por ellas, no por la ayuda de los padres. El pap4 de ellas trabaja eventualmente en un ase-
rradero como chofer de “troques”, o arreglando por alli, pero es flojito, casi no le gusta echarle
ganas; la senora es la més preocupada por el mantenimiento de la casa.

Aqui nos encontramos con una alumna de alto rendimiento, a pesar de que la es-
tabilidad de su familia es deficiente tanto en lo econémico como en lo emocional.
Tal como lo sefiala Chico, en el caso de Licha lo que determina su alto rendimien-
to es la actitud de ella, a pesar de no contar mucho con el apoyo de los papis.

De los cuatro alumnos de alto rendimiento, tres pertenecen a familias inte-
gradas, que cuentan con papd, mama y buena posicién econdmica, y sélo Licha
pertenece a una familia pobre y con problemas entre los padres. De los alumnos
de bajo rendimiento, tres pertenecen a familias de escasos recursos, y de éstas dos
tienen problemas de desintegracién. Dos alumnos de bajo rendimiento cuentan
con buena posicién econdémica. El que cuenta con mejor posicién econémica de
los estudiantes de bajo rendimiento es quien obtuvo mejor rendimiento en la re-
solucién de problemas.

Metodologia

La metodologia de trabajo utilizada es cualitativa. Las técnicas para recolectar la
informaci6n fueron principalmente la observacién, el registro y la entrevista en
profundidad. La herramientas utilizadas fueron las computadoras, el programa
software Logo, una grabadora, tinta y papel. Debido a que sélo funcionaban cinco
computadoras, siempre trabajaron en forma separada los alumnos de alto y de bajo
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rendimiento; cada alumno trabajaba en una computadora; cuando habia proble-
mas para resolver los ejercicios, se juntaban en binas, y si no podian resolverlos
entonces se juntaba todo el subgrupo de alto o de bajo rendimiento. Después de
que un alumno terminaba de resolver el problema o de intentar resolverlo, era
entrevistado con la finalidad principalmente de detectar los obsticulos que habia
tenido para su resolucién. Después que pasaba la sesién donde resolvian o no el
problema, nos reuniamos todos para analizar lo que habia pasado, esto es, si lo
resolvieron, cémo lo hicieron, y si no lo habian conseguido, identificsbamos los
problemas que se habian presentado.

Los estudiantes de bajo rendimiento utilizan
un modelo equivocado de aprendizaje

Lo que se detect6 respecto a los alumnos de bajo rendimiento, es justamente lo

que habfa supuesto Papert, en el sentido de que estan utilizando un programa

equivocado de aprendizaje; este autor lo sefiala en los siguientes términos: “Mu-

chos nifios se ven retrasados en su aprendizaje porque tienen un modelo de dicho

proceso segin el cual uno, o bien *ha comprendido’, o ‘ha comprendido mal”

(Papert, 1981: 37). Estos fueron los elementos erréneos encontrados en el modelo

de aprendizaje de los estudiantes:

*  Una actitud apética hacia los aprendizajes, falta de atencion hacia la explica-
cién del maestro.

*  Problemas de comunicacién oral y escrita que dan como resultado la ignoran-
cia, que provoca més ignorancia.

Una actitud apética hacia los aprendizajes; falta de atencién
hacia la explicacién del maestro

La actitud apdtica y la falta de atencién de los alumnos de bajo rendimiento se
manifestd de distintas maneras: son los alumnos que ms faltan a clases y que por
lo general casi siempre estan pidiendo permiso para ir al bafio con tal de no estar
en clase. También pudimos observar que estos alumnos casi todo el tiempo estdn
distraidos de la clase de sus maestros, en algunos casos volteando hacia la carre-
tera que pasa a un costado de la escuela, o platicando, discutiendo y jugando con
sus compateros de bajo rendimiento.
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La falta de interés de los estudiantes de bajo rendimiento se puede explicar,
en parte, por la situacién socioeconémica y cultural que viven en sus hogares.
Los problemas econémicos de los alumnos de bajo rendimiento se pueden estar
traduciendo en problemas de nutricién, ya que de los cinco alumnos de mis bajo
rendimiento, tres tienen problemas econémicos. En cuanto al aspecto cultural,
es obvio que para los integrantes de los hogares de estos alumnos la escuela no
forma parte de sus prioridades, pues varios de los hermanos de los estudiantes
de bajo rendimiento no han cursado la secundaria. Sus padres pueden estar mas
preocupados por los problemas de subsistencia que por el estudio de sus hijos;
entonces, la escuela pasa a un segundo plano y cualquier motivo es un buen pre-
texto para que los nifios no vayan a clases. Los alumnos intuyen, en sus hogares,
que la escuela no es importante, por lo cual asumen esa actitud de desgano hacia
los aprendizajes.

En contraste con la actitud de los estudiantes de bajo rendimiento, los de alto
rendimiento basan parte de su éxito escolar en la atencién que ponen en cada una
de las asignaturas. Cuando les pregunté a los alumnos de alto rendimiento lo que
hacian para obtener buen aprovechamiento escolar, todos coincidieron en que
ponen mucha atencién en cada una de las clases. Por otra parte, tres de los cuatro
mejores alumnos coincidieron en que desayunan antes de venirse a la escuela,
cuya entrada es a las siete de la mafiana.

El problema de falta de atencién también se manifest en algunos de los estu-
diantes de alto rendimiento, como en el caso del problema de construir octigonos,
donde Maruca se comporté como una alumna de bajo rendimiento debido a que
no puso atencién a las indicaciones que les di para que resolvieran el problema.
Veamos lo que dijo ella misma de su actitud en la sesién citada: “Lo que pasa es
que desde que usted entr6 al salén, yo no le puse atencién porque estaba haciendo
el trabajo de la maestra de Efigenia, y este, “ahorita’ que entramos no tenia nada de
interés en eso, y ya puse un poco més de atencién y ya pude ver c6mo se sacaba”.
En este problema, Maruca fue de las tltimas en resolverlo, debido en gran parte a
que no estuvo atenta a las indicaciones que se les dieron.

Problemas de comunicacién oral
Desde la primera sesion, lo que mas llamo la atencién fue el hecho de que los es-

tudiantes de bajo rendimiento no participaron en la charla sobre la forma en que
habian aprendido a nadar y andar en bicicleta; esta falta de participacién en los
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procesos de aprendizaje fue una constante a lo largo de casi toda la investigacién.
Cuando tratamos el problema en el cual se recurri6 al teorema de Pitdgoras, los
alumnos de alto rendimiento hicieron notar que no entendian el concepto de raiz
cuadrada y pidieron que se les explicara; sin embargo, los estudiantes de bajo ren-
dimiento no preguntaron sobre este concepto, ni sobre otros que no entendieron.

El problema de falta de comunicacién es muy trascendente ya que, desde la
perspectiva vigotskiana, el aprendizaje tiene su origen en procesos sociales. Desde
dicha perspectiva, la unidad de analisis no es el individuo, sino las interacciones
sociales: “Pero los significados de las palabras y de los gestos se acuerdan social-
mente, de modo que la interaccién social es indispensable para que un aprendiz
adquiera tales significados” (Moreira, 1997: 8). Finalmente, lo que determina el
rendimiento de los estudiantes es el tipo de interacciones sociales que cada uno
de ellos lleva a cabo en la escuela. Los estudiantes de alto rendimiento efecttian un
tipo de interacciones productivas, por llamarles de alguna manera, mientras que
los de bajo rendimiento realizan interacciones estériles. Dicho de otra manera, la
calidad de las interacciones sociales producen a los estudiantes de alto y de bajo
rendimiento.

Estos resultados obtenidos coinciden con el planteamiento de Ausubel sobre
la importancia del lenguaje verbal en los procesos de ensefianza-aprendizaje. Este
autor senala: “Para todas las finalidades practicas, la adquisicion de conocimiento
en la materia de ensefianza depende del aprendizaje verbal y de otras formas de
aprendizaje simbdlico. De hecho, es en gran parte debido al lenguaje y a las sim-
bolizaciones como la mayoria de las formas complejas de funcionamiento cogniti-
vo se vuelve posible” (1968: 78, citado por Moreira, 1997: 79). Se ha demostrado,
entonces, que las deficiencias en el uso del lenguaje es uno de los factores princi-
pales que explican el bajo rendimiento. Pero el problema de la comunicacién no
s6lo se manifiesta en forma verbal, sino que se agudiza en forma escrita.

Problemas de la comunicacién escrita

Otro de los factores presentes en los estudiantes de bajo rendimiento que inci-
dieron en el fracaso de éstos para resolver los problemas, fue la incapacidad que
manifestaron para decodificar el material escrito; dicho en términos mds sencillos,
fue su falta de capacidad de lectura de comprensién, su falta de capacidad de co-
municarse con el texto.
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Con el problema de hacer que la tortuga diera media vuelta, se evidencig
el problema de no comprender lo que leen. Al ver que los alumnos de bajo ren-
dimiento no podian resolverlo, los junté para pedirles que me explicaran lo que
habian entendido. El problema decfa: ;Qué niimero hay que escribir, despugs de
ordenarle a la tortuga derecha o izquierda, para que la cabeza de la tortuga quede
en posicion contraria a la posicién inicial?

Les sugeri que antes de comenzar a resolver el problema, trataran de contegtgr
estas preguntas:

e ;Qué problemas has resuelto parecidos a éste?

e En qué se diferencia este problema de otros?

e Cuiles son los conceptos mas importantes y cémo los entiendes?

Ahora veamos lo que entendieron estos alumnos de bajo rendimiento, seglin sus
respuestas:

Toto: “que cual era el niimero para que caminara”.

Lugo: “que el nimero para avanzar, cudl era izquierda o derecha”.

Sebus: “para ver el problema necesitas ver los problemas importantes”.

Cesa: “que cuando nos equivocamos, que le ponemos izquierda y no le ponemos los Nlimeros,
no camina”.

Tal como se puede ver, los estudiantes de bajo rendimiento no fueron capaces de
decodificar el material escrito, por lo tanto no pudieron comprender el problema
dado. Después de reunirlos y releer el problema entre todos, los alumnos de bajo
rendimiento siguieron construyendo cuadrados; esto es, no pudieron resolver ¢]
problema que se les habia planteado.

Pero la dificultad en la comprension de la lectura no sélo se evidencig ep
los estudiantes de bajo rendimiento, sino también en los de alto. De los cuatro
alumnos de alto rendimiento, tres lo resolvieron correctamente. Ahora veamog ]
proceso que sigui6 cada uno de ellos respecto a la lectura:

Oswaldo: “Yo primero lo lei dos veces, después pensé si con go queda asi, con otros go va a
quedar para abajo, y lo intenté y si jal6”.

Maruca: “No lo lei muy bien, primero lo lei a la carrerita, y pensé que primero era el Nimero,
y después lo volvi a leer detalladamente, y entendi que el niimero era después de ordenar,
y entonces le puse 9o, y dio la cuarta parte, le di otro clic y dio la mitad, y le puse I res-
puesta 180, porque sumé go mas go.

Norda: “Lo primero que hice fue anotar cp adelante 100, ya después derecha go, y ya despugs
sume 9o mds 9o y me dio 180.
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Licha tuvo problemas para resolver el problema, a pesar de ser una alumna de
alto rendimiento, debido a que no entendi6 el significado de posicién opuestaala
inicial, pues decia que lo opuesto era a un lado o hacia atris.

La clave que determiné la resolucién correcta del problema fue la lectura.
Oswaldo lo senala muy claro: “primero lo lei dos veces”. El hecho de que lo leyera
dos veces fue determinante para que lo comprendiera y lo resolviera antes que sus
compaiieros. Maruca también sefialé que tuvo una deficiencia en la primera lec-
tura del problema debido a haberlo leido de “carrerita”. Pero después ella misma
sefialé que hizo una segunda lectura detalladamente, lo cual le dio las bases para
resolver el problema en forma correcta. Lo que se ha encontrado en este trabajo,
es que las deficiencias en la lectura es una de las causas que explican por qué los
estudiantes de bajo rendimiento lo son.

La ignorancia de los estudiantes de bajo rendimiento
los induce a la ignorancia

En un principio no podiamos entender las causas por las que los estudiantes de
alto rendimiento resolvian los problemas con éxito, mientras que los de bajo ren-
dimiento casi siempre fallaban en sus intentos. La pregunta obligada que se man-
tuvo en buena parte de la investigacion, fue: ;Por qué los de alto rendimiento
resuelven los problemas exitosamente y los de bajo no?

Al principio parecia como si estuvieran hechizados, como predestinados a
triunfar los de alto y a fracasar los de bajo; pero poco a poco fuimos desenredando
la madeja, poco a poco fuimos diferenciando el modelo de aprendizaje de los de
alto rendimiento respecto al de los de bajo rendimiento.

Después de atar muchos cabos y hacer muchas observaciones, llegamos a la
conclusién de que lo que hace a los estudiantes de bajo rendimiento ignorantes,
es el hecho de que son ignorantes; pareciera que es una broma, como tratar de
explicar la pobreza con base en la pobreza, pero efectivamente, es un circulo vi-
cioso. Quienes no logran ser exitosos en la resolucién de problemas, no pueden
asociar los elementos necesarios para resolverlos debido a que no cuentan con los
constructos mentales para hacerlo (subsumidores). A duras penas resuelven algtin
problema, pero se quedan atorados porque estdn en tinieblas, en el sentido de que
les faltan elementos para entender bien lo que estdn haciendo. Los casos con los
que se comprueba lo dicho en el pérrafo anterior, son los siguientes:
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1. El caso més contundente sucedié cuando les solicité a los estudiantes que
hicieran que la tortuga caminara hacia atrés, ordendndole que caminara hacia ade-
lante. En este caso el concepto clave para lograr que la tortuga caminara hacia
atras ordenandole que caminara hacia delante, era el de niimero negativo. Lo
cuatro alumnos de alto rendimiento contaban con este concepto, por eso pudieron
resolverlo; mientras que de los cinco alumnos de bajo rendimiento, sélo a uno se
le pudo ocurrir que la solucién se daba con el signo menos.

En la resolucién de este problema sucedieron cosas muy interesantes. Para
facilitarles la resolucion del problema, les solicité a todos los estudiantes que in-
gresaran en un programa de matemdticas denominado “integrador”, donde apare-
ce un pato caminando hacia la derecha y hacia la izquierda sobre una linea donde
habia nimeros negativos y positivos; cuando al pato se le daban 6rdenes con ng-
meros positivos, caminaba hacia la derecha, y cuando la orden que se le daba era
con nlimeros negativos, caminaba hacia la izquierda.

La intenci6n de que trabajaran en el programa de integrador era que asociaran
el problema que les habia dado con los niimeros negativos. Pero lo mas curioso
sucedi6 cuando uno de los estudiantes de bajo rendimiento resolvié el problema
acertadamente por medio de los niimeros negativos; sus compateros de bajo ren-
dimiento copiaron lo que habfa hecho su compatiero, pero no sabian por qué Ia
tortuga caminaba para atrds; les pregunté qué habian hecho, y contestaron que
s6lo le pusieron el guioncito, pero no sabian que el guioncito significaba ntimero
negativo. Una vez que los estudiantes de bajo rendimiento entendieron el con-
cepto de niimero negativo, entonces fueron capaces de resolver otro problema,
donde se les pedia que construyeran una espiral que se achicara en lugar de que
creciera.

2. En el problema de la construccién de poligonos también queds evidencia-
do lo determinante que es contar o no con los conceptos necesarios para resolver
un problema. En este caso se trataba de saber cual orden darle a la tortuga después
de escribir adelante 20 derecha, jcuanto?, para qué construir un poligono de diez
lados? Oswaldo lo resolvi6 inmediatamente después de que les habia dictado el
problema, contestando en voz alta que 36; entonces les cambié un poco el pro-
blema, sefalandoles que en lugar de construir un decaedro ahora construirian un
octagono; entonces la pregunta fue: ;Qué orden darle a la tortuga, izquierda o de-
recha, para construir un octdgono? Lo mds interesante en este caso es que Panta,
quien es un alumno de bajo rendimiento, fue el primero en resolver el problema
acertadamente. Cuando le d1|e ‘Platicame c6mo le hiciste para resolver el proble-
ma de construir un octagono”, ésta fue su respuesta: “Puse 360 en mi reloj yya
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360 entre ocho y ya me sali6 la respuesta, que era 45, y cuando dijo tiempo yo ya
tenia la respuesta”. Entonces le pregunté: “;Pero por qué se te ocurrié dividir 360
entre 8?7, a lo que me contest6: “Porque 360 es lo que da un circulo y entre ocho
es lo que tiene cada lado”. Todavia le insisti: “sPero ti cémo aprendiste que 360 es
lo que tiene un circulo?” A lo que me contesté: “Uuuuh, pos en la escuela”,

3. Curiosamente, Maruca, quien es una de las estudiantes de alto rendimiento,
no logré ser de las primeras en resolver el problema, y no sélo eso sino que fue de
las tltimas; logré hacerlo hasta que le dije que la circunferencia media 360 grados.
En este problema Maruca se comport6 como una estudiante de bajo rendimiento,
y Panta se convirti6 en un estudiante de alto rendimiento; ambos fenémenos estu-
vieron determinados por el hecho de saber o no que la circunferencia mide 3602, y
que los grados de un poligono van a depender de los lados del mismo.

4. En el problema de hacer que la tortuga girara 180 grados, Licha, quien es
de alto rendimiento, fue la Gnica de los estudiantes de alto rendimiento que no
pudo resolver el problema, debido a que no entendio el concepto de posicién con-
traria; ella alegaba: “Lo contrario puede ser a un lado maestro, o atrds”.

Conclusiones

1. Los estudiantes de bajo rendimiento utilizan un modelo de aprendizaje equi-
vocado, que se inicia en el hogar, donde se detecta la existencia de problemas
econémicos y una pobreza en el capital cultural que les impide adquirir los subsu-
midores elementales para asimilar la informacién que reciben en la escuela; faltan
frecuentemente a clases; sus habilidades de comunicacion son muy pobres. La
mayor parte de los alumnos de alto rendimiento cuentan con una buena posicién
econdmica y sus padres se preocupan mucho porque sus hijos vayan bien en la
escuela.

2. La atenci6n es uno de los factores mas trascendentes para la formacién de
un alumno de alto o de bajo rendimiento. Los mejores alumnos ponen el maximo
de atencidn en las clases, mientras que los de bajo rendimiento por lo general estan
distraidos.

3. El principal problema de los alumnos de bajo rendimiento tiene que ver
con la comunicacién, tanto oral como escrita; tienen problemas para decodificar el
material escrito, y cuando no entienden algo tampoco preguntan. Por el contrario,
los de alto rendimiento cuentan con habilidades para la lectura de comprensién, y
ademas preguntan cuando no entienden algo.
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4. Todo lo anterior da como resultado un stock de capital de conocimiento sig-
nificativo elevado entre los alumnos de alto rendimiento, y escaso entre los de bajo
rendimiento. Dicho stock determina la capacidad para adquirir nuevos aprendiza-
jes. Cuando el stock es alto, se cuenta por lo general con los subsumidores necesa-
rios para adquirir los nuevos conocimientos, pero cuando es bajo no se cuenta con
los subsumidores indispensables para adquirir los nuevos conceptos.

Aplicaciones

De lo anterior se desprenden algunas recomendaciones muy sencillas pero muy
trascendentes para lograr mejores aprendizajes en el aula. Primero, es necesario
que los padres de los estudiantes de bajo rendimiento cambien el concepto que
tienen de la escuela, para que apoyen a sus hijos y para que éstos entiendan que
la escuela es importante.

Se puede mejorar el rendimiento de los estudiantes si se logra que estén aten-
tos a las explicaciones de sus maestros.

Lo principal para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje esta en la
comunicacién oral y escrita. Para mejorar el aprovechamiento de los estudiantes,
se tiene que comenzar por mejorar las habilidades de comunicacién. La lectura de
comprension es una de las herramientas bésicas para lograr un buen aprendizaje.
De igual manera, es importante que los estudiantes aprendan a preguntar lo que
no saben.

1 diagnéstico sobre el nivel de conocimientos de los estudiantes es fundamen-
tal para adquirir los nuevos conocimientos. Si se quiere mejorar su aprovecha-
miento, es indispensable investigar qué es lo que saben y qué lo que no saben. Un
buen aprovechamiento va a depender de un buen diagnéstico.
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Elementos determinantes del fenémeno
de “callejizacién” de menores vulnerables,
representados por los nifios y ninas del barrio
de San Juan de Dios en Guadalajara

Davip ArEcHIGA

Introduccién

Mucho se ha escrito sobre el tema de los nifios de la calle en libros especializados,

revistas, periédicos, investigaciones. Se han filmado peliculas sobre el fenémeno

(Los olvidados, de Luis Bufel en los afios cincuenta, El principe del puerto, De la

Calle, etc.); se han creado leyes sobre los derechos de los menores a nivel internacio-

nal, nacional y local, pero el problema sigue ahi, agravandose a la vista de todos.

La Organizacién de las Naciones Unidas ha promovido convenciones, decla-
raciones, reglas y directrices a favor de los nifios, de las cuales se anotan algunas:
¢ Declaracion de los derechos del nifio, 20 de noviembre de 1959.

*  Declaracién sobre la proteccion de la mujer y el nifio en estado de emergencia
o de conflicto armado, 14 de febrero de 1974.

* Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la Administracién de Justicia
de Menores, 29 de noviembre de 19853,

*  Declaracién sobre los principios sociales y juridicos relativos a la proteccion
y el bienestar de los nifios, con particular referencia a la adopcién y la co-
locaci6n en hogares de guarda, en los planos nacional e internacional, 3 de
diciembre de 1986.

* Convencién de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifo, 20 de no-
viembre de 1989.
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e Declaracién mundial sobre la supervivencia, la proteccion y el desarrollo del

nifio, 30 de septiembre de 1990.

e Directrices de las Naciones Unidas para la Prevencién de la Delincuencia

Juvenil, 14 de diciembre de 1990 (Directrices de Riyadh).

e Reglas de las Naciones Unidas para la proteccién de menores privados de

libertad, 14 de diciembre de 1990.

e Declaraciéon de Estocolmo contra la explotacion sexual infantil con fines co-

merciales, 31 de agosto de 1996.!

Pero el problema sigue ahi, agravandose a la vista de todos.

De esta manera, se establecieron varias categorias de nifios: en estado de emer-
gencia o de conflicto armado, delincuentes juveniles, explotados sexualmente con
fines comerciales, privados de la libertad, maltratados, en situacion extraordinaria,
en situacion especialmente dificil, en la calle, de la calle, trabajadores urbanos
marginales, emigrantes,” guerrilleros, mendigos, drogadictos, etcétera.

Al ser consideradas peyorativas algunas de las anteriores denominaciones, en
los tiltimos tiempos se ha optado por considerarlos como parte de un fenémeno de
“callejizacién” de menores vulnerables. De cualquier manera, el problema esté ahi
y se agrava constantemente.

Se han realizado diversos estudios a nivel internacional, nacional y local, de-
terminando diversos elementos que producen el fenémeno, entre ellos: la pobreza
que deriva en problemas econdmicos, malos tratos de los menores, falta de afecto
hacia los mismos, deficientes politicas pablicas y privadas en el tratamiento de la
problematica, el gusto del nifio por la calle, la falta de apoyo de la madre cuando
prefiere al “macho” que tiene por pareja sobre el hijo menor que pricticamente
resulta expulsado del hogar, etcétera (Pelzer, 2000; Volkers, 2000; Ortega, y Pe-
ralta, 2000).

1. Enla ciudad de Guadalajara existen 600 casos de menores explotados sexualmente (Elena Azaola,
2000, ciesa).
La red mundial de computadoras se ha convertido en la principal herramienta contra la explotacién
sexual de menores (Tercera Conferencia..., 2004).
La sexualidad en la calle suele vivirse de manera libre entre los jévenes de los baldios o mediante
la prostitucion (Pérez Lépez, 2003).
Dos millones de nifios en el mundo sufren explotacion sexual con fines comerciales. La mayor
parte son nifias (unicef, 2004).
2. En2004 mis de diez mil nifios han cruzado la frontera norte y han sido repatriados (Angélica Elizondo
Rioja, directora de Proteccion a la Infancia del p1F nacional).
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No se conoce con exactitud la estadistica confiable del niimero de nifios que
abarca el proceso de callejizacién a nivel mundial, nacional y local, situacién que
se refleja en las cifras que se expondrén mas adelante.

La explicacién la encontramos en lo complicado del problema, por tratarse
de grupos que se caractetizan por una gran movilizacién al cambiar de rumbo y
ubicacion segan las circunstancias que les marcan los padrones que los llevan a la
obtencién de recursos, refugios, amistades, clientes, etcétera. Un ejemplo reciente
ocurtié durante el periodo previo a la realizacién de la Cumbre Latinoamericana-
Caribe-Europea en esta ciudad de Guadalajara, durante el mes de mayo de 2004,
cuando los nifios se ausentaron por el exceso de vigilancia policiaca en el barrio
de San Juan de Dios por la cercania con la sede, razén por la cual los menores op-
taron por cambiarse de lugar, yéndose al Parque Revolucién, a la antigua central
camionera, al aeropuerto, fueron recluidos en centros asistenciales, o simplemente
decidieron irse de vacaciones a Puerto Vallarta.

El objetivo de este estudio es el intento de encontrar los elementos determi-
nantes que producen y agravan el fenémeno de callejizacién de menores vulnera-
bles en el barrio de San Juan de Dios de Guadalajara, con el fin de aportar conoci-
miento para dirigir los programas preventivos hacia causas especificas.

El elemento viene a ser el fundamento, mévil o parte integrante de una cosa.
Es razén, motivo y causa para hacer algo.

Por otra parte, determinar tiene como acepcién “hacer tomar una resolucién”.
Dentro del concepto de determinacién se comprenden las acciones de osadia yva-
lor que implican acometividad, agresividad, subsistencia, atrevimiento y firmeza.

Entonces el elemento determinante, en el caso de esta investigacion, es aquel
que hace al menor tomar la decision de abandonar el hogar para entrar a la calle, para
lo cual requiere osadia, valor, acometividad, agresividad, atrevimiento y firmeza, con
el fin de lograr la subsistencia.

Encontramos varios casos claros y evidentes dentro de las entrevistas realiza-
das y como ejemplo esté el del menor que es capaz de soportar los malos tratos del
padrastro, hasta que la madre toma partido por este tltimo, discriminando al nifio
0 nifia, convirtiéndose este hecho en elemento determinante para que el menor
decida tomar la resolucién de salirse del hogar para irse a la calle. Puede soportar
por afios el maltrato del amante de su madre, pero le resulta insoportable padecer
el desdén, la indiferencia y el desprecio de la persona que mas ama en la vida: su
propia madre.

En el desarrollo de este estudio se analizari esta problemética mediante dife-
rentes angulos y disciplinas, tratando de acercarnos a una realidad algunas veces
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evidente, y otras oculta, en que estos menores viven en la calle. No es nuestra pre-
tensioén sélo relatar las condiciones de estos nifios y nifias, como tampoco se trata
de una mera exposicién de los resultados de un trabajo de investigacion, sino que
el propésito es englobar este fenomeno dentro de los elementos que determinan el
problema, sin perder de vista la caracteristica importante de la minoria de edad de
la poblacién objeto de estudio.

Los menores vulnerables

Definicion y magnitud del problema. Comparacién con otros casos
a escala mundial, nacional y local

Para quienes en 1975 ya tenfamos edad para apreciar las consecuencias de algunas
decisiones gubernamentales, nos parece evidente que fue ese afio, al final del go-
bierno de Luis Echeverria, cuando su secretario de Hacienda José Lépez Portillo
anunci6 la devaluacién de nuestra moneda en 50%, lo cual tomé por sorpresa a la
poblacién en general, pero también a las empresas, cuya experiencia en el manejo
y reconocimiento de ese tipo de situaciones econdmicas era casi nula, consideran-
do que desde 1954 no se depreciaba nuestra moneda en esa magnitud.

Todos conocemos el resto de la historia. La economia a partir de entonces no
levanta. El deterioro presupuestal por esta causa no permite grandes esfuerzos
sociales. Las asignaciones para educacion, por ejemplo, son al menos cinco veces
menores que lo que recomiendan los organismos internacionales en tal sentido.
No se diga respecto a los recursos para ayuda social, para el combate a la pobreza,
pues al menos 30 millones de mexicanos viven en pobreza extrema, segiin datos
del iNEGI de 2002.

Definicién de nifio de la calle

Se considera al nifio o nifia “en situacién de calle” como un grupo de riesgo y un
problema de salud en México, ya que son producto de la urbanizacién, la pobre-
za y la falta de opciones, asociado esto al incremento de adicciones y, por ende,
violencia y delincuencia. Pueden ser considerados como los despojos de una hu-
manidad que, embriagada por el elixir de sus logros tecnolégicos, muchos de los
cuales han coadyuvado a la humanizacién de la vida, se olvida muchas veces de
sus propias limitaciones y dependencias, explotando al medio ambiente y a sus
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propios congéneres en grados que han llegado a ser peligrosos para la sobreviven-
cia de todas las especies de la tierra (Ruiz, 2001: 34).

El panorama internacional

Es cierto que dificilmente cualquier pais —incluidos algunos que estin en mejo-
res condiciones econémicas que el nuestro—, escapa a esta situacién. En todo el
mundo existen alrededor de 100 millones de nifios que viven en la calle segiin la
unicer. De ellos, 40 millones son latinoamericanos, més de 30 millones viven en
Asia y mas de 10 millones en Africa.

En Latinoamérica, México ocupa el nada honroso tercer lugar en la magni-
tud de este problema. Brasil, se dice, tiene méds de 40 mil nifios de y en la calle, y
Centroamérica una cantidad semejante. Sin embargo, debe reconocerse que no
existen estadisticas que reflejen fehacientemente hasta donde llega una situacién
grave que se estd modificando en forma permanente. ‘

México

En su investigacion sobre las relaciones sociales de los nifios que viven en la calle,
Gutiérrez y colaboradores concluyen que éstos no estan tan desamparados ni des-
protegidos como se piensa. Pues en la calle establecen relaciones sociales entre si
y con otras personas, ddndose amistad, proteccién, confianza, autoorganizacion,
afecto y solidaridad (Gutiérrez et al., 1992).

Sin embargo, la Comisién de Nifios Callejeros del Departamento del Distrito
Federal realiz6 un censo en 1995 de los menores en situacién de calle de la ciudad
de México. Se estudiaron 1,224 puntos de encuentro (cruceros viales, terminales
de transporte, mercados, etc.) y se contabilizaron 13,373 menores, 31.5% mujeres y
68.5% hombres. El promedio de edad fue de 13 afios.

Es probable que la mayoria podriamos estar de acuerdo en afirmar que los
factores econémicos antes mencionados tienen un alto grado de responsabilidad
en la profundizacién del problema social de los nifios de la calle en nuestro entor-
no. Sin embargo, no siempre y no necesariamente es asi. La drogadiccién de los
padres, la violencia familiar a gran escala, el acoso sexual de padres y familiares,
la explotacion por parte de los padres o tutores, y otros factores que se analizan en
esta tesis, pretenden dilucidar acerca de precisamente cuales son las razones que
esgrimen los nifios de la calle para estar en esa situacién social
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En México, en los tltimos cinco afios ha crecido de manera alarmante el nii-
mero de menores sin hogar. Se estima que alrededor de 140 mil pequefios vagan
por las ciudades, especialmente en el Distrito Federal (més de 14 mil nifios) y, en
orden descendente, Guadalajara, Tijuana y Ciudad Juarez. De acuerdo con un es-
tudio realizado en los dltimos afios por la onv, 10 ciudades del mundo tienen algo
en comtn: Alejandria, Bombay, El Cairo, Osaka, Manila, México, Montreal, Rio
de Janeiro, Tegucigalpa y Toronto son puntos clave para la industria del sexo y la
pornografia infantil, para lo cual los nifios de la calle son carnada perfecta.

Jalisco

El estado de Jalisco puede considerarse en muchos aspectos un érea privilegiada
en nuestro pais; es efectivamente un estado prospero y “rico”, en comparacién
con otros, con un clima favorable y los suficientes recursos naturales para salir
del subdesarrollo. Tiene, por otra parte, un 4rea conurbada en su capital, que en
una supetficie de 149,175 km® retine a los municipios de Guadalajara, San Pedro
Tlaquepaque, Tonala y Zapopan, que en su conjunto cuenta con casi 50% de la
poblacién del estado, que se calcula en cerca de 12 millones de habitantes.

Las condicionantes que agobian a Jalisco y al resto del pais, pueden ponderar-
se diariamente al abrir un periédico cotidiano o escuchar un noticiero: denuncias y
declaraciones, inseguridad y desempleo, crecimiento de la pobreza, movimientos
poblacionales hacia las grandes urbes, etcétera. Todo ello profundizando la brecha
entre pobres y ricos. La pobreza econémica, que es sélo una de ellas, creada porla
experimentacién del modelo neoliberal a costa del sacrificio del pueblo mexicano,
en Jalisco toma otro matiz en cuanto al desempleo se refiere. Esta realidad del
desempleo se agrava en Jalisco por los importantes movimientos migratorios que
se registran: varios municipios del estado son “exportadores” de mano de obra ba-
rata hacia Estados Unidos y son muchas las poblaciones y rancherias que durante
varios meses del afio se convierten en pueblos de mujeres y nifios que buscan
desesperadamente ir a la ciudad a obtener el sustento diario.

Las nuevas expectativas frente al cambio de poder pueden ser totalmente in-
fundadas y convertirse pronto en una nueva decepcién, tal vez no por falta de
interés o capacidad de las nuevas autoridades sino por olvidar que un problema
de tal complejidad no puede resolverse sélo con el cambio.

Los problemas pueden seguirse enumerando y entretejer una amalgama de
origenes y posibilidades tan compleja que evite siquiera los estudios de acerca-
miento y las medidas al menos paliativas. A pesar de ello, existen acciones sélidas
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y bien intencionadas para paliar o revertir est‘?s pro»blema; pero gesaforttinada-
mente debe reconocerse que sélo abarcan el “drbol” y olvidan el “bosque™; sélo
palian pero no curan. . .

Los menores que salen a la calle o viven en ella y que convierten a ésta no sélo
en su habitat sino en el porqué de su existencia, son un ejemplo de esta injusticia
social.

El p1F, una de las instituciones con mas experiencia y datos fidedignos, al pa-
sar por diversas etapas que han desembocado en el Programa de la Calle a la Vida,
vigente, no posee un diagndstico actual y pormenorizado. En 1993 sus estrategias
censales senalaban a casi dos mil nifios en el drea conurbada de Guadalajara, pero
las inquietudes sobre su real magnitud y variabilidad nos hacen ver el problema
con gran incertidumbre. Para 1999 se hablaba de casi cuatro mil de estos peque-
fios, sin que se haya investigado a fondo sobre los elementos que ocasionan el
fenémeno de callejizacién de menores.

Un estudio realizado por la Universidad de Guadalajara (1995-1997) por con-
ducto del Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades (cucsh),
Divisién de Estudios Politicos y Sociales, Departamento de Desarrollo Social, en
conjunto con el pIF Jalisco y la onG Mairos Don Bosco, report6 1,593 menores de
y en la calle en la ciudad de Guadalajara.

En 2002 la Universidad de Guadalajara, por medio del Departamento de
Desarrollo Social del Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades,
elaboré un proyecto de investigacion sobre el fendmeno de la callejizacién de me-
nores, tratando de abarcar todo el territorio del estado de Jalisco, pero lamentable-
mente no se conté con el apoyo suficiente, situaciéon que impidié llegar al acer-
camiento que se pretendia, logrando sélo algunos datos parciales que no resultan
significativos en relacién con este estudio.

La ong Ministerios de Amor declara que tan sélo en Guadalajara hay 4,184
nifios de y en la calle, en Puerto Vallarta 369, en Tonald 973, en Tlaquepaque 793,
y en Zapopan 1,243, seglin datos obtenidos de la tltima encuesta que realizé prF
Jalisco.3

3. Ministerios de Amor atiende a 500 nifios en seis albergues en Cuernavaca, dos en Guadalajara, dos en
Monterrey y uno en Xalostoc, Estado de México. Cecilia Pezet, fundadora y presidenta de la institu-
ci6n, informa que los nifios que atienden son punta de lanza y un ejemplo de superacion para proyec-
tarse a niveles importantes. Tel. 36-23-19-00. Pagina en Internet: http://www.ministeriosdeamor.org.

mx (2004).
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Recabando informacién actualizada en el sistema prr Jalisco, encontramos
que con base en la investigacion realizada como parte del proyecto interinstitucio-
nal de reintegracién del nifio de la calle a su hogar u hogar sustituto en el periodo de
observaci6n del 22 al 24 y del 28 al 31 de mayo de 2003, se detectaron 171 menores
acompafados de 40 adultos en zonas de alta actividad comercial como San Juan
de Dios, la antigua central camionera, el centro histérico, Plaza del Sol, el Parian,
el mercado de abastos y el aeropuerto, ademas del inmueble conocido como “La
Casona”. También se advirtié la presencia de 30 menores indigenas acompaniados
de 18 adultos, informé la sefiora Maria de la Paz Verduzco de Ramirez, presidenta
del Sistema piF Jalisco, al entregar los resultados del citado proyecto, en tanto su
directora de Proteccidn a la Infancia, Blanca Cisneros Sanchez, admiti6 que “éste
es un fendmeno que se estd incrementando, porque vienen de otros estados con
sus familias, que se incorporan a trabajar en las calles”™.4

La presidenta del organismo asistencial manifest6: “Me parece absurdo que
teniendo la oportunidad de estar aqui, los veamos ir al desfiladero. Eso de veras
me indigna y me desespera”. Aseveré: “sé que hay procedimientos y que hay que
acatarlos. Pero entre nosotros lo haremos lo mas 4gil posible, porque al salvar una
vida estamos rescatando en un futuro a mas familias que pudieran continuar con
ese tipo de vida”.

La problematica a la que se enfrentan los menores observados, son: la des-
atencién de sus necesidades bésicas; su sujecion a la explotacion sexual y laboral;
el desarrollo de una actitud apética, agresiva, manipuladora, y la exposicién al
consumo de enervantes. La sefiora Verduzo de Ramirez dijo que esta investiga-
cién permitié la identificacién de alrededor de 200 menores en situacién de calle
o en riesgo de padecerla, la canalizacién de algunos de ellos a albergues o su rein-
tegracion al ntcleo familiar y la elaboracién de una base de datos que permite dar
seguimiento a 110 infantes que ya reciben atencién.s

4. Diez millones de nifias son empleadas en el mundo entero en el trabajo doméstico, denuncié en Gi-
nebra la Organizacién Internacional del Trabajo (orT) que alert6 sobre las violencias sexuales que
acompafian frecuentemente este tipo de empleo (2004).

“Yo me sali a trabajar para que el plato de comida que a mi me daban en mi casa, se lo dieran a mis
hermanitos”, dijo Ana Rosa, una nifia peruana de doce afios (Reuters, 2004).

En la zona metropolitana de Guadalajara se detectaron 1,584 menores trabajadores, asalariados y
no asalariados (A. Anguiano, 2002).

5. Sin embargo, las estadisticas discrepan. Kart Saw, de la Organizacién No Gubernamental “Shine a
Light”, expone que tan sélo en la zona metropolitana de Guadalajara existen al menos 7,525 menores
de o en la calle. Especialistas de la UdeG hablan “conservadoramente” de casi tres mil menores; au-
toridades estatales anaden que no pasan de dos mil; el Colegio de Jalisco, mas de 7 mil, e instancias
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El problema se hace mds patentes ante la aceptacién de las autoridades en la
materia, al mostrar su desesperacién e impotencia para encontrar soluciones pron-
tas y expeditas ante un fenémeno que crece diariamente como un monstruo ali-
mentado por el caldo de cultivo que representa la gran metrépoli constituida por
la zona conurbada de Guadalajara, integrada por los cuatro municipios ya citados

que amenaza con absorber a los lugares aledafios representado por El Salto, Jua-
nacatlin y Tlajomulco, y en el futuro préximo a Acatlan de Juarez y Chapala.

Aunque a simple vista y con la informacién de que disponemos, nos parece
que contamos con la evidencia de los elementos que influyen en el agravamiento
del problema. Nos damos cuenta por la informacién oficial descrita que constan-
temente aparecen nuevos factores del fenémeno, como es el caso de inmigracién
no sélo de nifios sino de familias enteras, algunas de origen indigena, que ya em-
piezan a vivir en la calle de nuestra zona metropolitana.

Ante este panorama tan desolador, el crecimiento de la economia subterranea,
la prostitucion, el crimen organizado, el narcotréfico y otras lacras sociales, han
sentado sus reales en nuestro territorio. Claro, los nifios y nifias de la calle en este
proceso no hacen sino crecer en niimero, siendo el semillero de muchas de las
lacras antes mencionadas.

Por la noche aparecen como vendedores de chicles o juguetes y un menor de
dieciséis afios se nos acerca ofreciendo droga, prostitucion o flores para la serena-
ta, y por ltimo pregunta: “Digame sefior, jqué ocupa?”

Ya en confianza, platica que el negocio no va bien y anda buscando a su com-
pafiera de quince afios, embarazada, a quien se llevé a la casa de los padres de él
en El Salto, municipio aledafio a la zona metropolitana, y el dia anterior la chica
se drogé y huyé de la casa, por lo que se nota preocupado, pues la joven estd en el
octavo mes de embarazo. Paradoja de la vida donde un menor vendedor de droga
busca a su pareja adolescente embarazada y drogada, encerrados literalmente en
un circulo vicioso que se asemeja a un laberinto del que resulta casi imposible
salir. Antes de retirarse nos repite la pregunta: “3Qué ocupa?”

Es el drama de todos los dias, padeciendo la persecucién de la policia que los
acecha, interroga, estruja, incluyendo las mujeres policia. Nifias de trece o catorce
afios de edad acosadas por algunos mariacheros del lugar, manoseadas y besu-
queadas, recargados a las 11 de la noche en la propia puerta principal del templo de

federales“dxcen que “el problema no se ha salido de control...” Al interior del estado se habla de 1,100
menores “playeros” en Puerto Vallarta, algunos explotados sexualmente; en San Juan de los Lagos mas
de 800 que trabajan como guias turfsticos, entre otros municipios importantes (A. Anguiano, 2004).
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San Juan de Dios, embestida por un hombre vestido de charro con violin y arco en
mano, mientras a lo lejos se oye el son de Los aguacates, observados atentamente
por una nifia de diez aflos que acompata a la adolescente.

La tragedia aparece a medianoche en la imagen de otra adolescente, esque-
lética, en harapos, hirsuta la larga cabellera y drogada, caminando con pasos
arrastrados al igual que su lengua, que se niega a responder con la palabra. Otros
chicos le lanzan vasos de pléstico acompaiiados de burlas y desprecios, por lo que
opta por retirarse por el rumbo del parque Morelos, como alma en pena, lugar
donde volvemos a encontrarla a las tres de la mafiana durmiendo acurrucada junto
al tronco de un 4rbol afioso, como mudo testigo del suceso.

Estos son solo algunos de los nifios y nifas de la calle que encontramos en San
Juan de Dios durante nuestros recorridos de reconocimiento de campo y en las
entrevistas. Unos, frescos todavia, denotando que son novatos de la calle, adqui-
riendo la experiencia diaria, juegan y rien abiertamente; otros, los experimenta-
dos, curtidos por el sol con costras de mugre callejera, con mirada casi adulta, ges-
to desconfiado y siempre alertas. Y luego estdn los menores veteranos, con mirada
vidriosa, aspirando el bote de veneno, con ese caminar lento y titubeante, pero con
el rumbo firme y seguro del camino que los llevard hacia la muerte prematura.

Este es el perfil general de los menores vulnerables del barrio de San Juan de
Dios de Guadalajara, Jalisco.

Teorias
Ricardo Lucchini (1997)

Socidlogo. Este autor es citado por el padre Hugo Orozco en su libro Impacto de
videojuegos en chavos de la calle, partiendo de los conceptos del sociélogo respecto
de la infancia que hace de la calle su espacio cotidiano de vida, considerando que
se trata de un fenémeno complejo que no puede ser reducido a una explicacién
simple y unilateral. En efecto, para estar en condiciones de comprender al nifio
de la calle, debemos considerar que el menor en dicha situacién se desenvuelve
en un mundo diferente, donde los valores y la forma de ver la vida se establecen
desde una éptica distinta. Sus principios, que para el observador comiin podrian
considerarse como negativos, inmorales y sin sentido, para los menores vulnera-
bles se convierten en una forma de vida, creando un mundo en donde no caben los
prejuicios, las criticas, la l6gica y los sefialamientos convencionales. La amplitud
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yel anonimato de la calle dan cabida a la libertad individual, a la segmentacion e
individualizacion de la vida social.

De acuerdo con Lucchini, el nifio seguramente tiene sus razones para prsferir
la calle a la casa familiar, con todas sus ventajas y desventajas. No se puede hablar
sélo del problema afectivo que el nifio a veces no encuentra en su hogar, que se
refleja en el maltrato, el abandono o la indiferencia, puesto que esta inmerso en
una sociedad en donde los factores econémicos y culturales influyen para que el
menor salga a la calle a satisfacer sus necesidades. La presencia del nifio en la calle
es resultado de un proceso de un contexto sociocultural en donde se forma la fami-
lia en que va a nacer y es por eso que resulta dificil encontrar causas determinadas
o soluciones practicas para que los nifios permanezcan en el seno de su familia
0, en su caso, regresen a la misma. Lo cierto es que en la mayoria de los casos el
menor vulnerable tiene la plena conviccién de que vivir en la calle es lo mejor para
su vida, considerandolo como su mejor opcién, independientemente de todos los
riesgos a los que estd expuesto.

Lucchini propone tres niveles que podrian ser catalogados como elementos
de expulsién de un nifo de la calle:

1. Macroscépicos. Aquellos que tienen que ver con los fenémenos internos y
externos a nivel nacional e internacional:

* Deuda externa e interna del pais.

* Politicas, presupuestos y planes de gobierno concernientes a gastos e inter-
venciones sociales, de salud, educacién, poblacién y vivienda.

* TFendmenos de inflacién que repercuten en la economia nacional.

* Decisiones o fenémenos internacionales que repercuten en las economias y
politicas nacionales.

*  Guerras civiles.

2. Intermedios. Factores que se encuentran en el ambiente inmediato de los nifios

y ninas. Son expresiones de la realidad en la que no puede tomar parte como actor

social.

* Aceleracién de la urbanizacién, migracién campo-ciudad, aumento de los
cinturones de miseria y de la periferia.

* Falta de seguridad en colonias y barrios.

* Desempleo o empleos mal remunerados.

* Explotacién laboral.

Distancias considerables entre el lugar donde se vive y donde se trabaja.
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3. Microscopicos. Son los factores que estin en relacion con una realidad en la
que el nifio y la nifia estan directamente implicados, como estructura familiar y
de parentesco, sistema de ayuda vecinal, las bandas del barrio, los programas de
asistencia, los grupos de nifios en la calle y el espacio construido.

e Experiencia familiar.

e Grado de conocimiento de la calle.

*  Violencia de los padres o la policia.

e Privaciones materiales y afectivas.

e Identidad y personalidad del nifio (Orozco, 1999).

Noam Chomsky (1999)

Este autor, considerado actualmente como uno de los intelectuales vivos mas re-

conocidos internacionalmente, destaca en su teoria los siguientes aspectos:

1. En el mundo real, democracia, mercados y derechos humanos estin bajo un
serio ataque en muchas partes del mundo, incluidas las mas importantes democra-
cias industriales, y la mas poderosa de ellas, Estados Unidos, encabeza el ataque.

2. Los principales factores que han conducido a la actual crisis global econé-
mica, son:

e Laglobalizacién de la produccién, que ha ofrecido a los empresarios el provo-
cador prospecto de hacer retroceder las victorias en derechos humanos con-
quistadas por la gente trabajadora.

e Laamenaza del desempleo, que presiona para forzar a la gente a aceptar sala-
rios mds bajos, jornadas més largas, beneficios y seguridad reducidos.

e La desigualdad ha regresado a los niveles anteriores a la Segunda Guerra
Mundial.

e América Latina tiene la peor historia en el planeta gracias a las politicas del
Banco Mundial, que incrementa la desigualdad y socava el gasto social en
beneficio de los paises del Primer Mundo.

3. Otro factor que ha dejado una tercera parte de la poblacién mundial virtualmen-

te sin medios de subsistencia, es la gran explosion del capital financiero.

* En 1978, cuando los efectos ya estaban a la vista, el Premio Nobel en Eco-
nomia, James Tobin, sugiri6 en su discurso a la Asociacién Econémica Es-
tadounidense (American Economics Association) que deberian imponerse
impuestos para desacelerar los flujos especulativos que llevarian al mundo
hacia una economia de escaso crecimiento, bajos salarios y altas ganancias.
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o  Paul Volcker, anterior jefe de la Reserva Federal, atribuye alrededor de la mi-
tad de la desaceleracion sustancial en el crecimiento econémico desde los co-
mienzos de los afios setenta, al incremento de la especulacién.

o Elmundo esté siendo movido hacia un tipo de modelo del Tercer Mundo, por
una politica deliberada de Estado y de las corporaciones, con sectores de gran
riqueza, una gran masa de miseria y una gran poblacién superflua desprovista
de todo derecho porque no contribuye en nada a la generacién de ganancias,
el tinico valor humano considerado en esta tendencia.

e La mayor parte de la poblacién tiene que ser mantenida en la ignorancia,
pero también debe controlarse. Los valores conductores con mayor claridad
incluyen el terror a gran escala, escuadrones de la muerte, la “limpieza social”
(cleansing) y otros métodos de probada eficiencia.

4. No sorprende que esta tendencia lleve a la expansién de la guerra contra los

pobres y los negros, que constituyen el objetivo bien escogido porque estan inde-

fensos. La generacién de miedo y odio es un método estindar de control de la po-
blacién, tritese de negros, judios, homosexuales o representantes de la asistencia
social (Welfare Queens).

5. Los nifios y nifias son otro blanco natural. Estudios importantes, uno de
ellos el analisis de 1993 de la UNICEF realizado por la reconocida economista es-
tadounidense Silvia Ann Hewlett, llamado La negligencia para con nifios en las
sociedades ricas (Children Neglect In Rich Societies), al estudiar los tltimos 15 afios
encuentra marcada divisién entre las sociedades angloamericanas y las de Europa
Continental y Japén.

* Elmodelo anglosajén es un desastre para nifios y familias por su preferencia
ideolégica para los mercados libres, que se convierte en estatismo reacciona-
rio, violento y sin ley, con su desprecio por la democracia, derechos humanos
y mercados. El modelo europeo-japonés, en contraste, ha mejorado su situa-
cién considerablemente.

*  Elespiritu antinifios, principalmente en Estados Unidos y Gran Bretafia, con

modelos negligentes, ha privatizado en gran medida los servicios de atencién

a los nifios, dejindoles fuera del alcance de la mayoria de la poblacién.

En las sociedades angloamericanas, el espiritu antinifio y antifamilia ha domi-

nado durante 15 afios bajo la apariencia de conservadurismo y de los valores

familiares.

El desastre es resultado de los salarios decrecientes. Padre y madre tienen que

trabajar tiempo extra simplemente para proveer lo necesario. No existe otra
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salida, pues de lo contrario las consecuencias son imprev.isibles..El tiempo ;n
que los padres y los nifios estdn en contacto s ha reducido radlcalme.nctle. e
utiliza la televisién para mantener a los nifios encerrados (latchkey c}le .ren.),
interviniendo también el alcoholismo infantil y el uso Fle drogas, criminali-
dad, violencia de y en contra de nifios y otros efec.tos evidentes fo‘bre l.j:l sa.lud
y la educacién, que impiden participar en una sociedad democratica, siquiera
como supervivencia. ' ‘ disenad e los
*  Se trata de politicas sociales conscientemente disenadas para enriq
Fortune 500 (Los 500 més ricos segin la revista For.tune). AlguPas ‘c%e las con-
secuencias de la guerra contra nifios y familias rec1ben.gran dl.ft/lswn. En los
tltimos tiempos, importantes revistas han puesto amplia atencion en nuevos
libros, preocupados por los decrecientes coeficientes de inteligencia (10) y
aprendizajes escolares. . o
e No se menciona el estudio de la UNICEF y no se tiene conocimiento c_ie estu-
dios que se ocupen de la guerra contra los nifios y familias en las sgc1edz}des
angloamericanas. Pero lo cierto es que en Nueva York 40% de los nm(l)s viven
debajo de la linea de pobreza, privados de la esperanza de escapar de la mise-
ria e indigencia.
e Los sentimientos humanos normales pretenden ser aplastados porque la
ideologfa se acomoda a las necesidades del privilegio y el Poder, que celllebra
la ganancia privada como el valor humano supremo y le niega los derec osd a
la gente més alld de lo que ésta pueda obtﬁner en el mercado laboral, aparte de
los ricos que reciben una amplia proteccién del Estado (Chomsky, 1999).

Ricardo Fletes Corona (1995)

Este investigador jalisciense, doctor en Ciencias Hu}qlanas: Sociologia,' por la
Universidad Candido Méndez de Rio de Janeiro, B1:3511, se adefltra en la literatu-
ra clasica para remontarse al fenémeno de callejlzacflon desde tiempos ren:ﬁtosd y
nos aclara que los menores callejeros no son un fenémeno e'xcluswo dela ecada
de los ochenta, pues la literatura pretérita pac1onal.y extranjera nos da cuenta de
ello, poniendo como ejemplo el caso de Olivert Twz’st yel Hz;o‘de la. parroquia, de
Charles Dickens, y El periquillo sarniento, de Fernandez de Ll'Zal‘d'll, por menc1§—
nar s6lo algunos. Se refiere también al regreso de la conceptualizacion, resaltando

el esfuerzo por identificar las caracteristicas distintivas entre uno y otro tipo de -
menor, a tal punto que desde principios de los ochenta hasta el primer lustro de -

los noventa, parece haber un consenso acerca de la diferencia que existe entre
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los nifios en y de la calle. En efecto, nos aclara que el primero es aquel nifio que
desempena actividades de subempleo para contribuir econémicamente al gasto
familiar y no ha roto los lazos con su familia, manifestando regularidad escolar.
El segundo, en cambio, es aquel nifio que se ha separado totalmente de su familia
y es la calle su medio de vida, porque en ella realiza actividades de subempleo o
delincuencia.

Este autor, al ser testigo de las condiciones tan precarias que viven los nifios
en sus hogares, lo que los orilla a vivir en la calle, llega a preguntarse: ;Cémo es
posible que no se hayan salido antes?

Con estas reflexiones el autor, quien ha pasado gran parte de su vida en forma
muy cercana a los nifios, nos proyecta una realidad cruda e implacable que hace
pensar en la necesidad de mejorar la calle para que los nifios vivan menos mal,
como una alternativa desesperada. Las aportaciones de Ricardo Fletes Corona
son trascendentes para nuestro trabajo, que se basa en gran medida en los estudios
sugeridos en sus reportes de investigacién, mismos que hemos tomado como una
estrategia especifica para generar y darle forma a nuestra idea esencial del estudio,
con base en investigacion previa (Fletes, 2002).

Fulton ]. Sheen (1977)

Este autor trata sobre la educacién de los nifios, que pueden ser educados siempre
y cuando los padres les marquen un camino y les indiquen un fin o un objeto en la
vida, o creceran sin objeto o propésito definido porque obtendran una educacién
propia en la televisién y en los ejemplos negativos de la calle. Habla también de
los tres grandes instintos de los nifios: eternidad, amor y desamor.

Eternidad. El nifio no tiene sentido del paso del tiempo; para €l todo es mas
© Menos permanente; €sa es una de las razones por las que el nifio gusta de ofr
siempre cuentos que terminen: “y... vivieron felices muchos afios”. Le encanta
escuchar la palabra “siempre”, y no ha vivido lo bastante para comprender los
conceptos de edad y muerte. El nifio vive en una atmésfera eterna. Cada vez que
la madre sale de casa, ¢l siente que es para siempre, es una de las causas por las
cuales el nifio llora. El nifio no tiene sentido del paso del tiempo porque sélo posee
el instinto de lo eterno; tiene una imaginacién que encaja dentro de lo infinito. El
comprende la verdad; todo es verdad para él, porque la verdad es permanente, por
esto dice: “me lo dijo pap4”, “mama me lo dijo”, o “esta en mi libro”. El nifio no
tiene suficiente edad para comprender que pueden imprimirse lo mismo verdades
qu€ mentiras. Todo para ¢l es verdadero.
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Amor. Cada bebé espera amor, y con derecho, porque el amor lo precedio.
Antes de que un nifio nazca, debe estar el amor de la madre esperandolo. El cuer-
po de la madre se convierte en una especie de alcoba de carne y sangre en la que
él va a ser huésped. Se prepara su alimento, la cuna, la canastilla, las sabanitas, los
juguetes; el aire, el sol, la luna, las estrellas, todos estan ahi, esperandolo, en un
grande y hermoso ambiente de amor, y el nifio presiente ese amor. El va hacia su
madre y ella le cura sus heridas del juego, comparte secretos con ella; espera amor
de su padre y se siente orgulloso y feliz cuando lo recibe. No hay nada que el nifio
necesite mds que su hogar. Hay un ejemplo de aquella nifiita que cada mafiana,
antes de ir a la escuela, daba a su mama una botellita de perfume y le pedia que
la besara; entonces se llevaba la botellita a la escuela y la ponia en su pupitre para
que le recordara todo el dia el amor de su madre.

Desamor. Pero cuando no hay amor, el nifio, en ese caso, crece para odiar,
porque ¢l sabia que debian darle amor; el amor es algo que esperaba encontrar
cuando llegé, porque sabe que tiene derecho a él. Los nifios creceran odiando
cuando no reciban amor. Odiar4n al padre, a los hombres, a la sociedad, a las
mujeres, a la escuela, sélo porque les ha faltado amor. Con toda la amargura y el
odio, con los golpes, sospechas, miedos y ansiedades de este mundo moderno, los
pequenos, nifios y nifias, no estin preparados para la vida, a menos que tengan un
amor estable (Sheen, 1977).

Analisis teérico

Asi pues, Lucchini va més alla pues, sin dejar de considerar la pobreza como ele-
mento esencial del problema, enfoca su mira en el contexto sociocultural, en don-
de se forma la familia, que influye en el menor para llegar a tener la plena convic-
cién de que vivir en la calle es su mejor opcién.

Entonces, para el menor vulnerable no valen los principios de negatividad e
inmoralidad que podamos tener los observadores del fenémeno frente a las nece-
sidades del nifio o nifia, para quienes la calle se convierte en una forma de vida, en
una especie de identidad amplia y an6nima, pero a la vez muy personal, que le da
la propia calle dentro de una libertad individual como segmentacién e individua-
lizacion de la vida social.

Estamos en presencia ya, no s6lo del elemento globalizaciéon-pobreza, sino de
un ingrediente adicional que llega a constituir una verdadera cultura de la calle y
una forma de sobrevivir a pesar de las grandes injusticias del sistema.
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Si abundamos en las teorfas enunciadas en relacién con los estudios de
Chomsky, nos lleva a la conclusién de que el fenémeno de callejizacién de meno.-
res presenta varias facetas en cuanto a la determinacign de los elementos que pro-
pician su abandono y expulsién del seno familiar. En efecto, estos autores enffcan
como elemento predominante el sistema econémico de globalizacién, tomando
como ejemplo los paises anglosajones, a los que llegan a considerar COH;O culturas
antinifios.

Por supuesto que el elemento econémico es importante como causa de pobre-
za, y sobre todo Chomsky lo estudia en forma acuciosa llevandonos a la igea de
que el neoliberalismo y la globalizacién tratan de justificar su razén de ser mante-
niendo en orden las variables macroeconomicas, pero resultando el inconveniente
de que el estémago de las personas no est4 adaptado para alimentarse con dichas
variables.

La teorfa de Fulton sobre los instintos de los nifos, trata de explicar la vio-
lencia y agresividad de algunos menores de la calle que llega a convertirlos en
delincuentes, analizidndolo con base en e] instinto del desamor. Y ese sentimiento
lo notamos profundamente marcado en los rostros de los nifios entrevistados y
ob:servados durante las encuestas. Ese desamor que al nifio le cuesta mucho tra-
bajo aceptar. ?omo el caso de Pedro, del albergue de Mairos Don Bosco, quien
permanece ahi por temporadas y vuelve a su hogar, con su madre y su padrastro
como para comprobar si su progenitora de veras ya no lo quiere, pero a pesar de;
que hace esfuerzos por adaptarse a la familia, reinciden los malos tratos mediante
la violencia intrafamiliar, de tal manera que Pedrito se regresa muy triste a Mairos
nuevamente. Pasan los meses y vuelve a intentarlo... sin resultados positivos

Delo anterior se deduce que los instintos de eternidad y amor, estudiado;s or
Fult/or_l, no sélo en los nifios sino en todos los seres humanos, son tan naturaleps
genéticos que en el fondo nadie puede aceptar el desamor por parte de una madre}*l
d.e ahi que el instinto del desamor en los menores maltratados haga aflorar odio,
vplencia, desconfianza y agresién hacia todos los que lo rodean, incluyéndose éi
mismo, y que después de todo se convierte en un elemento determinante par
salida a la calle, con todas sus consecuencias. P

Ricardo Fletes Corona

g\fos hace reflexionar cuando, después de ser testigo de la situacién tan deprimen-
-e que gl’lardan los hogares de los menores vulnerables, llega a hacerse Ia pregunta:
¢por qué los menores no se habian salido antes?

—
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Lo anterior nos ha motivado a hacernos otra pregunta: $por qué los menores
vulnerables, explotados, torturados y violados, permanecen en sus hogares? Nos
alarmamos por la salida de los menores a la calle, pero mds nos impacta cuando
algunas veces son asesinados en el hogar por sus propios padres, ya sea porque los
menores no tuvieron el valor de evadirse oportunamente o porque no les dieron
tiempo de escapar. (Caso del nifio de ocho afios de edad, Jorge Alberto Juirez
Medina, asesinado por sus padres en Guadalajara, Jalisco, en 2004).

Los resultados del estudio de Fletes se dirigen precisamente al centro del pro-
blema: el maltrato de los nifios, mismo que al ser analizado dentro del enfoque del
estudio de nuestra tesis, ha llegado a ser considerado como elemento determinante
del problema de callejizacién de menores, consideracion que coincide plenamente
con los datos resultantes de la investigacién que nos ocupa.

Hipotesis

El fenémeno de callejizacion de menores vulnerables es un proceso multifactorial
en el que influyen elementos sociales (nifos de la calle de segunda generacion),
familiares (violencia, acoso y abuso sexual por parte de familiares, explotacion,
etc.), econémicos (poco atendidos), entre otros, mismos que se encuentran co-
rrelacionados. Sin embargo, algunos de ellos tienen el peso especifico necesario
al grado de que resultan determinantes, tales como pobreza, disfuncién familiar,
ausencia de politicas publicas tendentes a atacar el problema por sus causas para
prevenirlo, y también es factible encontrar elementos de caricter personal (deci-
siones personales del menor), que estdn coadyuvando para determinar su presen-

cia en la calle.

Metodologia

Para la comprensién de este estudio es necesario conocer la delimitacién de su
area de influencia. Comprende parte de las Ageb’s 137-8, 138-2 y 164-5, definidas
por el iNec1. Una Ageb (drea geoestadistica basica) se define como informacién
delimitada de facil identificacién con tamafio menor al municipio para localida-
des urbanas de la Repiiblica Mexicana y que contienen informacién estadistica
que, en este caso, es del Censo de Poblacién y Vivienda del afio 2000. El 4rea de
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influencia se puede observar en el cuadro siguiente que delimita el barrio de S
Juan de Dios. an

Censo

Definida el drea de influencia del 4rea de estudio, se procederd a rastrear a cad
uno de los individuos de interés con el fin tnico de contabilizarlos :

Aspectos cuantitativos

Contabilizados los casos de los individuos de interés, se proceders a reali

muestreo aleatorio simple (Sukhatme et dl., 1984) entre 50 individuos cOrl]Z: En
de obtener informacién estadistica para, de esta manera, detectar las principal .
causas que llevan a los individuos de interés a ser nifios de la calle. i

Aspectos cualitativos

El estudio de tipo cualitativo complementari a] de tipo cuantitativo con el fin d

obtener datos que los ndmeros no nos proporcionan. De los 50 individuos a qui i
nes se aplica la entrevista cuantitativa, se aplicard a 20 una entrevista de rof qL:lf_f~
dad para abundar en las causas que llevan a los individuos de interés a sei3 niﬁun d1 -
la calle; esta entrevista serd grabada o videograbada para realizar las conclu e
de las principales razones cualitativas de los mas importantes factores medijlones
la encuesta cuantitativa que llevan al nifio a salir a Ia calle. e

Estudio de campo
Problemdtica preliminar del estudio

En este tipo de investigaciones siempre existen limitaciones de tiempo y de pr

puesto, y en el caso concreto que nos ocupa se ha tenido también la lin};itacp’ esél'
la falta de datos suficientes que sirvan de referencia para el desarrollo de| trlc')bn o
pot no existir informacién confiable sobre la materia, aplicada especiﬁcamea taloi
fen_omeno en el barrio de San Juan de Dios de Guadalajara. Se registraro ?'e :
te&cxones igualmente respecto a la obtencién de los datos de las encv.glestas entre.
vistas, debido a la movilidad de los menores callejeros, a la reticencia de Zleztre_
Para contestar a las preguntas, y a la tendencia de los vulnerables 3 man?pl?l(;i
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informacién a favor de su propio provecho para tratar de lograr beneficios deriva-
dos de los diversos programas creados en su apoyo, pero sin crear compromisos a
cargo del menor. Hay que decir también que las mafias que manejan el negocio de
la prostitucién de los nifios de la calle, no ven con buenos ojos la intromisién del
investigador, por lo que pusieron algunos obstéculos, lo que puede propiciar un
sesgo en los resultados. Un ejemplo de esto es que cuando nos acercabamos a los
nifios, algunas personas mayores, incluyendo musicos de mariachi, se acercaban
para cerciorarse de qué se trataba nuestra intervencion, con el pretexto de querer
proteger a los vulnerables, pero mostrando algunos de los curiosos otro tipo de
intereses. Ya en paginas antetiores comentamos algunos abusos de los musicos
que trabajan en la Plaza de los Mariachis en contra de las nifias vulnerables que
deambulan por el lugar.

Aproximacién al contexto geogrdfico del trabajo de campo

Un porcentaje importante de los menores estudiados, como se analizard mas
adelante, proviene de otros estados, como Puebla, Oaxaca, Tlaxcala y Chiapas,
algunos acompafiados de personas mayores que desempefian labores informales
en plazas, tianguis y otros lugares, siendo ejemplos ya tradicionales el caso de las
“Matfas”, mujeres indigenas que visten sus trajes folcloricos del lugar de origen y
se hacen acompanar de sus menores hijos.

Metodologia

El material que se presenta més adelante es producto de un acercamiento tenido
con los nifios de San Juan de Dios y que se traduce en un disefio muestral dentro
de la metodologfa, acompafiado de encuestas cuantitativa y cualitativa, con sus
respectivos estimadores y las graficas pertinentes.

Es el resultado de muchas inquietudes referidas al deseo de contrastar la teo-
ra con la realidad del fenémeno. Se informa sobre el producto de 59 entrevistas
realizadas en el dia y por la noche en la Plaza de los Mariachis del barrio, puentes
peatonales, predios y casas deshabitadas, cantinas, loncherias y restaurantes, o
simplemente en su habitat cotidiano: la calle.

La frialdad de los niimeros estadisticos no logra mostrar las caritas con man-
chas blancas que reflejan la deficiente nutricién de los menores, ni el pesar de la
nifia que vende chicles y que, cursando el tercer afo, ya no pudo asistir ala escuela
porque los padres la sacaron, afiorando a sus companeras de salén con quienes ya
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no puede convivir; la menor de trece afios drogada y asediada por un musico de
mariachi a quien ya me referi con anterioridad.

Tampoco aparecen en los niimeros los detalles y circunstancias que sirven de
entorno a los nifios indigenas de cinco a ocho afios de edad que recorren el barrio
tocando puertas para pedir comida o una moneda; ni el nifio de ocho afos que
inhala pegamento en la bolsa de plastico y arrastra los pies y la lengua sin poder
coordinar sus movimientos corporales, situacién que lo hace mas vulnerable to-
davia.

Alrededor de las estadisticas giran también las dificultades que representaron
las extremas medidas de seguridad que se establecieron en el barrio de San Juan
de Dios, previas a la Cumbre Latinoamericana-Caribe-Europea, que ejercieron
un estricto control de la zona, obstaculizando nuestro trabajo, durante el mes de
abril de 2004.

El trabajo estd compuesto por un estudio cualitativo y otro cuantitativo. El
propésito es presentar los disenos muestrales y la metodologia para el respaldo
académico del estudio. Los resultados son presentados en graficos de facil com-
prension. El universo de estudio son los nifos de la calle de la zona de San Juan
de Dios; por lo tanto, el estudio es representativo para el total de los nifios del
4rea. Un nifio es aquel que tiene menos de dieciocho afios de edad. El objetivo del
estudio es conocer los elementos determinantes que hacen que un nifio sea de la
calle en la zona de influencia.

Hipatesis

El fenémeno de callejizacién de menores vulnerables es un proceso multifactorial
en el que influyen elementos sociales (nifios de la calle de segunda generacién), fa-
miliares (violencia, acoso o abuso sexual por parte de familiares, explotacién, etc.),
econémicos (poco atendidos), entre otros, mismos que se encuentran correlaciona-
dos. Sin embargo, algunos de ellos tienen el peso especifico necesario al grado de
que resultan determinantes, tales como pobreza, disfuncién familiar, ausencia de
politicas publicas tendentes a atacar el problema por sus causas para prevenirlo, y
también es factible encontrar factores de caricter personal (decisiones personales
del menor), que estén coadyuvando a determinar su presencia en la calle.
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Disefio, caracteristicas de la poblacion

Como ya se establecié, el universo de estudio son los nifios de la calle del barrio de
San Juan de Dios, por lo que el mismo es representativo para el total de los nifios
del 4rea. El tamafio de la muestra fue de 59 casos, con un nivel de confianza de
Q0% t + 10% de error estadistico; sin embargo, dado el tamafio total del universo
se estima que el estudio tiene pardmetros mas confiables que los teéricos. Los
resultados son presentados en graficos de ficil comprension.

Una encuesta es un instrumento que se realiza para medir los pardmetros de
una poblacién en un conjunto sin la necesidad de censar, es decir, de entrevistar a
cada uno de los individuos del universo. Los objetivos para los que se realizan las
encuestas varian, y en este caso concreto fue detectar los elementos determinantes
que llevan a los nifios de San Juan de Dios a ser nifios de la calle. Por cuestiones
de operatividad, costos y tiempo, se consideré que la encuesta se levantara los dias

23, 24 y 25 de abril de 2004.
Configuracion de la muestra

El disefio muestral elaborado para seleccionar la muestra aleatoria de los indivi-

duos es un muestreo aleatorio simple. Este disefio tiene el principal propésito de

cuantificar los valores determinantes para que un nifio en el 4rea de influencia de

San Juan de Dios sea de la calle. El disefio muestral para la encuesta obedece al

principal aspecto:

*  Los nifos de la calle se encuentran dispersos, pero siempre siguiendo patrones
en basqueda de recursos, refugio, amistades, afecto, clientes, etc., en el drea de
influencia; por consiguiente, la manera en que se fueron encontrando es pro-
babilistica, ya que no existe un padrén que pueda identificarlos. La logistica
y la operatividad son aspectos también importantes; dada la naturaleza de la
informaci6n a registrar, fue necesario elaborar un cuestionario que los nifios pu-
dieran contestar ficilmente y no tuvieran problemas con las escalas numéricas,
y por consiguiente, se realiz6 una escala ordinaria ficil de cuantificar.
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Cuestionario. Nifios de la calle San Juan de Dios, 19 de abril de 2004.
EDAD SEXO

1. ¢En qué estado naciste?

2. ¢Hasta qué grado escolar has estudiado?
1) Sin estudios__ 2) Primaria incompleta_ 3) Primaria completa_ 4) Secundaria
incompleta__s5) Secundaria o mas

3. ¢Estudias actualmente?
1)Si__(pasaralapreg. No.5)2) No__ (paseala sig. pregunta)

4. ¢Por qué dejaste de ir a la escuela?
1) Tenia que trabajar __ 2) Me reprobaron
problemas familiares__

5) No me gustaba___ 6) Otra ;Cual?

3) Me expulsaron _ 4) Por

5. ¢Sabes leer y escribir?
1)Si 2)No

6. ¢Cudntas veces comes al dia?
1)Una__ 2)Dos__ 3) Tres o mas

7. (Al decir México tu pais, tu sentimiento hacia México es?
1) Un pais de oportunidades _ 2) Pasién, emocién u orgullo 3) Coraje_ 4) Aban-
dono__5) Me es indiferente 6) Otro ;Cual?

8. ¢De las siguientes actividades, cudl te gustaria realizar cuando seas grande?
1) Bombero_ 2) Doctor_ 3) Maestro__ 4) Obrero__ 5) Ingeniero

6) Licenciado__ 7) Policia__8) Futbolista_ g) Politico o
10) Otro scudl? o

9. ¢Cudl es el principal motivo por el que comenzaste a vivir en la calle?
1) Me maltrataban enla casa 2) Me gusta_ 3) Pobreza extrema  4) Desinte-
gracion familiar  5) No tengo familia_ 6) Me dieron en adopcia
7) Otra sCual? o
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10. ¢A qué edad empezaste a vivir en la calle?

11. ¢Dénde duermes regularmente?
1) Bancas__ 2) Casas desalojadas 3) Alcantarillas___ 4) Albergue__ 5) Au-
tos__ 6) Otro ;Cual?

12. ¢Cada cudnto tiempo te bafias en promedio?
1) Diario_2) Undiasiyunono__ 3) Cadatercerdia___ 4) Cadasemana__
5) Cada mes o mas___

13. ¢Cudl es el principal medio para que ti obtengas dinero?
1) Limpiabrisas__ ) Robo __3) Prostitucién ___ 4) Limosna__5) Vendiendo (Chi-
cles, churros, etc.) __ 6) Lavando carros 7) Otro ;Cuél?

14. ¢Cudnto dinero obtienes a la semana en promedio?

15. ¢De qué institucion has recibido apoyo? -
1) MamidAc __ 2)pIF __ 3)1MSs __ 4) CREAD __5) Madres Oblatos__ 6) Otra
sCual?

16. ¢De qué tipo?

1) Salud _ 2) Rehabilitacién de adicciones_ 3) Educacion__ 4) Alimentacién__
5) Econémico__6) Albergue

7) Otra ;Cudl?

17. A continuacién te voy a mencionar una lista de conceptos con los que tii vives a
diario y me dirds qué tanto influpen (mucho, algo, poco o nada) para que tii vivas
en la calle:

N Concepto Mucho Algo Poco Nada

17A | Maltrato en la casa

17B | Te gusta vivir en la calle

17C__| Pobreza extrema de tu familia

17D | Desintegracioén familiar

17E | No tengo familia

17F_ | Me dieron en adopcién

17G | Tengo libertad
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| N___| Concepto Mucho | Algo E‘NadL

Jzﬂrfnr el apoyo de alguna institucién
_LZL_,_]loquiccién -
l1z] | Robo S N
17K ' No me gusta la escuela
171 | El ambiente con los amigos de la calle

Anilisis de resultados

Edad

La edad promedio de los menores entrevistados es de 11.7, con 44% de mujeres
y 56% de hombres, datos que nos dan la idea de que se trata de un problema que
no discrimina los conceptos de género, lo que resulta preocupante por la gravedad
que implica la mayor vulnerabilidad de las nifias involucradas en este problema.

Origen

El 63% son oriundos de Jalisco y el resto comparte origenes diversos, destacando
11% de Chiapas y el resto distribuidos entre Querétaro, Puebla, Baja California,
Estado de México, Michoacan y San Luis Potosi. Estos nimeros nos confirman
el atractivo que representan las caracteristicas del estado de Jalisco para los meno-
res de otras regiones del pafs, caracteristicas que seguramente trascienden nuestro
estado y los animan a viajar a Guadalajara para engrosar las filas de los vulnerables
de Jalisco.

6.3 Educacién

S6lo 229 tienen primaria completa, 549% incompleta, 4% con secundaria comple-
ta, 4% completa y 17% sin estudios. El 529 estudia actualmente. El 489 que no
estudia, esgrime como razones que tiene que trabajar, a 8% no le gusta, 4% por-
que tiene problemas familiares, y a 8% los expulsaron. El 78% sabe leer y escribir.
Aunque los niimeros frios de esta estadistica no parecen alarmantes en cuanto a
la escolaridad de los menores, nos hace pensar en lo relativo que puede resultar
en este caso como elemento determinante, tomando en cuenta que en lo general
los altos niveles educativos en nuestro medio no son garantia para conseguir un
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empleo, aun para los que han alcanzado alguna licenciatura y hasta posgrado. En
todo caso, podria resultar significativo un estudio sobre el nivel educativo de los
padres, lo cual serfa materia de otro estudio.

Nutricion

El 619% declaré que come tres veces al dia, 359 dos y 4% s6lo una comida. En
este caso, los porcentajes pueden resultar relativos en cuanto a que la cantidad
bien pudiera no estar relacionada con la calidad de los alimentos que los menores
vulnerables ingieren, puesto que llegamos a ver a algunos de ellos rescatando ali-
mentos de los botes de basura del mercado.

Civismo

Respecto al sentimiento hacia México, 44% contesté que experimenta pasion por
su pais, emocion y orgullo, 209% se mostré indiferente, 159 considera que México
es un pais de oportunidades, y el resto manifest6 sentimientos de abandono y co-
raje. Las respuestas de los menores han sido evaluadas desde la perspectiva de la
condicién personal de cada uno, puesto que su razonamiento estd en funcién de la
edad y de su estado mental; en funcién también del grado de adiccién a las drogas
que algunos acostumbran consumir. Es de llamar la atencién el dato de que 20%
de los entrevistados manifiestan sentimientos de abandono y coraje, sentimientos
que muy probablemente se encuentren en los demds sujetos, aunque reprimidos.

Expectativas a futuro

En relacién con lo que les gustaria realizar cuando sean grandes, la mayor pro-
porcion de menores, 24%, se inclind por ser maestro, 229% médico, y el resto se
distribuye entre las actividades de bombero, futbolista, policia, abogado, mariachi
y politico. No deja de llamar poderosamente la atencién el hecho de que la opcién
de ser politico sea la mas marginada en el gusto y la preferencia de los menores
vulnerables, lo que nos demuestra el grado de desprestigio que tiene esa actividad
y el hecho de que los menores no han perdido del todo su razonamiento todavia,
dato que nos debe motivar a seguir apoyandolos.
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Motivos para estar en la calle

El 37% contesté que obedecié a que les gusta, 339% por pobreza extrema, 1196
debido al maltrato, y el resto se dividi6 entre la desintegracién familiar y por no
tener familia.

El gusto por la calle, la pobreza extrema y el maltrato alcanzan un porcentaje de
81%, lo que nos lleva a la seguridad de que estos tres elementos resultan determi-
nantes para el fenémeno de callejizacién de los menores vulnerables en ¢] barrio
de San Juan de Dios de Guadalajara.

Edades de iniciacién en la calle

En cuanto a las edades en que se iniciaron en la calle, los porcentajes mas sig-
nificativos fueron que 15% lo hicieron a los cuatro afios, 13% a los diez, 9o a los
catorce, 7% a los doce, otro 79 a los trece, 99 a los quince, y 4% entre uno y tres
afos de edad.

Lugar donde duermen

El 579 contest6 que en casas desalojadas, 13% en sus casas, 9o renta cuarto, y el
resto respondi6 que duerme en bancas de parques y albergues. Estos datos fueron
comprobados con los resultados obtenidos en el trabajo de campo de esta inves-
tigacion, al ser testigos en los recorridos nocturnos de los lugares que frecuentan
los menores para descansar.

Higiene

En lo que respecta al aseo personal, 619% contestd que se bafa diariamente, 229
un dia siy otro no, 11% cada tercer dia, y 6% cada semana. Sin embargo, el aspecto
que presenta la mayoria de los menores nos indica que las respuestas correspon-
dientes al porcentaje de 619 que supuestamente se bafian diariamente, podrian

estar influidas por la pena que experimentan para decir la verdad.

Formas en que obtiene dinero

El 449 vendiendo, 179 pidiendo limosna, 189 boleando y lavando coches, 29
se dedica a la prostitucién, y el resto vendiendo cartén, botellas, etc. Se observé
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que los grupos que miés se dedican a pedir caridad estjé representadobpor r?::oorrr:
de origen indigena acompafiados de sus padres, quienes acc?stLllm ran '
el barrio de San Juan de Dios tocando puertas en casas particulares y negocios
solicitando alimento o algunas monedas, utiliza.ndo la frase: “Una hmosn‘a por
el amor de Dios”. Estos grupos provienen principalmente de Oax?ca y Chiapas,
y algunos de los lideres comentaron que no duerme'n en la calle sino que rentan
cuartos de vecindad cerca de la antigua central camionera. Nos pudimos enterar
también que durante la plética tenida con los componentes d.e estos grupos, en
ciertos momentos se comunicaban entre ellos en su idioma nativo.

Ingreso semanal

En promedio, los menores obtienen 496.20 pesos a la semana. Este dato podriei
tener algunas imprecisiones, pues en las actitudes de los menores. al contest.ar e
cuestionario, denotaban que en algunos casos dudaban al menc‘lonar las cifras,
algunos dando la impresién de exagerarlas y otros, por el contrario, dabfm la res-
puesta albergando cierto temor en relacién con las respuestas a la entrevista.

Apoyos institucionales

Segtin informan los nifios, 35% reciben apoyo del pIF, 4% de MaMA, A. C., y el

resto carecen totalmente de ayuda. El apoyo recibido se distribuye como sigue:

529% en alimentacién, 269 en albergue y salud, y 229% en educacion. Resulta sig-
nificativa la participacién del piF, sobre todo por su presencia en las cal%es en los
altimos meses anteriores al desarrollo de nuestro trabajo, pues como se indica en

otro capitulo, en los altimos tiempos se han formado brigadas con la finalidad de

detectar algunas problemiticas del fenémeno, logrando rescatar algunas decenas
de menores que han sido ubicados en centros de asistencia social o bien reintegra-
dos a sus familias en los estados de Jalisco y Nayarit.

Elementos determinantes para que el nifio sea de la calle

Destacan, como elementos determinantes: el gusto del nifio por v’ivir en la calle, la‘
pobreza extrema y la violencia intrafamiliar, pues como ya quedé6 asentado,. estos
elementos representan en las encuestas 819% del total delos elefmentos enunc1a§ios.
El menor pone énfasis en lo agradable que le result.a el ambiente con los amlgé)a
de la calle y la libertad que experimenta en ese medio. Influye también la falta de
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apoyo suficiente de instituciones, la desintegracion familiar y el poco apego a la
escuela. En menor proporcién aparecen los elementos que se refieren al robo, la
drogadiccién, la adopcién y la ausencia de familiares.
En sintesis, por orden de importancia aparecen como elementos determinan-
tes para que un nifio sea de la calle, los siguientes:
o Loselementos relativos al sentimiento de libertad, el ambiente con los amigos
y el gusto por vivir en la calle.

o Los elementos referidos a los conceptos de pobreza extrema y maltrato en los
hogares.

Estos elementos se consideran intimamente interrelacionados, y aunque resalta
el primero, referido al gusto de vivir en la calle para gozar de libertad, el resto de
los elementos, la pobreza extrema y sus derivaciones, nos dan la idea de queenla
realidad el nifio deja el hogar para salir a la calle en virtud de que el ambiente de
casa le llega a resultar insoportable.

El hecho de que los menores manifiesten su gusto por la calle, sus “cuates”
y la libertad, no quiere decir otra cosa que le resulta mas tolerable ese ambiente
callejero que el de su propio hogar, sin que tenga el convencimiento de que ese
ambiente sea lo mejor para él sino, en todo caso, lo menos malo en comparacién

con las dos posibilidades, pero de cualquier manera resalta la necesidad y el ins-
tinto de supervivencia.

Conclusiones y propuestas

- Dilemas y dificultades de la investigacion

Como se senal6 antes, este tipo de investigaciones registra limitaciones de tiempo

- yde presupuesto, asi como otras en el caso concreto que nos ocupa.

Hubo limitaciones igualmente respecto a la obtencién de los datos de las en-
cuestas y entrevistas debido a la movilidad de los mienores callejeros, a su reticen-

- Cia para contestar algunas preguntas y a la tendencia de los vulnerables a manipu-
 lar la informacién a favor de su propio provecho para lograr beneficios derivados
de los diversos programas creados en su apoyo, pero sin crear compromisos a su
cargo. Hay que decir también que las mafias que manejan el negocio de la pros-

ucién de los nifios de la calle pusieron algunos obsticulos, situacién que puede
Propiciar un sesgo en los resultados.
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Las experiencias de los menores les han provocado una actitud recelosa y
desconfiada muy explicable, pero que ha constituido una limitacién mas para ob-
tener informacién fidedigna indispensable para el logro de mejores resultados en
la investigacion.

La misma opinién pablica influye, con su actitud, en el animo del investigador,
lo que se hace patente en una experiencia personal tenida durante la realizacion
del trabajo de campo. En efecto, en una ocasion, al abordar un taxi a medianoche
en el barrio de San Juan de Dios para transitar por el lugar en la madrugada, en el
trayecto del viaje el taxista, un hombre de edad madura que lleva muchos afios tra-
bajando en la zona, me pregunté sobre el objetivo de mi viaje, y al informarle sobre
el tema de mi trabajo me comenté: “Maestro, con todo respeto yo quiero decirle
que estd perdiendo usted su tiempo haciendo este estudio. Bien podria dedicarse
mejor a atender a los estudiantes universitarios bajo su cargo para que salieran
mejor preparados, porque estos muchachos de la calle ya estin muy maleados y
afectados del cerebro con tanta droga, por lo que ya no tienen remedio”.

Todas estas situaciones han sido superadas en aras de la obtencién de los
mejores resultados en la realizacién de la investigacion, cuyos resultados se pre-
sentan ahora. Se ha dedicado el esfuerzo necesario para transformar los obstaculos
en estimulos, que representaron retos a vencer y en aportaciones sobre nuevas
estrategias que se reflejen en conocimientos sobre qué hacer y cémo hacerlo para
lograr el propésito perseguido, pues el trabajo no se ha limitado al conocimiento
de sujetos, sino que se ha enfocado en la aportacioén de un proceso de construc-
cién de ese conocimiento, de las estrategias de acercamiento y en la superacién de
las dificultades citadas.

El esfuerzo por superar las limitaciones forma parte de las caracteristicas sig-
nificativas y relevantes de este trabajo, mismas que nos harén recordar que los
nifios de la calle son un producto mas de la miseria posmoderna y, de alguna ma-
nera, han encontrado ya una forma de sobrellevar sus carencias y vivir con ellas
como una solucién muy suya. Esto nos hace reflexionar también que al encontrar-
nos con ellos deberemos tener preparada una gama de posibles soluciones, con
un estado de 4nimo muy receptivo a la especificidad de los problemas que ellos
presentan, tanto grupal como individual y socialmente, y a partir de ahi lograr la

construccién de soluciones que no impliquen tantos costos para su salud, desa-

rrollo y dignidad humana.
Nos hemos acercado a los menores vulnerables con una actitud objetiva, sin

prejuicios, con el fin de obtener la informacién requerida; sin listima pero con
sentido humano; muy conscientes de la relevancia del trabajo, cuya calidad de-
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pende del enfoque cientifico que se ha tratado de lograr, para evitar que en up
futuro tengamos una tercera generacién de callejeros; seguros de que vale Ia pena
la realizacién de este trabajo, que esencialmente obedece al logro de una met
que conlleva un sentido eminentemente humano, aunado al espiritu cientifico ua
pretende contrarrestar el fenémeno que afecta a la parte mas sensible e importa?u:
de nuestra sociedad: los nifios y las nifas.

Elementos determinantes del fenémeno de callejizacién de menores vulnerables

El sentimiento de libertad, el ambiente con los amigos de la calle y el gusto de
vivir entre ellos, aparecen como el primer elemento determinante del fenémeng
seguido por la pobreza extrema, que repercute en la desintegracién familiar y ei
maltrato del menor. ’

Resumen de la hipétesis planteada

La hipdtesis que se plante6 se comprueba al confirmar que el fendémeno de calle-
jizacién de los menores vulnerables en el barrio de San Juan de Dios de Guadala-
jara, es un proceso multifactorial en el que influyen elementos sociales, familiares
politicos y econémicos, entre otros, mismos que se encuentran correlacionados’
teniendo algunos de ellos el peso especifico necesario, al grado de que resultax;
determinantes, tales como los que han quedado descritos, habiéndose encontrado
también elementos de carécter personal, como las decisiones personales del menor
que estdn coadyuvando para determinar su presencia en la calle.

Durante ell desarrollo de este trabajo, la hipétesis ha quedado demostrada e
cuanto a los diversos elementos que provocan el fenémeno de callejizacién, en Io
que respecta a lo social, lo familiar, lo politico y lo econémico. ’

En efecto, ha quedado de manifiesto que la sociedad, en lo general, se ha
vuelto insensible al fenémeno al considerarlo ya como una parte del pais:;je. La
gente puede dar una moneda como un descargo de conciencia, o bien puede es-
cudarse en cierta propaganda concebida por la institucién piblica en el sentido
de que para resolver el problema no hay que darles dinero puesto que se lo gastan
en droga, o se incentiva el fenomeno si se estimula econdmicamente a los explo-
tadores de menores.

En lo familiar, encontramos elementos importantes para la expulsién de los

Hlllenores a la calle por el maltrato infantil, la explotacién y la falta de afecto hacia
ellos.
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El factor politico se localiza en la falta de politicas publicas y privadas a favor
de la prevencién del fenémeno y en la insuficiencia de recursos y métodos para
atacar el problema por sus efectos. El Estado tiende a deslindarse dela responsabi-
lidad relativa para depositarla en las organizaciones no gubernamentales mediante
apoyos econémicos que no estin acordes con la gravedad y la trascendencia de
esta problematica.

Lo econémico, ligado al elemento politico, influye en forma determinante en
la situacién de los nifios de la calle en cuanto a que la globalizacién implica un
reparto muy injusto de la riqueza, aunado a una desigualdad en las oportunidades
que redunda en la marginacién de los menos capacitados para laborar, problema
que se agrava con el desempleo y la dependencia de la fuerza econdmica respecto
de otros paises y de las disposiciones de organismos internacionales que imponen
las reglas inflexibles que llegan a anular los sistemas de asistencia social.

La propia decision personal de los menores para salir a la calle constituye un
elemento determinante, puesto que no todos los menores toman esa decision, con
lo que puede concluirse que los nifios en situacién de calle son los que poseen la

intuicion y la fortaleza necesarios para saber que para muchos la calle representa,

en Gltima instancia, su propia y tnica forma de sobrevivir.

Propuestas y posibles soluciones

Las posibles soluciones a este problema son diferentes, dependiendo de la edad
del nifio. Un nifio mayor de quince afios requiere politicas muy diferentes de las

de los nifios menores de esta edad, ya que su madurez es mayor en el primer caso,
lo que produce una actitud diferente, y su vulnerabilidad, si no menor, es distin:
ta. Ademas, en el caso de los adolescentes el posible tratamiento del problema
se vuelve cada vez mas irreal, condenando asi a los adolescentes a una vida d
delincuencia y ostracismo de la sociedad, con pocas o nulas posibilidades de in-

tegracion.

caso aislado, propio de un solo pais, sino un fenémeno global. Los nifios que
roto lazos con sus familias para ir a buscar un futuro independiente en la ca

de distintos modelos puestos en préctica para crear uno verdaderamente
piado para nuestro caso, una vez establecidas las peculiaridades del mismo ¥
elementos determinantes que se han investigado en este trabajo.
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fica que los menores vulnerables no deban recibir una parte de educacion formal
que les haga adquirir conocimientos necesarios como leer, escribir y aprender un
oficio, pero sélo la combinacién de ambas puede realmente sacar a los nifios de la
calle y crear una posibilidad factible de integracion en la sociedad. Autores como
Phillippe Mérieux (1997) sugieren que el tercer eje educacional (ademas de la
familia y la escuela) estd ligado a las experiencias propias de cada nifio en la vida
diaria. Asi, el tiempo vivido en la calle es un elemento determinante para el trata-
miento de cada nifo.

La fundacién Rey Balduino, en Bélgica, explicaba en un informe en el afio
2000 que ciertos derechos les estin negados a los menores si estos pertenecen o
viven en los sectores pobres de las sociedades més industrializadas. El primero de
estos derechos, y el mas importante, es la educacion.

En el caso de Espafia sucede lo mismo, pero seguir negando el derecho a la
educacién no hara que los nifios desaparezcan o que se integren de manera volun-
taria a la sociedad.

En paises como el Reino Unido y Estados Unidos, la institucionalizacién de
la gestion de menores en desamparo de manera estatal es un sistema que ha dado
los peores resultados.

En México, el p1F nacional ha establecido el Programa de la Calle a la Vida,
en 100 ciudades importantes del pais mediante el apoyo econémico a organismos
no gubernamentales, pero no se han observado resultados importantes debido
principalmente a que no se les ha brindado el apoyo econémico suficiente ni se ha
aplicado la metodologia adecuada para promover la prevencién, al mismo tiempo

que el ataque directo a la problemdtica ya manifiesta.

En Guadalajara opera el programa de la onG Mairos Don Bosco, que atiende |
a menores vulnerables en una estancia abierta con algunos resultados positivos

en el aspecto educativo de primaria, y cuando observan respuesta del menor para

continuar estudiando, se les otorga la oportunidad de seguir educacion secundaria
y estudios superiores en un plantel de la misma institucién en Leén, Guanajuato.
Por desgracia, el ejemplo no ha sido imitado con la misma eficacia por otros orga=

nismos no gubernamentales.

En el caso de San Juan de Dios, al conocer los elementos determinantes del

fenémeno, las instituciones publicas y privadas estaran en condiciones de atender

la problematica en forma mas objetiva y directa, planificando en forma eficienté

2

sus programas de trabajo, poniendo mas orden en el funcionamiento de las mis

mas instituciones, las que deberéan allegarse al personal especializado y profesios
nalmente preparado para obtener los mejores resultados. El estudio puede sentat
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las bases para iniciar la captacion de datos y el analisis de los mismos que coadyu-
ven a la generacién del conocimiento integral que se requiere sobre el fen()mzn
de la callejizacién de menores vulnerables en el estado de Jalisco. ’

Comenzar por San Juan de Dios conlleva un simbolismo por las caracteristi-
cas y tradiciones del lugar, donde se mezclan las condiciones de pobreza, trabajo
centros de vicio, comercio, turismo, hoteles de paso, prostitucién femeni’na me:s:
culina e infantil que, reunidas, forman un mosaico atractivo para ciertos se;tores
creando un caldo de cultivo que a tltimas fechas ha degenerado, afectando rin—’
cipalmente a los menores vulnerables en proceso de calle]'izacién’. ’

Para concluir, el trabajo que ahora se presenta significa sélo un paso para
iniciar por etapas el estudio del fenémeno con el fin de dar pasos cortos, pero
firmes, para conocerlo a fondo y allegarse las herramientas necesarias para’com-
batirlo, ya que en el transcurso del mismo se ha evidenciado que nos encontramos
perdidos' en un mar de cifras imprecisas, discrepantes y contradictorias a veces
que nos impiden conocer a fondo el problema y, por ende, la forma de resolverlo’
Prueba de ello es que el nimero de nifios callejeros aumenta dia con dia com(;
la metdstasis de un cancer, diversificado en subcategorias nuevas al grado ,de ue
la delincuencia organizada ya est4 utilizando a los menores como carne de car‘?én
en la comision de delitos graves, donde los adultos no quieren correr riesgos, de
tal manera que nifios y nifias terminan en el Consejo Tutelar de Menores o e;1 la
Granja Juvenil del Estado, pasando algunos no “de la calle a la vida”, sino de la
calle a la cércel. ’

Esta confusién, que redunda en falta de planeacién y de programas adecuados
afavor de los nifios, ha sido muy bien aprovechada por las personas sin escriipulos
que los explotan, quienes, al contrario, se han organizado de tal manera qug em-
plean en sus acciones tecnologia de punta para su operaci6n en Internet, aplicada
al trifico de menores en la prostitucién infantil, promoviendo en el extr::mjero ya

nivel 1'mc10nal. el turismo sexual de menores, manejado en paquetes por algunas
agencias de viajes. El negocio ha sido tan rentable a nivel internacional, que las

bandas se dan el lujo hasta de comprar autoridades, de ahi la explicacién de las

Tazones por las cuales la problematica se ha complicado debido a la impunidad

0N que operan.

E] - e . .

: hecho de que iniciemos la tarea de tratar de organizarnos cientificamente

] s ) .

r’onoc'er el fenémeno desde sus raices mediante sus elementos determinantes
a . z ’

b servir .de base para combatirlo mas adecuadamente, por lo que esperamos
: . .
paso importante a favor de los nifios, quienes representan lo més valioso
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que puede encontrarse en una sociedad que aspire no sélo a sobrevivir, sino a vivir
con dignidad.
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Intimidades del ensefiar y aprender

MicueL CEpIiLLO

Sélo hay una materia de estudio en educacién, y ésta es la vida
en todas sus manifestaciones.

Whitehead

Si acaso existe algo en la filosoffa que pueda considerarse ense-
fianza, sélo puede ser el ensefiar a pensar por uno mismo.
Leonard Nelson

Introduccién

En la construccién de las reflexiones epistemolégicas y un posible objeto de in-
vestigacion, nos remite inevitablemente a un camino por reconocer, es decir, una
metodologia 0 método que ilumina los procesos del conocimiento y la ciencia.

El camino se hacer al andar, voces que llegan a los sentidos.

La ignorancia que el viento trae, contamina su savia y apresura mis pasos.

Corazén, pensamiento, incertidumbres de la iniciacién.

“Ser alguien” aguijon de una avispa incierta, retumba en los cuerpos mortales
de estudiantes y alumnos que se atreven a pasar por las aulas de clases.

Las paredes de la escuela esperan, cércel que agobia y seduce. Sociedad, ciu-
dad de las maravillas que atraen y absorben. Después § ?

Escolarizacién, miquina en donde se forja el pensamiento, guia tu conducta,
socializacién y vida del no yo.

Institucién educativa, escalera del estatus y del éxito. Satisfaccién de necesi-
dades interiorizadas. Introyeccién sociolégica no al azar, mente y cuerpo tienen
su precio.

Es sinénimo de racionalidad, misticismo, civilidad, armonia, “maniquies”
cientificos o chamanes del idealismo puro.
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lidad

A

¢Para qué? Ensefar.

¢Aprender? ;Por qué?

¢Quién ha de guiar los senderos?

Un Dios sociable (Ken Wilber). La naturaleza misma. Instinto animal, una
razén programada.

Los “iniciados” en su caminar reconstruyen sus vacios. ;Metacognicién?
¢Conocimiento?

Trenza del empirismo, racionalismo y deseos inciertos...

Pasos, interaccién de didlogos en los que se mece, la genética e historia muy
particular.

¢Estds escuchando? sPercibes tu ego? jDeseas intentar seguir? Adelante.

El aprendizaje espera. Tu vida y la humildad de tu ojo enriquecen tal proceso,
Jme sigues?

¢Qué quiere decir aprender?

Literalmente, aprender significa apresar, aprehender, poner en prisién. Denota

actividad, movimiento, ir en basqueda de algo o de alguien.
En este caso, ir en busca del conocimiento.

Namero 1
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AT RIS

.

Por lo tanto aprender significa, fundamentalmente, llegar a adquirir habilida-
des y aptitudes que permitan interpretar acertadamente diferentes situaciones mas
o menos probleméticas, y actuar en consecuencia, en nuestro mundo. El primer
paso para que llegues al conocimiento consiste en reconocer tu ignorancia.

Todas las ciencias (“conjuntos sisteméticos de conocimientos™) han nacido de
las preguntas planteadas (y resueltas) por “hombres de conocimiento”: filésofos,
alquimistas, matematicos, naturalistas, bidlogos, astrénomos, tedlogos, fisicos,

“ecblogos, historiadores... Todos ellos han partido y parten de preguntas con el fin

de satisfacer una curiosidad, de “tomar preso” un conocimiento, de apropiérselo.

Hay preguntas cuya respuesta no se reduce a unas cuantas palabras mas o
menos ciertas, ni se agota en una simple férmula matematica; por ejemplo, ;qué
es el hombre?, ;quién soy yo? Estas dos preguntas pueden recibir (y de hecho
ya han recibido) infinitas respuestas; tantas —posiblemente— cuantos seres hu-
manos hayan pretendido o pretendan responderlas. Otras, recibiran respuestas
diferentes, segiin sea la ciencia que las descubra: ;qué es la vida? ¢Qué sentido
tiene el vivir de cada dia? ;Qué es la fuerza? ¢Qué es la energia?

Asi, puedes afirmar que has aprendido algo, cuando lo has aprehendido,

- cuando has hecho tuyos los conocimientos adquiridos en tu vida: en tu casa, en

la calle, envuelto por las alas de las ondas radiofénicas o acicateado por alguna
Pregunta que surgi6 de pronto en tu mente o en tu corazén.
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Lo més dificil de todo esto es saber descubrir la verdadera vocacién. Descu-
brir la verdadera vocacién, dicen los especialistas, es conocerse a si mismo, ave-
riguar el talento y los intereses que posee; también debe conocer las diferentes
profesiones.

Otra forma de orientarse es recurrir a la informacién directa de profesionales,
maestros y estudiantes, leyendo textos bésicos de carreras y, al hacerlo, no sélo
buscar informacién sobre la carrera que se haya elegido, sino de todas. Asi puede
comprender el joven si una profesién determinada le interesa verdaderamente 0
s6lo se debi6 a un factor ocasional.

No podemos decir que con estos requisitos se puede resolver el cien por cien-
to de esto, pero cuando menos hay la posibilidad de hacer una eleccién adecuada
y no atropellada (Gonzalez Marentes, 1965).

La participacién de Graciela Gonzilez Marentes tiene que ver con la parte
final del bachillerato. A los alumnos(as) en cuarto y quinto semestre se les aplican
test o pruebas por parte del orientador educativo para conocer sus intereses, apti-
tudes, habilidades; esto le permite el alumno(a) tomar una eleccién maés responsa-
ble en cuanto a la carrera que piensa estudiar.

Pero si el alumno(a) comprendiera, hiciera suya la ciencia que estudia por
medio de las diferentes asignaturas que lleva en la preparatoria, y reflexionara so-
bre tal proceso de conocimiento, él con tiempo se daria cuenta para qué licencia-
tura tiene aptitudes e intereses, y por tanto la eleccién de su carrera la efectuaria
con mayores posibilidades de éxito. Como dice Michel, y complementar la orien-
tacion vocacional con las sugerencias de Gonzélez Marentes. Sélo con el compro-
miso personal de los directores se puede lograr la transformacién en las escuelas.

El director, con una actitud renovada y positiva, debe esforzarse en integrar
plenamente los procesos de calidad en la estructura y cultura de la escuela. Para
ello, deben lograr concitar el apoyo e involucramiento de toda la comunidad es-
colar.

Deming recomienda la aplicacién del ciclo de planear = probar = analizar =
aplicar. Siguiendo los pasos de este ciclo P= P = A = A se proporcioﬁa orden y
dindmica al proceso de transformacién.

Identificar las causas de los problemas en las escuelas puede ser mas dificil de
lp que parece, aun para quienes se precian de una amplia experiencia en el medio.
1 Se‘trata de identificar, en este caso a nivel de plantel (se puede intentar en niveles
- mas amplios) los principales problemas y sus causas.

En este sentido, conocimiento es co-nacimiento permanente, siempre movi-
miento en tu accidn y tu reflexion (Michel, 1997).

Elir ala escuela es un gran reto, un reto a tus habilidades, a tus aptitudes.
Este concepto del aprender es muy profundo, segtin la perspectiva de Michel:

Aprender es un sentido de hacer tuyo tal conocimiento, es una buena tarea. Pero cuél es
el pardmetro que indique cudndo es mio equis conocimiento?
¢Resolver un problema matematico?
;Obtener una nota con 100 de calificacién?
¢Cuando el profesor te dice qué inteligente eres?
¢Cuando todo lo que lees en tu materia lo entiendes?
¢Cuando tt explicas a otros alumnos lo que ellos no comprenden?
¢Cuéndo?
Realmente, el dominar un conocimiento implica disciplina, respeto, trabajo, esfuerzo,
leer; comprar los libros que se necesitan de la materia; puntualidad, ser atento, etcétera.
¢Todos los adolescentes del bachillerato podran hacerlo?
$El profesor ha hecho suyo el conocimiento que intenta ensefiar?
$Cémo hacer mios todos los conocimientos de las materias que llevo en la preparatoria?
¢Cémo apresar tanta ciencia en un “semestre”?
Creo que Michel suefia. Soy un adolescente, spor qué cambiarlo para adquirir algo de
ciencia?

Se pueden hacer ambas cosas. Es posible.
Guillermo Michel (1997).

...el agua, en su fluir, no siente temor ante ningiin lugar peligroso, sino que se lanza sobre
los arrecifes y llena las fosas que encuentra en su cuerpo. Esta es la manera en que acttia
el “hombre noble”, que desempena el oficio de ensefar.

ICHING

(Uno de los libros mas antiguos que existen).

El suefio dorado de todos los jévenes es tener un titulo profesional. Como es na-
tural, si no toman en cuenta su verdadera vocacién, fracasan.
La mayoria elige la profesién de mas prestigio social y que desde luego les

permita independizarse.

Niamero ;
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Etapa de planeacion

Es muy conveniente allegarse la mejor informacion acerca de como estd funcio-
nando el sistema escolar, cémo funciona el plantel. Aunque atn no se disponga de
las estadisticas especificas de cada proceso, resulta util intentar la formulacion de
un diagrama de causa-efecto (diagrama de Ishikawa). Con este recurso grafico se
ilustran las relaciones entre el problema y las posibles causas de ese problema.

Etapa de probar

Se ponen en prictica la estrategia y las soluciones convenidas o concentradas en
un periodo de tiempo determinado.

Etapa de analizar

Es la tercera etapa en este ciclo. En esta etapa se evalta y analiza, de nuevo de
manera conjunta, la informacion recolectada para medir la mejora o el proceso de
cambio.

Etapa de aplicar

Consiste en incorporar la mejora, las nuevas précticas, los nuevos métodos en el
trabajo del dia con dia; que se vuelvan précticas regulares en el funcionamiento
cotidiano del plantel.

La observacion y el analisis del problema especifico y de funcionamiento del
sistema no termina en este punto; de hecho, el monitoreo del proceso debe ser
permanente y estar nutriendo con un flujo de informacién relevante a la comuni-
dad escolar (Cervantes, 1998).

La propuesta de Edilberto Cervantes Galvan es basica. En todo plantel edu-
cativo la iniciativa del director es fundamental para enriquecer el proceso de ense-
fianza y aprendizaje de la misma.

Por tanto, la incorporacién del diagrama de Ishikawa propuesto por Deming,
viene a fortalecer el modelo educativo con el cual van a trabajar el director de la
preparatoria y la comunidad entera desde sus diferentes 4mbitos de trabajo.

En si, el método didactico de Deming consiste en que el director, en una
primera etapa, debe de tener un diagnéstico del funcionamiento de la institucién

educativa, de sus problemas principales y de sus causas.

elet: N (imero |

_l Intimidades del ensenar y aprender

Proceso para la mejora

Contocer bien el process que se deses
mejorar, ldentificar sus componentes,
las  relaciones causa-efects de  log
factores que intervienen y precisar las
opomunidades de mejora. Disefar una
estrategia & nivel de Ia escuela como un
todo o en un grupo especifico: mate-
rinles didacti equips, dologia,
recursos bumarios y medio ambicnte

Se decide: si los nuevas métodos,
sistenas de tabajo v acciones, se
utilizaran de maners regula s es
neeesario afinarlos o modiBcades. Se
decide si se bia resueito el problemny si
s¢ pucde avanzar mis en ese o otsear
otro problema,

Aplicar la estrategia v sctiones planeadas

pars mejorar aspecios especifices, Con

4 it i6n y estadistic piladas de
manera sistemitica ¢e debe medie ¢f came

bio, por efemp af di en ¥

. ticas, Busentismo, manein dol lenguaje,
habitos de limpieza, etc.

Se evalua la informeacién sobre la estra-

tegix, las aceiones y los resultados logra-
i dos, por cjcfnpto: menor nimero de fallas
e mitematicns, mayor asiduidad, menos
{ erruroes ortogrificas, et
1
|
4

De esta f9rma; se pasa a las siguientes etapas en donde se buscara alguna
estrategla pertinente, se analizard toda la informacién de la situacién institucional,
para asi pasar a la etapa final con la aplicacién de una metodologia remedial que
busque hacer los cambios positivos para una mejor formacién de los actores que
forman parte de la escuela.

La preocupacién que yace en el fondo es: ¢cémo ayudar a los alumnos a
aprender?

' A partir de esta preocupacién bésica, se expondran aquellas funciones o acti-
V.ldades que el profesor puede desarrollar para propiciar el aprendizaje significa-
tivo en sus alumnos.

Alhablar de habilidades basicas, estamos indicando que son las minimas ne-
cesarias, de acuerdo con nuestra concepcién, para que un profesor pueda desarro-
llar eficazmente su labor docente.

Asimismo estamos indicando que, a su vez, estas habilidades pueden y deben
ser profundizadas y complementadas por otras, tanto de tipo tedrico como préctico.
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Hemos establecido cinco habilidades bésicas:

1. Definir claramente los objetivos de aprendizaje.

2. Disefar el plan de trabajo de un curso escolar y redactar el programa para los
alumnos.

3. Desarrollar el encuadre en las primeras sesiones.

4. Disenar e instrumentar actividades de aprendizaje y de evaluacién de los
aprendizajes.

5. Integrar y coordinar equipos de trabajo y grupos de aprendizaje (Zarzar,
2003).

La sugerencia de Carlos Zarzar Charur es algo que toda institucion que se dedica
a generar ciencia debe de realizar.

Es decir, seguir un programa.

Un programa en donde se aclare bien su contenido, desde los objetivos de
aprendizaje hasta la evaluacion del curso. El profesor debe de tener bien claro lo
que es el encuadre. Y como el mismo autor sefala: son las habilidades minimas
que el profesor debe de desarrollar con el fin de propiciar un aprendizaje signifi-

cativo, complementado por supuesto con otras actividades tanto practicas como
tedricas.

Existen unas preguntas:

¢El alumno quiere tener un aprendizaje significativo?

¢El profesor desea desarrollar una ensefianza significativa?
¢Toda la vida es aprendizaje?

M\'L’lmcml
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sRealmente podemos hablar de “aprender™?
JSignificativo para quién?

¢Qué entendemos por disciplina?

La disciplina es uno de los aspectos escolares que mas molestan a todo el mun-
do. De una manera u otra preocupa a los educadores y, en no pocos casos, tam-
bién molesta mucho a alumnos y alumnas. ;Es posible una escuela sin disciplina?
¢Cémo deberia ser la disciplina de escuela? ;Quién ha de establecer el régimen de
disciplina? ¢Sirve para algo la disciplina? ;Existe la autodisciplina?

Ejercicio

Completar las siguientes frases:

— Entiendo que la disciplina es
— Entiendo que la disciplina no es
— Tener problemas de disciplina quiere decir
— La disciplina sirve para
— Entiendo que controlar la propia conducta es
— La autodisciplina es

El afio pasado hicimos algunas preguntas sobre disciplina a unos chicos y chicas
de un instituto. Aqui tenéis algunas opiniones:

Pedro: La disciplina es un rollo. Yo soy libre y-por tanto puedo hacer siempre aquello que
desee. Nadie me ha de imponer la forma de ser ni la de comportarme. Estamos en una
democracia.

Carmen: Creo que no tenemos que ser tan radicales y que hemos de adaptar nuestro comporta-
miento a cada situacién. Somos libres de hacer lo que queramos pero no estamos solos.

Jorge: Nuestra libertad estd determinada. Nos hemos de comportar segiin lo que est4 estable-
cido sin ningtin tipo de duda. Las normas no se pueden discutir, sélo estamos aqui para
cumplirlas.

Creemos conveniente que los alumnos y las alumnas profundicen en lo que di-
cen los protagonistas, buscando los puntos que definen su forma de entender la
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disciplina, asi como las implicaciones que esto tiene en la vida diaria (Marinoff,

2004).

Reflexionando un poco en el tema que nos ocupa, el proceso de ensefianza y
aprendizaje exige disciplina.

JEs posible la ensefianza sin disciplina?

¢El aprendizaje es posible sin disciplina?

La introduccion de la disciplina como concepto epistémico es clave en el pro-
ceso del conocimiento.

Esta aportacién de Josep, Xus, Susagna y Ana (2000) es un indicador o varia-
ble que debe permear a todo actor en un dmbito escolar.

La socializacién del término es fundamental. Y sobre todo si deseamos un 100
de calificacién o una calificacién éptima.

O si realmente queremos aproximarnos a un “aprender” de equis materia.

Desde luego estamos hablando de una disciplina flexible, no una disciplina
rigida o autoritaria.

El espacio me permite recordar al filésofo Pitagoras cuando afirma: “jHay
una armonia matematica en el universo!”

Y si, el universo es dual. Tt o yo y el mundo, la mente y el cuerpo.

La ensefianza y aprendizaje es el universo y en él transcurre tu existencia en
espiritu y materia.

En armonia, en una disciplina innata y/o reminiscencia... Hay una mente que
ordena todo jAnaxagoras?

En la era del conocimiento, el ser humano es el centro de toda organizacién y
las nuevas estructuras imponen nuevas demandas a las instituciones educaciona-
les y nuevas responsabilidades a los profesores como generadores y transmisores
del conocimiento. Por esta razdn, la busqueda de soluciones a problemas de ges-
tién y calidad en educacién debe ser abordada en forma distinta.

»  Clientes directos de la educacién: los alumnos.

e Clientes indirectos de la educacién: los padres y apoderados, las fuentes labo-
rales, la sociedad y la economia.

* Clima organizacional: ambiente social de la institucién.

e Educacién: proceso de progreso de una persona, dirigido a desarrollar sus
facultades intelectuales, afectivas, fisicas, econdmicas y espirituales para al-
canzar el mas alto estdndar de vida personal, familiar y de la comunidad.

e Entorno: ambiente fisico de la institucién.

el N (imero |
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Fuentes de motivacién

Crear fortaleza para que nada pueda
perturbar la paz interior.

Hablar de felicidad, prosperidad

y salud a las personas que se

crucen en nuestro camino.

Hacer sentir a los amigos que

son valiosos.

Buscar el lado bueno de las

cosas y proyectar optimismo

de esta luz.

Pensar en lo mejor.

Trabajar para lo mejor.

Esperar lo mejor.

Mostrar entusiasmo tanto por

el éxito de los demas como por

el propio.

Olvidar errores del pasado y
concentrarse en los éxitos del
futuro.

Mostrar una aptitud sana y

saludar a todos con una sonrisa.
Darse tiempo para mejorarse uno
mismo y que no quede tiempo para
criticar a los demas.

Ser pacifico para evitar preocupacién,
noble para evitar ofuscacién, fuerte
para evitar el miedo, y feliz para
permitir la presencia de dificultades.”

Me llama la atencién lo que dice Lepeley (2001): esa confianza “ciega” en el pro-
fesor como una luz.
El profesor como generador o/y transmisor de conocimiento y ciencia.

- Y el alumno(a) como un objeto que se debe enchufar para que reciba la savia,
la “energfa”.
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También pienso en la tarea que le deja al profesor en este proceso del aprender
y ensefar.

¢Cémo desarrollar lo afectivo?

+Cémo desarrollar lo espiritual?

:C6mo alcanzar el més alto estandar de vida personal?

¢Por decir algo de tal teoria?

La interrogante que surge en mi mente: ;ya logré el profesor todo esto?

SEl filésofo, con su lampara de luz, ha llegado a su fin? ¢{Ya encontrd la “ver-
dad™?

El alumno(a) y el profesor son iniciados en grado diferente, pero no dejan de
ser iniciados en el camino que recorren, “aprender” una ciencia.

Bien, aqui esté la tarea y el reto que propone Lepeley.

Nos ha tocado vivir, como generacién, una época de cambios abruptos y ace-
lerados por el avance de la ciencia yla tecnologia, creando un grave rompimiento
del equilibrio entre la mente y el espiritu. Hemos descuidado de manera muy gra-
ve la educacion en valores por centrarnos en la educacion tecnolégica y material
y... jAhora vemos conscientes los graves efectos de esta miopfa social!®

Al pensar o al intentar pensar, me acordaba del gran filésofo Aristételes cuan-
do afirma: “jEl conocimiento se construye!”

Si existe un desequilibrio entre la mente y el espiritu!

{El hombre un robot!

iLa percepcion de una miopia social!

La educacién que se ha dado a los seres humanos en su proceso de ensenanza
esta mutilada. No es un ser social completo.

La construccién del humano es artificial, incompleta. De ahi la necesidad de
reorientar el perfil educativo de los adolescentes del bachillerato en su proceso de
aprendizaje.

La miopfa social es un reflejo del hombre.

Las escuelas tienen mucho trabajo escolar por hacer.

Fl maternal, el kinder, la primaria, la secundaria, la preparatoria, la licencia-
tura, la maestria, el doctorado...

El proceso educativo de cualquier alumno tiene éxito en la medida en que lo
coloca en situacién de querer aprender, y en que es capaz de articular adecuada-
mente los medios para hacerlo: el curriculum.

Dos consideraciones parecen esenciales para poner al alumno en situacién de
querer aprender:

e e s
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El aprendizaje se fundamenta en la relacién. Que el alumno se sienta cémodo
en el grupo, estimulado a partir de su relacién con los compaiieros, exigido y
comprendido por el maestro, son una garantia de aprendizaje.

El aprendizaje escolar normalmente no es neutro. Siempre tiene un significa-
do y una carga afectiva que provoca que el alumno lo integre o lo rechace.®

Elaporte de Igngsi (2000) intenta acercarse més a una atencion hacia el estudiante.
Cuando él dice que al alumno(a) hay que ponerlo en una situacién de querer

aprender, buscando interpretar, es como crear el espacio que fomente el estudio
De ahi que el autor crea importante considerar: .

1. Que el alumno(a) se sienta a gusto en el grupo, en el salén.

2. Que se sienta motivado por el grupo.

3. Que sea exigido y comprendido por el profesor.

4. Que las actividades de aprendizaje sean significativas para el alumno.

Otra variable biasica es el curriculum.

En este sentido, el curriculum del profesor y del alumno son fundamentales

para facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje de ambos en sus distintos
niveles de escolaridad.

Conclusién

Mais que conclusién, son algunas ideas breves del avance de la tesis doctoral.

En esa diversidad empirica, epistémica, cultural, donde el logos se desplaza.

¢Cudl serd la varita méagica?

A problemas que se observan en un proceso dialéctico de la ensenanza y
aprendizaje?

El marco conceptual, teérico de los autores, es significativo a las hipotesis
objetivos, preguntas de investigacion, variables y obviamente a una hipétesis ge-
neral del objeto de investigacién.

Es un “granito de arena” que puede ayudar a comprender ese contexto multi-
causal en el cual estd inmerso el presente estudio.

Intento por encontrar propuestas mas apegadas a una realidad con un carac-
ter cientifico y humano.

Al final de cuentas, es el intento de aproximarse a la “cosa” misma (Kosick
9 >

Karel).
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Estado de salud nutricional
y habitos alimenticios como factores
de incidencig en el rendimiento escolar

Elcasodela Preparatoria namero 10

del sEms, Universidad de Guadalajara

BEerTHA MariceLa Diaz Macaxal

Introduccién

La relacién que existe entre nutricign y salud es un tema que no se puede igno-
rar en cualquier mbsito social de ung nacioén. La alimentacién Y su consecuencia
inmediata, la nutricién, ests claramente identificada como uno de los indicadores
de la calidad de vida de ung sociedad, de ahi que cuando se pretende estudiar el

mediante una mejora de Ia esperanza de vida (rao, 2002).
Asimismo, es innegable la existencia de diversos factores que afectan el rendj-
miento o desempefio escolar de alumnos en las diferentes etapas de su formacién,

e

L Docente tiempo completo titular B, Universidad de Guadalajara.
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siendo su estado de salud uno de estos factores y, por ende, su estado nutricional.
Al respecto, Daza senala que la funcién cognoscitiva del estudiante es influida por
su estado nutricional y por el ambiente psicosocial en que se enmarcan su creci-
miento y desarrollo (Daza, 1997).

La asociacién entre nutricién y rendimiento escolar es un tema central del
debate sobre intervencién social en América Latina, donde en ambos campos se
ha detectado un rezago (Lozano, 1997).

La alimentacién proporciona los nutrientes necesarios para el crecimiento y
desarrollo; una nutricién adecuada es, por lo tanto, resultado del fomento de ha-
bitos alimenticios que la propicien, y éstos, a su vez, son aspectos inseparables del
desarrollo psicosocial del individuo. De Avila Diaz (1999) sefiala que un ambiente
desfavorable, al igual que una nutricién inadecuada, puede impedir que un indi-
viduo satisfaga su potencial energético, lo cual no sélo incide negativamente en su
estatura y fuerza fisica sino también en su capacidad de rendimiento escolar, en su
desarrollo cognitivo, y més tarde en los niveles de productividad del trabajo.

El conocimiento actual sobre nutricién y desarrollo cognitivo carece de es-
tudios empiricos que permitan establecer con certeza la relacién que existe en-
tre malnutricién y rendimiento intelectual, o los efectos que ejercen desde la ms
tierna infancia la nutricién y la salud en el desarrollo cerebral, la inteligencia y el
rendimiento escolar (Daza, 1997; D. Ivanovic, R. Ivanovic, S. Middleton, 1988;
Schiefelbein y Simmons, 1981).

Y aun son menos los estudios de esta misma naturaleza en adolescentes y en
universitarios, donde se indague la incidencia de las condiciones de salud nutri-
cional y de los habitos alimenticios en el aprovechamiento escolar de los mismos.

Requerimientos dietéticos del adolescente

Es fundamental la aplicacién de normas nutricionales correctas entre el primero y
los dieciocho afios de edad, no sélo para el crecimiento, la maduracién y el 6ptimo
estado de salud, sino para el establecimiento de futuros habitos dietéticos, segin
Pefia (zoor1). Es decir, el conocimiento de buenas normas alimentarias en el seno
familiar y en los educadores, debetian ser fomentadas en los educandos; esto de-
beria de constituirse en una practica comin de salud-educaci6n.

El periodo de la adolescencia suele identificarse por la aparicién de los prime-
ros signos de maduracién puberal y concluye con el cese del crecimiento soma-
tico, lo que indica entonces un rango de edad impreciso. Algunos autores, como
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Dewey (1996), 1 identi
o aly1 (() Sgcga t()),r 0 h:im identificado en dos periodos: el primero, que abarca de los
ce . .
e ot anos, al que denomina primera fase de la adolescencia y de los
< 0s 1ec13cho, como segunda fase de la misma ’
n este perio icié ida
o e eps ! o, I? nutricién debe aportar la cantidad de energia, macro y mi-
oo poies Zceia/nc‘)s para el desarrollo, asi como para sentar las bases para el
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alo largo de su vida. eente
Ademis de 1 i i
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e P vez recomendaciones para el consumo de nutrimentos de acuerdo
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Desde su publicacion, las Recomendaciones de Nutrin?ento,s delllI’nstczltuto lr\flc;;
cional de la Nutricién Salvador Zubirdn fueron la refe/renc1a més utilizada p:nda-
instituciones publicas, privadas y académica§ del pais para estimar recom e
ciones de consumo nutricional con los més dlv.ersos 'ﬁ,nes, como e.stlmacl:lor;adén
adaptacion dietética individual y colect'i/va, onenta.cxon‘n‘tlltno?oglciac,hin air;lé o
estratégica para la produccion, promocion comer'cml,. vigl ancu;'l ep1f t dogun;
etcétera. Sin embargo, a més 30 afos de su pu.bhcacmn no se ha efect u; e
revision critica que actualice esas recomendaaones: Purame este pezllo los
generado un vacio en cuanto a normas para la emision de recomen ac1'on:rsl, l}ar
no se ha logrado establecer un medio que permita el consenso ne{;esarlo 1o
comunidad cientifica nacional para precisar las recome‘ndacmn,es' sobre Tonsu 0
de nutrimentos para la poblacién mexicana. La ausencia de Mei(]lco en e’r[ijcrzzz °
de generacién de las Referencias de ConsumoPleteftl.co para orteafme 2 sob
demuestra la falta de medios. Por ello, la adochon critica de ‘c%mha‘s re 'erentc he
sido la mejor alternativa parb.c,l1 evaluacién, disefio y planeacion dietética, tan

ivel individual como de poblacion. '
mV&l};i;iZi‘;;ﬁg analizzr los resultados obtenidos en gl presente trabajo se czr:l:
sider6 seria de mayor significancia hacerlo con requerimientos y normas m
diales como los de la oms y las Rpa que las propias recomendaciones mexicanas,

i scencia. ,
debl]cii‘,cr)lalzs r(fizgzs menciona una recomendaci6n de consumo deb{)ro;[me}s y

energia por grupos de edad y sexo, como lo muestra la siguiente tabla (Mufoz,

Ledesma, et. al., 2002).

r Edad (aios) Peso (kg)  RDA, Proteinas (2) Energia( Kcal.) Energia (k])

10,460
Varones mai4 45 45 2,500 4

15a18 66 59 3,000 12,552

19 a24 72 58 2,900 12,134

,20

Mujeres mai4 46 46 2,200 9 Zoi
15218 55 44 2,200 9,

19a24 58 46 2,200 9,205

La aportacién de cada uno de los grupos de nutrientes para otorgar al individuo el

gasto energético, se recomienda sea en la siguiente proporcion: e o
Proteinas de 10 a 159% de la dieta; éstas deben ser de alto valor biolégico,

i i t lir
>
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En cuanto a las grasas, se ha recomendado que la ingesta de 4cidos grasos
saturados sea menor a 10% de las calorias totales. Y las grasas totales representaran
no més de 30% de las calorias totales.

Los carbohidratos, también conocidos como hidratos de carbono, deberin
representar de 55 a 60% del aporte calérico total, siendo los recomendados los
carbohidratos complejos derivados de los cereales, pan, pasta y fruta.

La recomendacién de fibra, segin la American Academy of Pediatrics es de
0.5 g/kg de peso; éstos son carbohidratos enzimaticamente no digeribles en el
intestino delgado.

En la adolescencia las necesidades vitaminicas aumentan en relacién con
otras etapas, esto debido al incremento acelerado y al aumento de los requerimien-
tos de energia. El adolescente requiere un incremento en el aporte de tiamina,
riboflavina y niacina, indispensables en el organismo para obtener la energia de
los carbohidratos, grasas y proteinas.

La demanda de hierro es de 12 mg/dia en los varones y 15 mg/dia en mujeres
de acuerdo con las rpa. Pena afirma que por cada mil kcal, el aporte de hierro
es de 6 mg. Una dieta menor de dos mil ya no cubriria las necesidades de dicho
elemento.

En cuanto al calcio, segtin las Rpa su ingesta debe ser de 1.300 mg/dia, ha-
biendo autores que aconsejan 1.500 mg/dia (Pefa, et. al., z001).

Por tltimo, la ingesta en el adolescente debe incluir diariamente alimentos de
todos los grupos: leche y sus derivados, carnes, pescados, huevos (en proporcién
de no mas de uno al dia y no més de tres a la semana), cereales, frutas, verduras
y hortalizas, es decir, una dieta variada en alimentos y balanceada en el aporte
calérico que cubra los requerimientos del adolescente.

Sin una base sélida en cuanto a sus habitos alimenticios saludables, o comtin-
mente conocidos como buenos hébitos alimenticios, el aporte de los requerimien-
tos fisiologicos del individuo se vuelve cada vez maés dificil.

Desde la més tierna infancia hasta la edad escolar, los habitos alimenticios
saludables deberian ser fomentados por padres, educadores y sistemas de salud
como parte integral de la formacién de los individuos. Estos habitos lo acompa-
fiardn en su vida adulta.

Los objetivos que orientan este trabajo se dividen en dos etapas: para la pri-
mera, motivo de este reporte de avances, se indagé la situacién de salud nutri-
cional y se describieron los hébitos alimenticios que predominan en los alumnos
de la Escuela Preparatoria nimero 10 de la Universidad de Guadalajara; para la
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ibir la incidencia entre la salud nutricional y los
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segunda etapa se p bir 2 sl
hé%)itos alimenticios con el rendimiento escolar de los m

Material y método

es-
El cumplimiento de los objetivos requiere dar’ respuestas ﬁ }is.tprseagllilrr;fst(iicei (1)1;\21 >
- acién planteadas al inicio del trabajo: ¢cudles son.los habito e
o domin los alumnos de la escuela preparatoria nfimero 10 de 1 ver
red((;mg and?a':rsa? JEl rendimiento escolar de los mismos tiene al}guna relacion
dad ! ¢ h;jitos ;limenticios y con el estado .de, salud que presentant P
o despeiar estas interrogantes se realizé un estudio de campo tl{) Py
; bare fort))'ltto de obtener un panorama precisc? <.ie la magnitud de prcl),ticas (;
?lvo, Co'n N 1 ! roblemas, derivar elementos de juicio para estru‘cturar poli
]erarqul.zasr oosefativas, y c,onocer las variables que se asocian (R}o]as, 2;)0‘1)(.) -
esua]?r% 1c":lualrz)to a la modalidad del disefio del proyecto, se opto por ?mtelﬁtal e
ernandez Sampieri (1991), por ser no exper
Versﬁl d1e a'c’ur(: rcclieovzc;ir;ges, pues s6lo se observaron las ya existentes. -
R aC110 ntos estructurales de la hipotesis planteadalos ccznsntuyeron,
unidI;zZse c(l:;n aenélisis, los alurr;nos de la Escuela Preparatoria numero I0.
i izadas fueron: ' s
. I\}Zii;’z;;agz;;::clilizente. Los habitos alimenticios que se generan bajo rendi

i i io de habitos
miento escolar Estos fueron evaluados mediante un cuestionari

imenticios. - o ot
iiclzrrrz}able dependiente. El bajo rendimiento escolar es indicado por la
. .

i 4 es.
ciones de 70 0 menos registradas en sus kardex escolar

. . .. —
Para evaluar y describir la Variable' de los hablt?s’ahmentiii):;tcr:;)r;l: Iyéasleumnos
cionado, se elabord un cuestionario que se aplic6 a una
ientes a la escuela Preparatoria num. I0. e
Pert(;;le_cl trumento se aplico a una poblacion de 165 adolescent'es de enltre qto e
dieci:)rglo afios de edad que en la actualidad cursan del p;lml:r: elliczté)icén o
mestre del bachillerato de dicha institucion ec%ucatlva. %mis-d;i o {)a e e
cuestionario se les explico a los jovenes entrev1st3d(?s la finali b e e e
objetivo de cada uno de los reactivos que forman el instrumen

la informacion.
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La encuesta fue aplicada a cada grupo en su respectivo salén de clases y cons-
ta de 20 reactivos, de los cuales 14 son de preguntas cerradas y seis abiertas; la
encuesta estd disefiada para que proporcione informacién sobre los hébitos ali-
menticios de los entrevistados, donde cada uno de ellos podia seleccionar libre-
mente una o més de las propuestas, sin establecer un orden de prioridad entre las
mismas.

Las preguntas abiertas que son de vital importancia, pues se pretende obtener
informacién sobre la descripcién de algunos de los hébitos, o bien recabar actitu-
des, costumbres o sugerencias. La recopilacién de la informacién en este tipo de
preguntas fue tan abundante que resulté necesario cerrarlas, es decir, se estable-
cieron categorias de acuerdo con el criterio de clasificacién de las respuestas en
funcién del objetivo del estudio. De cada uno de los cuestionarios se rescataron

las respuestas a estas preguntas y la frecuencia en la que aparecieron, se seleccio-
naron las de mayor frecuencia y se clasificaron en rubros de acuerdo con el criterio
previsto. Es decir, muchas respuestas se referian al mismo tema, sélo que estaban
expresadas con diferentes palabras. Se eligieron las més representativas que daban
respuesta al item. Este proceso lo realizaron dos personas, a quienes Rojas Soriano
denomin codificadores A y B; en cuanto a la prueba del funcionamiento de cate-

gorias, se verificé que la categorizacién realizada por el codificador A coincidiera
con el realizado por el codificador B.

La sistematizacién de la informacién fue realizada en una base de datos elec-
tronica del programa Excel. En ella se vaciaron todas las respuestas de los 165

cuestionarios aplicados y los datos fueron procesados estadisticamente mediante
el paquete electrénico Stat Graphics Plus.

Resultados

Los resultados obtenidos mediante el instrumento de recoleccién de la informa-
cibn se muestran en porcentajes de frecuencia, en los cuales se pueden apreciar las
tendencias de los habitos alimenticios de los alumnos de la escuela preparatoria,
mismos que nos permitieron describir en esta primera etapa, como se menciona en
el objetivo de este trabajo, los habitos alimenticios de la poblacién estudiada.

Las edades de los alumnos estudiados fueron claramente ubicadas en el rango

aceptado para la definicién de adolescente, prevaleciendo el sexo femenino con
589% sobre el masculino, con 429%.

Cuadernos de Los Altos |18k



Bertha Maricela Diaz Magana I

uctivo de
Del total de la muestra, 249% se encuentran dentro del aparato prod vo e
y i % se encue
i § 0, mientras que 15%
i empleo remunerado,
la regién mediante algiin ; . '
realizando su servicio social ademds de dedlcarselal e;tudlo.1 an algona actividad
i 6 ea
i6 da es relevante que s6lo 289% r
De la poblacién estudia ! .
fisica en al};ﬁn deporte, lo que es ampliamente recomendad'o-parei ed SR
; La mayoria de la poblaci6n presenta un habito alimenticio saluda p s e
ol indi daciones alimen
i i an las recomendaci
idas al dia, como lo indic
zar 70% las tres com
internacionales. . N el desaune
1 Aspecto importante para este estudio era describir el hébito d eycon
i i ue rom
diario I;ra que éste es considerado como la ingesta de ahm‘entos q e o pi s
la u’no nocturno y que ademds proveera de energia y nutrimentos Slperioco
e . . . o no
méz activo del dia, la mafiana. El resultado arrojado indica que 27% tenen ese
e i ose
habito, mientras que el 739% que si desayunan, toman sus ahment dtlopotel
e;mino hacia ésta, lo que puede constituirse en un hébito no sa
oenc ? .« . . .
i i ieza.
tipo de alimentos ingeridos y por cond1c1qnes de'h.mli ¢ N
Asimismo, resulto relevante indagar si el omitir el desayu et
’ 7 . S
alteracién funcional en los alumnos y, de éstos, 65% refcllneron guie d fendo s
nd ;. . » olor ]
a onstituido por
i i frecuentes malestar fisico ¢ : fe
manifestaciones mas  por dolor e ¢
dolor de estémago, mareos, nduseas, desmayos, somnglexllmla y waccion.
i isti e bajas en
ini mas son caracteristicos : ;
Clinicamente, estos sinto ' IO IR
males de glucosa sanguinea, la cual es regulada y rtnantenld'ji po " Sgdeﬂdemes
tos y es probable que la hipoglucemia condicionada a desayun deheentes
men , o
conduzcan a un bajo rendimiento escolar, ya que éste d(eGb? repolil/I oy
g cturno (Gémez M., :
i 6 12 horas de ayuno no
de energia gastadas tras 10 :  (Gomez )
variable serfa conveniente se considerara en o{ros eistl‘ldlostfude B s sl
i i sta s
i destinados a realizar la inge '
En cuanto a los tiempos s
el poco tiempo que se le destina al desayuno. Enla lelestra estud
la cena no se reportaron con datos fuera de lo aceptable. o encueets
El consumo de nutrientes semanal en carnes, que represen A
i ali
i iete veces la semana. Igu
nas, fue de 24%, con's
el grupo de las proteinas, - Lgual;
regresznté que 27% consumen carnes menos de ;05 veces Pofr e meniey
i abi onsumir fru
% tienen el habito de ¢ am
En el grupo de frutas, 42 diartamen
8% no cug;npil)en con un buen habito de consumo de frutas y verdL'l darias,
’ OLas verduras sélo fueron hébito saludable en 219 de los entrevistados,
cuencia.
sumirlas diariamente, y 79% las consumen con menos frecu

Estado de salud nutricional y hébitos alimenticios como factores de incidencia en el rendimiento escolar
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Los tubérculos fueron asignados a un item por separado de las verduras, ya
que éstos no son de uso culinario frecuente en nuestra cultura; de éstos, sélo 25%
los consumen dos veces a I semana.

El consumo de leche se encuentra fuertemente representado en las encuestas,
con un poreentaje de 639% que la consumen a diario y, en el opuesto, 189 la con-
sumen menos de dos veces por semana.

El grupo de los carbohidratos se indagé mediante la frecuencia en e] consumo
de cereales, que inclufa pastas, tortillas, arroz, hojuelas de matz, barra de cereal,
pan. Este grupo fue consumido por 269%,
la frecuencia més alta.

El hibito de consumo de huevo de dos a tres veces a la semana fue represen-
tado por 409 de la poblacién estudiada, y resalta un 239 de [ muestra que no lo
consumen, privindose de un buen aporte de proteinas y colesterol, indispensable
este dltimo para funciones quimicas en el organismo.

Los quesos representan a grupo de lipidos o grasas, adems de proporcionar
proteinas al organismo; éstos son consumidos dos veces a la semana por un 219,
y no los consumen, o s6lo una vez a Ia semana, 389,

Los resultados en cuanto al habito de consumir ocho vasos de agua como mi-
nimo al dia, muestran que 189% toman tres vasos al dia, ¥ s6lo 19% ingieren ocho
vasos o mis de este vital liquido,

Los alimentos considerados “chatarra” por la poblacién fueron indagados me-
diante la frecuencia en el consumo de antojitos, de los cuales 45% de la poblacién
los consume mas de tres veces a Ia semana. Dentro de esta pregunta se incluyeron

alimentos como pozole, tacos, lonches, tortas, enchiladas, pizzas, hamburguesas
etcétera.

tres veces a la semana, que constituy6

En lo que se refiere al consumo de refrescos, resalta que 889 de la poblacién
estudiada ingiere refrescos, siendo Ia ingesta de mas de siete el porcentaje mas
alto, con 239,

Asimismo, las golosinas durante la mafiana estuvieron representadas por un
alto porcentaje de 739 que las consumen. Se inclujan en Ia pregunta pastelillos,
chicles, chocolates, dulces en general.

Las frituras como papitas, duritos, salchichas, resultaron en 289% que las con-
sumen siempre y 47% que lo hacen algunas veces.

Ademés, se indagé si la poblacién consumia algtin suplemento nutricional,
a lo cual los resultados muestran que la poblacién no tiene este habito. Y que

quienes si lo presentan, 259% lo hacen por recomendaciones familiares de amigos
¥ pocas veces por un profesional de la salud.
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Conclusiones y recomendaciones

La adolescencia es una etapa de la vida en la cual se presentan multiples cam-
bios emocionales, sociales, intelectuales y fisiolégicos; sobre estos ultimos resulta
esencial mencionar la importancia de la alimentacién debido a los requerimientos
nutricionales de esta etapa de la vida, cuando es necesario hacer frente a diversos
cambios.

El estudio realizado muestra que el comer mucho o poco, tener algunos ki-
los de méds o de menos, no implica estar bien alimentado. Asimismo, se observa
con frecuencia que durante esta fase los adolescentes modifican sus hébitos de
alimentacién; algunas de las principales causas son: porque pasan mucho tiempo
fuera del hogar ya sea en la escuela o bien realizando actividades relacionadas
con la misma, comen fuera de horario, dejan de ingerir alguna de las tres comidas
(desayuno, comida y cena).

De igual manera, aunque los resultados muestran que la poblacién estudiada
no omite el desayuno por ignorancia, y reconoce la importancia del mismo, al pre-
guntirseles si era necesario establecer un horario escolar de ingesta de alimentos,
un alto porcentaje (95%) contesté afirmativamente; ademads, consideraron que los
beneficios obtenidos de esto mejorarian su desempefio escolar y el de los profe-
sores.

Resalta el hecho de que los porcentajes mas altos en cuanto al consumo de
alimentos lo hayan constituido golosinas, frituras, refrescos, antojitos, por encima
de una alimentacién que les brinde los nutrientes para sus requerimientos fisio-
16gicos, y que la presencia de hébitos alimenticios saludables estén representados
con porcentajes de Gnicamente 36.4% y que los héabitos alimenticios no saludables
predominen en la poblacién estudiada, con 63.6%. Dichos resultados pueden ser
explicados con la teoria de Marvin Harris, segtn la cual los individuos se ali-
mentan por razones practicas, al igual que realizan otras actividades por la misma
razén, y no como lo mencionan otras teorias, donde los habitos alimenticios son
accidente de la historia que expresan o transmiten mensajes derivados de valores
fundamentalmente arbitrarios o creencias religiosas inexplicables; es decir, el in-
dividuo se alimenta con lo que tiene y conviene a otros por beneficios comerciales.
Harris afirma, entonces, que la comida tiene poco que ver con la nutricién: “Para
comer mejor debemos saber mas sobre las causas y consecuencias practicas de
nuestros modificables habitos alimentarios™ (Harris, 1991).
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Acceso efectivo a la justicia:
derecho humano de importancia primordial

ENRrIQUE FLORES TERRIQUEZ

El sistema mexicano de imparticién de justicia, para
ser coherente e integral, debe organizarse procuran-
do atender las necesidades de un efectivo acceso a la
administracién de justicia en las regiones de las dife-
rentes entidades federativas.

Resumen

El acceso a la justicia constituye un problema redistributivo en un Estado demo-
cratico, una exigencia de seguridad y certeza que debe prestar la comunidad po-
litica. Redistribuir los beneficios de la administracién de justicia es moral y racio-
nal. Como tema, adquiri6 gran interés, gener6 un movimiento mundial que busca
la realizacién efectiva de derechos. Tratadistas coinciden en que no se define con
facilidad, pero enfoca dos propésitos bésicos por los cuales la gente puede hacer
efectivos sus derechos bajo los auspicios del Estado; busca que el sistema sea ac-
cesible para todos con resultados individual y socialmente justos.

México ha realizado estudios de manera general e insuficiente. Sus resultados
son diagnésticos como: lentitud en los procesos, onerosidad, excesivos formu-
lismos en procedimientos, deficiente organizacién de tribunales, burocratismo y
corrupcién de funcionarios del Poder Judicial.

La politica regional surge en paises desarrollados; constata que si el impulso
socioeconémico no se distribuye homogéneamente por el territorio, se polariza
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en determinadas 4reas, provoca disparidades dentro del mismo Estado. Apoya al
desarrollo de las regiones menos favorecidas.

Bajo esta perspectiva, la actual ubicacién geografica de los tribunales del Po-
der Judicial Federal no permite ni contempla contar al menos con este tipo de
organismos en las poblaciones que son cabeceras regionales, siendo obvio que el
Estado no considera debidamente el principio de que los tribunales constituyen .

un ingrediente necesario de todo sistema juridico y son una institucién primaria.

Introduccion

Fl acceso a la justicia, como tema, ha adquirido gran interés en los Gltimos afios,
pues se considera parte importante en la redefinicion del rol del Estado y, a este
dltimo, como el elemento principal que debe garantizar los derechos de los in-
dividuos. Ha generado también un movimiento mundial relevante que busca la
realizacion efectiva de los derechos como una situacién de verdadera trascenden-
cia, con el fin de impulsar el acceso igualitario y equitativo a la justicia de todos
los miembros de la comunidad politica de un pais; dicha situacion s ha expuesto
como uno de los requisitos fundamentales para garantizar la validez y la consoli-
dacién de cualquier proceso democratico.
Lo anterior, aunado a tendencias intelectuales que afirman que la revolucién
cultural que viven las sociedades democraticas modernas tiene sustento €1 la
igualdad no meramente formal. Sosteniéndose en aseveraciones de que los sis-
temas juridicos estén llenos de conceptos supranaturales, es decir, conceptos que
no pueden ser definidos en términos de experiencia y de los cuales se supone
que fluyen decisiones empiricas de todo tipo; por ello la teoria juridica moderna
presenta un ultimatum a estos conceptos no verificados: toda palabra que no ten-
ga provision de fondos en moneda de hechos a la vista, es declarada en quiebra
(Olivecrona, 1998).
El acceso a la justicia constituye un problema redistributivo en un Estado
democratico. De hecho, se puede ubicar sin dificultad dentro de la exigencia de
seguridad y de certeza que debe prestar la comunidad politica, ya que redistri-
buir los beneficios de la administracion de justicia es una exigencia democratica.
Aln maés, constituye una exigencia moral racionalmente fundamentada. Por lo

tanto, si los beneficios de la administracién de justicia no son apropiadamente

redistribuidos, entonces existe un error moral, ya que los tribunales constituyen

un ingrediente necesario de todo sistema juridico y una institucion primaria. In-
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no juridico sélo en el complejo de las normas, especialmente de derivacion estatal,
de un determinado pais.

Como proyecto de reforma, plantea la gran responsabilidad a los juristas de
elaborar, inducir y proyectar reformas tales que respondan precisamente a los cri-
terios de accesibilidad. En el aspecto jurisdiccional, su objetivo principal ha sido
el tratamiento de tres obstaculos que considera significativos por su impacto ne-
gativo en el acceso a la justicia: a) econdmico, en el cual se ubica el criterio de que
muchas personas no estin en aptitud de tener acceso a los tribunales de justicia
a causa de su pobreza, por lo que sus derechos corren el riesgo de ser puramente
aparentes; b) organizativo, del cual se entiende el hecho de que ciertos derechos o
intereses colectivos o “difusos” no son eficazmente tutelables si no se realiza una
transformacion profunda de las reglas e instituciones tradicionales del derecho
procesal, transformaciones que permitan la coordinacién y la organizacion de es-
tos derechos e intereses, y ¢) procesal, donde refiere que ciertos tipos tradicionales
de procedimientos son inadecuados para cumplir sus diferentes fines de tutela.

El acceso a la justicia en Latinoamérica

En América Latina se han realizado investigaciones cuyos resultados y deduccio-
nes son que el acceso a la justicia y la asistencia juridica deben ser considerados
como derechos fundamentales en todas las sociedades modernas, por lo cual se
esta intentando cada vez mds perfeccionar las criticas sociales en esa materia. En
Chile por ejemplo, se obtienen resultados que consideran que, en virtud de su
anquilosado sistema judicial, resulta urgente estudiar y proponer medidas que
tiendan a la modernizacién de la politica judicial, ya que el factor anquilosamiento
y muchos otros han llevado a esta poblacion a construir una imagen bastante ne-
gativa del aparato judicial y de sus protagonistas. Asimismo, se ha generado una
sensacién de desproteccién de aquellas personas de escasos recursos que, frente a
procesos judiciales, no obtienen los resultados que esperan.

En ese mismo pais, otros estudios empiricos recogen opiniones bastante cri-
ticas respecto al poder judicial, debido a la indefension en que se perciben los
sectores més pobres. Se encontrd que 88.19% de los encuestados sefialaron que la
justicia favorece a quienes tienen dinero, y 80% opinan que los procedimientos
judiciales son engorrosos y lentos y, ala larga, igual no se resuelven los problemas.
Otros resultados han arrojado informacién del sentir de la poblacién desposeida
que percibe un mal funcionamiento del sistema judicial, y en este caso més de
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como posibilidad abstracta y formal. Y, por ello, el acceso efectivo a la justicia
se mantiene en el campo de las formulaciones por la presencia de obstaculos o
barreras muy dificiles de superar: el costo de los litigios, la capacidad para recono-
cer que existe un derecho o la posibilidad de defensa del mismo y la disposicion
psiquica para acudir a la justicia. Estos factores estan relacionados con educacion,
experiencia, posicién social y condiciones econémicas; es facil advertir que los
anteriores condicionamientos se tornan ms graves y dificiles de remover en los
sectores pobres, por lo que resulta obvio que para éstos la brecha entre lo formal
y lo actual de los derechos es mayor y, por lo tanto, menor la posibilidad de su
defensa y del reclamo de efectividad (Begala y Lista, 2002).

En Argentina se conoce la preocupacion, incluso de los empresarios, acerca
de que se realicen investigaciones sobre la justicia. En 1997, el consejo empre-
sarial de ese pais solicit6 al Colegio de Abogados de Buenos Aires y al Foro de
Estudio sobre la Administracién de Justicia (Fores) realizar investigaciones sobre
este tema éstas se realizaron desde el punto de vista de la justicia y del desarrollo
econdmico. Resultado de dicha investigacién fue la exposicién de las limitacio-
nes para el acceso a la justicia, considerando la pertinencia de redefinir el térmi-
no, como: “un acceso de todos a los beneficios de la justicia y del asesoramiento
legal y judicial, en forma adecuada a la importancia de cada tema o asunto, sin
costos o con costos accesibles, por parte de todas las personas fisicas y juridicas,
sin discriminacién alguna por sexo, raza, religién o nacionalidad™. Las tareas de
investigacién se abordaron a partir de varios temas: justicia y economia; justicia y
empresas; presupuestos, costos y eficiencia de la justicia argentina, etc. Se utilizé
el método analitico y comparativo, a pattir de indicadores sefialados por diversos
autores para considerar eficiente un sistema judicial.

Se destacan ocho limitaciones. Entre las més significativas encontramos:

e TFalta de medios adecuados y proporcionados para la solucién de cada caso,
teniendo en cuenta la importancia del asunto.

«  Costos excesivos o desproporcionados respecto del planteo a efectuar (inclu-
yendo en éstos las tasas, aranceles y honorarios, como asf también el inade-
cuado sistema del beneficio de litigar sin gastos).

o Limitaciones psicolégicas motivadas en la desconfianza en el sistema y en el
descreimiento de que se podra obtener una solucién en tiempo y en forma.

e Complejidad de los procedimientos. .

e Talta de difusién de los distintos medios de acceso, que son desconocidos por
los potenciales usuarios del sistema.
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cia” con las normas y con los hechos; para reelaborar una concepcién del térmi-
no “justicia”, acorde con los tiempos actuales, que comprenda principio, valor,
norma y hecho. Manifestandose ademis si ante los contrastes, las desigualdades
y las inequidades, cabe plantear si en la sociedad actual, con las circunstancias y
situaciones que prevalecen: a) se garantiza el ejercicio y el uso de los derechos y
libertades prescritas por las leyes; b) si todos los gobernados cuentan con los me-
dios para actuar y defenderse ante cualquier 6rgano, autoridad o jurisdiccién, y ¢)
si el Estado cuenta a la vez con los medios para asegurar una resolucién oportuna
y justa en lo material; y de no ser asi, el Estado debe disponer de los medios con los
que legitimamente cuente, o bien crearlos, para tutelar y garantizar el acceso a los
6rganos jurisdiccionales al mayor niimero posible de individuos (Zapata, 2001).

El Estado debe resolver, como tarea primordial, los contrastes entre las aspi-
raciones individuales y las normas vigentes. Toda vez que

El Articulo 17 de la Constitucién Mexicana vigente, contiene la accién procesal como un de-
recho subjetivo de naturaleza piblica, el que se ha convertido en un derecho de acceso a la
justicia igualitariamente accesible a todos |...] El derecho a un efectivo acceso a la justicia debe
considerarse como un derecho humano de importancia primordial. Como imperativo, la fun-
ci6n jurisdiccional debe introducir mecanismos que permitan, en un sentido prictico, transitar
hacia la igualacién ante la justicia, la cual implica precisamente su aplicacién exenta de factores
irrelevantes que incidan en la decisién judicial (Zapata, 2001).

Por otro lado, en el trabajo A la puerta de la ley. El Estado de derecho en México
(Rubio, et al., 1994), se deduce que para un mejor acceso a la justicia:

Los tribunales deben estar ubicados en sitios de més facil acceso paralos justiciables, porque es
un derecho constitucional que garantiza el acceso a la administracién de justicia [no obstante
que] las instituciones juridicas generalmente corresponden a la sociedad en que se desarrollan,
por ello el papel de cada una de ellas es diferente en los diversos paises, aunque hayan surgido
a partir del mismo modelo. El esquema que se sigue, es primero describir las estructuras so-
ciales basicas en las que surge el Estado de derecho y se genera el movimiento de acceso a la
justicia; por lo tanto, en una reforma judicial deben examinarse las reformas necesarias para
hacer més eficiente el funcionamiento de los tribunales inferiores, ya que éstos conocen de la
mayor parte de las controversias que resuelve el sistema juridico. Analizando que: la inequita-
tiva distribucion del ingreso, que genera una sociedad polarizada, es un factor que determina,
aunque no en forma absoluta, las deficiencias en el acceso a la justicia, en cuanto a que no toda
la poblacién cuenta con posibilidades reales de sufragar los altos costos en tiempo y dinero de

los litigios.

2l N mero 1

. Acceso efectivo a la justicia: derecho humano de importancia primordial

Fix Fierro y Sergio Lopez Ayllén (2001), realizaron una reflexién multidisciplina-
.ria acerca de El acceso a la justicia en México; para ello, analizan la doctrina yla
jurisprudencia que existe acerca del tema; también lo analizan desde un enfoque
sociojuridico. Del anilisis doctrinal, concluyen que el tema “acceso a la justicia”
ha sido una preocupacién constante en la doctrina juridica mexicana; ejemplo de
ello es que en los setenta se promovieron varios trabajos importantes en la materia,
de los que se obtuvo una primera y significativa aportacién a la investigacion de
naturaleza empirica. Uno de ellos fue el informe que sobre México preparé José
Ovalle Favela en el proyecto Acceso a la justicia coordinado por Mauro Cappellet-
ti. Otro, el ensayo de Santiago Onate Laborde sobre el acceso a la justicia de los
no privilegiados en nuestro pais. Y el ensayo de Héctor Fix Zamudio que lleva el -
tema més alld de los planteamientos individualistas, para encuadrarlo en el marco
de los servicios de seguridad social. Desde entonces, el tema ha seguido presente
en la doctrina juridica mexicana.

Estos mismos investigadores deducen y adelantan “que el tema de acceso ala
justicia habrd de cobrar renovada vigencia en nuestro pas, por razones especificas
que tienen que ver con los acelerados cambios experimentados por la sociedad
mexicana y por su sistema juridico”. Afirman, también, que “la renovada vigencia
del tema del acceso a la justicia no podr4 entenderse y desarrollarse cabalmente sin
la incorporacién de un enfoque multidisciplinario que complemente los plantea-
mientos estrictamente juridicos, en especial los de tipo constitucional”. En especi-
fico, piensan que “resulta necesario dar una explicacién del contexto social en que
surge el problema de acceso a la justicia, vinculada especialmente a los tipos de
conflictos que se producen en la sociedad mexicana”. Y “que el establecimiento
de una auténtica politica juridica en materia de acceso a la justicia requiere incre-
mentar significativamente la investigacion, en particular la de caracter empirico y
multidisciplinario”.

Aseveran que el acceso a la justicia implica mucho mas que el acceso a los
tribunales; mejorar la capacidad institucional de las instituciones de justicia al-
ternativa; optimizar la calidad de los servicios juridicos, y una aplicacién gradual,
diferencial, integrada y a todos los niveles de gobierno de los mecanismos que
permitan una adecuada atencién a los diferentes tipos de conflictos sociales. En
altima instancia, el acceso a la justicia es una de las condiciones para profundizar
Zn la }?emocratizacién de la sociedad mexicana y en la vigencia del Estado de

erecho.
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Este aspecto coincide con lo aseverado por Gabrie'l ZgPata Bello (ZOOf),
quien afirma que la investigacion respecto del acceso a la justicia en nuestro pais,
es insuficiente. . .

Por otra parte, Rolando Tamayo y Salmoran pu‘bh?o. un ensayo sobre siste-
mas politicos y democracia denominado Acceso a la justicia y 'Estaclo d}emoclr.*atzfo,
redistribucién y jurisdiccién (Derechos y mecanismos democratzc?s‘). Ahi analiza las
condiciones que requiere un sistema politico para ser demo.cratlco; en concre'coi
un sistema politico en el que haya libertad politica, entendlendo'a ésta comole
conjunto de derechos'que permiten la participacion y el aseguramiento dela tole-
rancia en la conduccién del sistema. Esclarece la relacién que existe entre un siste-
ma politico democrético y los derechos de los individuos, l'lémense és.tos derechos
humanos, prerrogativas, garantias individuales, etc. Sostiene la tesis de que en
cualquier sistema democratico: 1. Los individuos tiener_1 Qerechos; 2. Es'tos son
establecidos por instituciones juridicas y su tGnica condicién de otorgamiento es
ser miembro de la comunidad politica; 3. No existen derechos que no sean accio-
nables; 4. Es un requerimiento de los derechos democraticos pertenecer a todos
los miembros de la comunidad politica. o

El argumento central de su ensayo es que la disponibilidad de un proceso
jurisdiccional es condicién necesaria para la existencia de todo dere/cho y, por
tanto, de los derechos que constituyen el niicleo de un sistema democratlco.. Delo
anterior se sigue que se debe sefialar cudles son aquellos derechos que constituyen
el ntcleo del mecanismo democrético y describir el acceso a la justicia junto con
el requerimiento democratico por excelencia: el trato ?gual. Por lo que un derecho
subjetivo, llamese libertad, prerrogativa o garantia, existe donde hayy s.(’)lo porque
hay, tribunales; esto significa que la presencia de tribunales es co'ndlmon necesa-
ria de la existencia del derecho subjetivo en cualquier orden juridico.

Por otro lado, Hugo Alejandro Concha Canti (2001) publicé su ensayo Un'a
aproximacion a la administracién de justicia en México,. d‘ond‘ei aborda en parti-
cular los temas: “La justicia en la democracia”, “Judicializacién d'e %a pOl'l’thél ,
“Politizacién de la justicia”, y “Panorama y perspectivas de la ac.immlstramon de
justicia en México”. En ellos expone la profunda relacién que existe entre la tarea
de administrar justicia y la democracia contempordnea. Al?orta elementos para
entender porqué el siglo xx1 serd el del poder judicial en Méx1_co, ya que el proceso
de liberacién econdmica y politica exige contar con instituciones enca'rga.da}s de
administrar justicia fuertes y activas. En el examen del panorama de la justicia en
Meéxico, seiala que éste debe examinar las virtudes y los defectos, los aspectos que
se han mejorado y aquellos que atn faltan por mejorar. Porque las instituciones
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jurisdiccionales de hoy practicamente no se parecen, desde una perspectiva ge-
neral, a las que existian hace diez o quince afios. Los cambios han sido muchos y
muy intensos. No obstante, los poderes judiciales de México no han logrado dejar
atrds su fama de instituciones marginales y de poca efectividad en su quehacer.

En la ponencia expuesta por Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas, de-
nominada Imparticién y administracién de justicia (2001), considera que ampliar la
justicia federal y la promulgacién de una nueva Ley de Amparo, serian elementos
que contribuirian en México para un mejor acceso a la justicia. Menciona que no
es de sorprender que el derecho a un acceso efectivo a la justicia vaya recibiendo
mayor atencion con el paso del tiempo, pues los nuevos derechos con que se ha
armado a los ciudadanos, obligan a reconocer el “acceso a la justicia” como el
derecho humano mis fundamental, como la tnica garantia constitucional efec-
tiva. Afirmando que bajo el enfoque de Mauro Cappelletti, el acceso a la justicia
supone no sélo posibilidad, sino efectividad.

Guillermo Raul Zepeda Lecuona (199s), llevé a cabo un anélisis econémico
de los costos de acceso a la justicia. Toma como caso de estudio el estado de Ja-
lisco, haciendo una comparacién entre los costos de acceso a la justicia del fuero
federal y la del fuero comiin. Presenta un diagnéstico de la imparticién de justicia
y el estudio de los costos que genera en nuestro pais. Mediante la aplicacién del
método comparativo, expone la realidad de la administracién de la justicia tanto
a nivel federal como local, con el propésito de demostrar que las caracteristicas de
la problematica de los tribunales federales se reproducen en dimensiones super-
lativas.

Examina el porqué la justicia es un reto contempordneo de importancia capi-
tal en nuestro pais, y la forma en la que el analisis econémico del derecho puede
ayudar a conocerlo y enfrentarlo. Concluye con una propuesta integral para el
problema de la imparticién de justicia y para lograr la mejorfa de la calidad de los
servicios de imparticion de justicia; una de ellas seria reducir la duracién de los
procesos que, como supone, son los principales causantes de los altos costos de
los servicios de imparticién de justicia; el desahogo de la carga de trabajo de los
tribunales del fuero comtin a través de incentivar formas alternativas de resolucién
de controversias, fomentando instancias de conciliacién que eviten que las causas
lleguen hasta los tribunales, e incluso la creacién de tribunales privados.

Miguel Bonilla Lépez (2001), investigador mexicano del Instituto de la Judi-
catura Federal, sostiene que, en términos juridicos, la garantia de la tutela judicial
tiene sustento en el principio de que los tribunales deben estar ubicados en los
sitios de mds facil acceso para los justiciables, conforme al texto de los articulos
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12, 13, 14 y 17 de la Constitucién Politica de los Estado Unidos Mexicanos. En di-
chos preceptos hay directrices sobre la creacién de tribunales y la asignacién de
competencia territorial. Ya que “el silogismo es claro: dentro del territorio de los
Estados Unidos Mexicanos, la Constitucién garantiza a los individuos una serie
de derechos fundamentales, entre los que estd el acceso a una justicia eficaz, pron-
ta, gratuita e imparcial, impartida por tribunales previamente establecidos; por lo
tanto, este derecho a la justicia se encuentra garantizado en todo el territorio”.

El elemento territorial o region

La politica de lo regional surge en los paises desarrollados al constatar que el de-
sarrollo socioeconémico no se distribuye homogéneamente por el territorio, sino
que tiende a polarizarse en determinadas 4reas, lo que provoca disparidades inter-
territoriales importantes dentro de un mismo estado. La politica regional intenta
evitar disparidades excesivas con instrumentos de apoyo al desarrollo de las regio-
nes menos favorecidas (Pugadas y Font, 1998).

La correccion de desequilibrios regionales requiere, inicialmente, definir y
delimitar con precision los 4mbitos territoriales, pues el concepto region tiene
maltiples definiciones, pues existen varios criterios para abordar una division re-
gional: naturales, economicos, histéricos, funcionales, etc., dando cada criterio
lugar a diversas delimitaciones. Tres son las mds interesantes y de aproximacion
digna de retener: a) regién homogénea, entendida como aquella en la que cada
unidad elemental presenta una dispersién minima respecto a la media del conjun-
to; b) regién polar o funcional, caracterizada por ser un dmbito muy heterogéneo,
pero donde se dan fuertes interrelaciones entre sus componentes; es el caso de
la fuerte interdependencia entre el niicleo urbano y su entorno rural, y c) regién
plan, consecuente de planiﬁcacién administrativa; se caracteriza por su sujecién
a un mismo centro de decision; se genera al hacerla coincidir con divisiones y
decisiones administrativas (Pugadas y Font, 1998).

En el ensayo La descentralizacién y la planificacion del desarrollo regional.
¢Ejes de la modernizacién de la funcién piblica), se dice que en la relacion practi-
ca de los términos desarrollo regional, planificacién regional y descentralizacion
se ha entrado, en los altimos afios, a un complejo proceso de revisién tanto en
sus concepciones tedricas como en lo concerniente a las experiencias que a partir
de ellas se han ajustado en América Latina en las décadas precedentes (Haefner,

2000).
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Enel mi j i
mISmo contexto, en el trabajo denominado Lo regional y local: un sistema

de gesti6 égica publi i6
delgd ion eﬁtrateg-zca publica en construccién, se hace referencia a la problemitica
¢ )es:arro o regional, la descentralizacién y la participaci6n social, concluyendo
eés i i ’
gora 02 cop'stltl;jren parte importante de los temas eje de la agenda moderniza
en América Latina. En los ulti f i igaci :
: imos afios, las investigacione icaci
s y publicac
sobre estos puntos se han d i : i s fiee
n desarrollado y expandid ignificati
o en forma signifi
pobre e pandi gnificativa, lo que
1 pensar que‘el debate sobre la descentralizacién recién inicia, particularmeite
en el ambito socioantropolégico (Haefner, 2001).

Regionalizacién, germen de la democracia participativa

En 1997 el estado de Jalisco, por conducto del
rrabai o . :
‘ ajos con el propésito de definir una nueva regionalizacién administrativa que
. ; . i
p mltl'eradarmo.mzar el trabajo de las instituciones y de las dependencias pitblicas
potelricmn ({) e.] Impacto regional de sus politicas y programas de accién ’
O . . ., )
i regiosn'crel 2}105 cﬂul.mmaron con la organizacién de la funcién administrativa de
es. efnirse esta nueva division regi 6 pri
regional, se pensé principalm
proveer con ella de una herramienta d j o eshistios
e trabajo capaza de unificar |
s oan ol ‘ p nificar los esfuerzos
, €l gobierno del estado v d i

. y de los ayuntamientos 1 mi
de o : , ¥ que al mismo
l po hom'ologe'ara l.os criterios para el procesamiento de la informacién (Jalisco:
a nueva regionalizacion, 1997). .

EIP ;2 ” ;

oo oclier ]u;hu'al dela FeFlerac1on esta presente en Jalisco por representacién
°n unzi1 es co egla'dos y unitarios de circuito, asi como de juzgados de distrito
Sstagrea}sz 11e e:*spec.lahdad, todos con sede en la ciudad de Guadalajara, capital del
e lc?. o implica que los justiciables que habitan en las diferentes regiones
tras}a ésco, Eara accefler al sistema federal de imparticién de justicia, tienen que
adarse hasta la ciudad de Guadalajara, sobre todo para el seguimiento en la

Y ; o
itacién de amparos directos e indirectos y para cualquier tipo de juicio de la
competencia de los tribunales federales.

Poder Ejecutivo, inici6 una serie de

Campo de problematizacién

Los iustici .2
o ]ustlFlables dela Reglon Costa Sur del estado de Jalisco, caso similar a los de

rals reg;ones del occ1der?te de nuestro pais, no tienen un acceso igualitario, inte-
graly coherente a la administracién de justicia federal, toda vez que los juzgados

—
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de distrito, en sus diferentes ramas de especializacién, asi como los tribunales co-
legiados y unitarios de circuito, tienen su sede en la ciudad de Guadalajara. Esto
implica que para el pleno ejercicio de su derecho de acceso a la justicia federal de-
ben invertir més tiempo, dinero y el abandono temporal incluso de sus actividades
productivas, lo que los ubica en desigualdad juridica, aspecto que contraviene el
principio, referido con antelacién, de que los tribunales deben estar ubicados en
los sitios de més facil acceso para los justiciables, conforme al texto de los articulos
1%, 13, 14 y 17 de la Constitucién Politica de los Estado Unidos Mexicanos, en los
cuales se establece el derecho de acceso a una justicia eficaz, pronta, gratuita e
imparcial, ademas de que en dichos preceptos hay directrices sobre la creacién de
tribunales y la asignacion de competencia territorial.

La actual ubicacién geogréfica de los tribunales colegiados y unitarios de circui-
to, asi como de los juzgados de distrito en Jalisco, no permite y no contempla contar
al menos con un juzgado de distrito en las poblaciones que son cabeceras de las
regiones, o de acercarlos a las regiones mismas, ademds de que no existen programas
de descentralizacién y desconcentracién de este servicio en regiones del interior de
las entidades federativas, sino que tan sélo somos testigos de que el Consejo de la
Judicatura Federal ha mejorado y consolidado la estructura inmobiliaria de la sede
de los juzgados y tribunales colegiados y unitarios de circuito, principalmente en
las capitales de las entidades federativas y en algunas ciudades importantes de los
estados. Esto no permite, en lo factico, hablar de un desarrollo en las regiones del
interior de los estados de tipo integral, no obstante que en estos tiempos el desarrollo
de las regiones se visualiza como medio de reivindicacién social, el que ademds se ha
transformado en factor de lucha politica (Iracheta, 1997).

En el supuesto de este analisis, por la distancia que recorren, el dinero, tiem-
po y esfuerzo fisico que deben invertir los justiciables de la Regién Costa Sur para
poder acceder a la justicia, puede interpretarse que de hecho viven el fenémeno
de denegacién de justicia por omisién del estado, ademas de que, por esta misma
circunstancia, les conlleva a un trato social y juridico de desigualdad, impuni-
dad, desaliento y falta de confiabilidad en la funcién judicial, lo que es propicio
para que el individuo se haga justicia por su propia mano. Con todo ello, es facil
observar y registrar ineficiencia del estado en el cumplimiento del servicio de im-
particion de justicia.

La circunstancia anterior genera las condiciones para impulsar las reformas
necesarias en la legislacién correspondiente, que considere el crecimiento de las
sedes de los juzgados de distrito en sus diferentes 4reas de especialidad, asi como
de los tribunales unitarios; ello, desde luego, con base en nuevos indicadores y
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principios de deslocalizacién y desconcentracién de este fundamental servicio,
para contribuir al cumplimiento del principio constitucional de acceso a la jus-
ticia. Toda vez que éste constituye un problema redistributivo en un estado de-
mocrético. De hecho, se puede ubicar sin dificultad dentro de la exigencia de
seguridad y certeza que debe prestar la comunidad politica, ya que redistribuir
los beneficios de la administracién de justicia es una exigencia democritica. Adin
mas, constituye una exigencia moral racionalmente fundamentada.

Conclusiéon

La problematizacién antes descrita se opone a o establecido en los articulos 12, 13,
14y 17 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, puesto que en
términos juridicos la garantia de la tutela judicial tiene sustento en el principio de
que los tribunales deben estar ubicados en los sitios de mds facil acceso para los
justiciables, ya que, conforme al texto de dichos dispositivos constitucionales, se
establecen directrices sobre la creacién de tribunales y la asignacién de compe-
tencia territorial.

Porque “el silogismo es claro: dentro del territorio de los Estados Unidos
Mexicanos, la Constitucién garantiza a los individuos una serie de derechos fun-
damentales, entre los que est4 el acceso a una justicia eficaz, pronta, gratuita e
imparcial impartida por tribunales previamente establecidos; por o tanto, este
derecho a la justicia se encuentra garantizado en todo el territorio”. Una interpre-
tacion lato sensu de estos dispositivos debe conducirnos a afirmar que el derecho
de acceso ala justicia no se limita a consignar la posibilidad meramente formal de
acudir ante tribunales para formular pretensiones, sino remover todos aquellos
obstaculos materiales que impidan o dificulten el acceso efectivo de las personas a
los tribunales (Bonilla, 2001).

Finalizamos con la formulacién de la siguiente pregunta: jqué postura de-
bemos tomar los abogados y justiciables en lo que respecta a la solucién del pro-
blema de acceso a la justicia: a) jconsiderar que cualquier esfuerzo de reforma
judicial es un mecanismo que favorece a dicha solucién? ; b) considerar el acceso

ala justicia como la prestacién de un servicio derivado de un derecho que debe ser
exigido frente a las autoridades?
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Alternativas para apoyar la ensefianza
y el aprendizaje de la fisica en el bachillerato,
utilizando las tecnologias de la informacién
y la comunicacién

Jost Cruz GoMmEZ MacHUCA

Introduccién

El proceso de modernizacion nacional, de dimensiones globalizadoras e histéri-
cas, refleja el impacto de multiples factores de diversa indole, como son la recom-
posicién de las relaciones econdmicas internacionales, la revolucién de la ciencia
y la tecnologfa, y el establecimiento de nuevas interacciones sociales, por citar
algunos. En este proceso, los paises menos industrializados, como el nuestro, de-
penderdn de sus habilidades para incursionar y adaptarse a campos de vanguardia
que abre la revolucién cientifico-tecnolégica, como la automatizacién, la compu- :
tacion, la informatica y la robética, por citar sélo unos cuantos.

Si bien hoy los paises altamente industrializados transfieren més tecnologia
hacia los paises menos avanzados, esto sucede en funcién de las fases cada vez
mds complejas que se dan en los procesos productivos, lo que en términos reales
significa que las funciones superiores de direccién, disefio, investigacion y desa-
rrollo contintian centralizadas en las matrices de las corporaciones en sus naciones
de origen.

Asi pues, naciones como México contintian fungiendo como abastecedo-
ras de materias primas, reservas de mano de obra, mercados de consumo y ahora
como plataforma de exportacion. Es por ello que requerimos insertarnos en la
estrategia de la modernizacion, como la iniciativa de nuestra generacién para re-
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mover aspectos rigidos que obstaculizan la participacién y dar transparencia a la
accién politica, ampliar la racionalidad y la competitividad de nuestra economia y
fortalecer el papel del pais entre las naciones.

En el 4mbito educativo, la universidad ocupa un lugar primordial en la so-
ciedad contemporinea, ya que le compete la generacién de los conocimientos
cientificos que impulsen las innovaciones tecnolégicas y la formacién de recur-
sos humanos altamente calificados; contribuir a modelar la conducta social y los
valores que influyen en el comportamiento cultural, econdémico y politico de los
individuos y de las colectividades para proyectar las transformaciones de la socie-
dad mediante la formacién de sujetos capaces de pensar, comprender y actualizar
los elementos cognoscitivos, éticos y practicos; todo ello configura el deber ser de
la universidad.

Por ello, es imperativo revitalizar las universidades para que sean el soporte
del desarrollo de la investigacion cientifica, tecnoldgica y de la cultura moderna
que requiere el aparato productivo nacional; que sean el espacio para la creacién
y difusién de los valores nacionales y universales, y contribuyan a fomentar el
pluralismo, la tolerancia y un auténtico espiritu ciudadano, participativo y demo-
crético.

Las instituciones educativas deben hacerse responsables de buscar nuevas for-
mas que favorezcan la calidad del ambito educativo y responder a las necesidades
del mundo actual. Esta prioridad obliga a la Universidad de Guadalajara a incursio-
nar en el uso de las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacién.

La educacion estd sufriendo esta revolucién inédita mediante el uso de las
nuevas tecnologias (electrénica e informética), en el aula y fuera de ella. El uso
de los medios informaticos, como herramienta para la ensenanza, constituye un
desafio para los profesores de nuestro tiempo, muchos de quienes no se han dado
cuenta atn de los alcances y posibilidades de desarrollo que pueden lograrse con
el auxilio de esta tecnologia.

Lo anterior debe incidir en el &mbito educativo del pais, considerando que en
la educacién ha residido histéricamente el potencial de transformacién que tiene
la sociedad mexicana y que representa un instrumento confiable que contribuye a
la movilidad social y al mejoramiento de las condiciones de vida.

Los objetivos centrales buscados por nuestra sociedad a favor de una més jus-
ta distribucién de la riqueza, también hallan sustento en la educacién, por lo que
el destino de la patria depende del rumbo que tome ahora la educacién nacional.

En virtud de lo anterior, consideramos imprescindible que se eleven a nive-
les de excelencia tanto la calidad de los aprendizajes que la educacién promueve
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como los métodos que utiliza; que vincule sus partes entre si y con el aparato pro-
ductivo; que equipe y amplie la infraestructura educativa e incorpore a los padres
de familia, a las comunidades y a los sectores sociales para su pleno desarrollo.

En la actualidad existe un sinnimero de aplicaciones de cémputo que nos
pueden permitir el cambio en el enfoque de los métodos de ensefianza. La compu-
tadora se puede emplear como un elemento activo que intercale con el alumno de
forma creativa, de tal manera que las diferentes disciplinas se puedan ir asimilando
en una forma atractiva y eficaz.

Cambiar la manera en la que se ensefia una disciplina, supone llevar a cabo
una reflexion sobre las estrategias habituales del docente y sobre los supuestos en
que éstas se fundamentan. Los nuevos enfoques sobre la ensefianza de la fisica
consideran, por una parte, que esta disciplina es una construccién intelectual que
obedece a reglas particulares y, por otra, que lo primordial para el aprendizaje es
la actividad del alumno.

Bastarfa con un minimo de recursos informéticos para la utilizacién de cursos
previamente elaborados y asi cambiar radicalmente la funcién del maestro, que no
se limitarfa a las funciones tradicionalistas, elaborando materiales educativos de
calidad, aplicaciones de apoyo con enfoque especifico de temas determinados de
fisica, que incluso el alumno pudiera llevar a casa y desarrollarlos.

La educacién, como un fenémeno social, implica determinaciones histéricas,
politicas, ideolégicas, econémicas y culturales, cumpliendo con ello una funcién
social; en tanto proceso social influye en el ser humano y a través de ella, éste
asimila conocimientos y experiencias sociales histéricamente acumulados y cul-
turalmente organizados.

El fin primordial de la actividad educativa es formar al ser humano, educar
para la vida. Esto se concibe en dos sentidos: el primero, socializar, es decir, inte-
grar al sujeto a su comunidad en términos productivos mediante la asimilacién y
reproduccién de sus saberes; el segundo, tiene como fin humanizar, identificar al
individuo con su especie al promover y desarrollar las capacidades y habilidades
que le permitan descubrir sus potenciales creativos y su capacidad de ir més all
de su propia actividad, es decir, crear naturaleza humana entendida como una
forma viviente y progresiva.

Por tanto, los procesos educativos contienen en si mismos tanto el germen de
la reproduccion como el del cambio social, puesto que toda sociedad es una rea-
lidad heterogénea en donde cada grupo social tiene su propia visién del mundo.
Asi, se concibe a la sociedad como el conjunto de las relaciones entre hombres,
caracterizada por la heterogeneidad y la contradiccién.
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La importancia que adquiere la educacién para el Estad.o se refleja en las' po-
liticas educativas oficiales que son retraducidas por las instltuc1or.16's educat}vas,
gracias a la autonomia relativa que les confiere a su propia h1stor1c1<’:la<.i, la inte-
raccién entre los sujetos que la constituyen y su relacién con las demas instancias

sociales.

Planteamiento del problema
Enunciado

El presente proyecto tiene como propuesta incorporar alternati.uas .c{e apr.e?dizaje
apoyadas en las nuevas tecnologias de la informatica y la comunicacion, utl.hzando
estas herramientas como estrategias docentes para un aprendizaje significativo, con
un enfoque constructivista al pretender mejorar la calidad ed'ucativa G‘lel proceso
de ensenanza-aprendizaje de la fisica del Sistema de Educacién Media Superior
de la Universidad de Guadalajara. Dichas estrategias pretenden establecerse en
los cursos de Fisica I, I y III del bachillerato general.

La Universidad de Guadalajara, como institucién educativa, rescata su larga
tradicion historica y actualiza su bachillerato en el marco de la moc'iernidad por me-
dio de una propuesta curricular flexible, capaz de adaptarse al ripido desar.rollo del
conocimiento mediante la aplicacién de modelos pedagégicos mas fo.rmaflvos que
informativos y la formacién de estrategias que fomenten la interdisciphnanedad.

La orientacién pedagbgica que caracteriza el quehacer educativo y docente
como instrumento para operar un plan de estudios, debe estar enmarcada en los
lineamientos referidos a la formacién del bachiller a partir de las 4reas disciplinares.

La orientacién pedagdgica representa la guia que permite al profesor est?ble—
cer las pautas para desarrollar la prctica docente, en la medida que es el medlaf:lor
entre los fines institucionales de la educacién, expresados en el plan de estudios,
y el alumno, que es el destinatario de ellos. ' 3

Desarrollo de ambientes de aprendizaje. Procesos de diseno, produccion, ex-
hibicién e interaccién en relacion con los estudiantes, los docentes y el objeto
de aprendizaje, con base en la gestién institucional que lo propicia y el soporte
tecnolégico que lo facilita. Pueden darse en espacios virtuales. o

En el 4rea de fisica el propésito de la formacion en el aspecto disciplinar debe
promover, en el estudiante del bachillerato:
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* Unaactitud critica y humanistica respecto a la ciencia y la tecnologia, tanto

€n sus proyectos como en sus aplicaciones y el consumo de los productos a
que dan origen, tomando en cuenta que primordialmente son producidas por
los paises desarrollados y provocan consecuencias de diversa indole en los
paises en vias de desarrollo.

La comprension de la naturaleza de esta ciencia, asi como la interpretacién de la
realidad por medio de sus modelos explicativos de los fenémenos naturales.

El conocimiento de las consecuencias producidas por los avances de la fisica
en la modificacién de las condiciones de la vida humana y el medio ambiente,
que le permita tener la bases para adoptar una actitud participativa en la con-
servacion y mejoramiento de su entorno natural y social.

La comprensién de los conceptos, leyes y modelos mis importantes y gene-

rales en que se fundamenta la fisica, que le permitan obtener una formacién
integral.

Justificacion

En este proyecto de investigacién se busca aportar una propuesta didéctica perti-
nente en la problematica del proceso ensefianza-aprendizaje de la fisica aplicable a los
estudiantes del bachillerato general que cursan asignaturas relativas a la fisica.

Promover el uso de la informatica y las comunicaciones en la educacién, con-
ducen a la posibilidad de que los estudiantes de bachillerato aprendan la fisica sin
fronteras y tengan acceso a bibliotecas y a bases de datos de otras universidades a
distancia, y mejoren sus fuentes de informacién y conocimientos.

Elinterés en este tema es tan grande que varias corporaciones educativas han
hecho importantes inversiones para adquirir otras empresas que les proporcionen
una buena posicion estratégica en este futuro mercado de la informacién, que in-
cluye las estadisticas de diversos tipos (educativas, poblacionales, econémicas,
politicas, etc.), las noticias, el entretenimiento, el mercadeo, los servicios financie-
ros, los negocios en general, ademis de la investigacién cientifica y la educacién.

El desarrollo de las estructuras l6gicas del pensamiento es uno de los aspectos
fundamentales en la tarea educativa para el alumno del bachillerato, como soporte
de su proceso formativo, al posibilitarle mayor capacidad de abstraccién, estructu-
racién y manejo de las ideas y conceptos, con claridad y validez logica, el analisis
del lenguaje y su traduccién a razonamientos formales.

Asimismo, el alumno debe acceder a los fundamentos y al empleo satisfac-
torio, en términos de su formacién propedéutica, del lenguaje matematico, de los
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conceptos y estructuras basicas de la lc’)gica,,la teoriaddelconjun':ziiz 13 :{;tmoest;;eil:
para un mejor desarrollo en los terrenos fifal algebra, de la 'g/eorcr; s ’modelgs o
lidad y la estadistica, con el fin de posibilitar la construccion de los 1 delos abs-
tractos en situaciones concretas, para.ﬁnalmente lograr lqs co/rfllomml:n os fnda-
mentales para el acceso ala informacién de lo/s avances cientificos y tecnolég
en el marco de la formacion integral y propede}llnca. . tel obiero. arece
Un método basado en la interestructuracién del sujeto y e1 0 ]eeg,a Eza ”
propiciar los fundamentos y los aportes que se requieren para la etr;fi chanza d¢
las matematicas, ya que parte del principio de que~la alternativa me g
desprende de la especificidad del conte{nd'o a ensefiar. i I
Fl modelo referido al proceso de asimilacién-acomo ac1on1que cribe Pl
get, sefala: “Todo objeto 0 toda situacién que se propone alos a umnos de tez <
asimilable, es decir capaz de ser captada en gran parte con lo‘s,conoc(imlif;n r(; ViqS e
ya disponen. Al mismo tiempo deberd ser factor de acomod.a,czlog, ;as ec ulzmas o
de caracteres nuevos que pueden ac:zlrreilar una tranzf;)]rerlrjljl;ton e los esq
i6n o de accién organizada hasta ese m . .
reprizgzz:zrjﬂ:sarroﬂo integ?al delos estudiz?ntes)del bachiller?to 'c?ns;tu%reut;r:
tarea sumamente compleja, que va mucho. mas alld de la ?rgamzacllolr]l ea genei-
actividades aisladas, sobre todo si se considera su gran namero y ; Z:Iterogtes -
dad de sus condiciones. Es necesario ocuparse Fie 1os.e’stucfhan'tes es Z an:1 o o
su ingreso, con programas de informacflon y orientacién e ec(tjlvlos, par dgnde o
minen sus estudios en los tiempos previstos en los programas de SEMSd e o®
padres de familia deberian desempefiar un gran papel en la formacién de sus hij
integradora. .
Com%gzrtjtelslgfl:acién la fundamento con la teoria e/xplf'cgtiva de Pllaget,e lp:zrigizz
“explicaciones” no terminan en este fnvel. La teoria fisica asume elcsa :Sa] fones
causales y al pasar de simples regularidades (las leyes) a una teoria p
cauvﬁ;as “leyes” tienen un caracter inductivo, es decir, explresan reguﬁ;fzcielz
Algo completamente distinto serfa sostener que las leyes,’te} y como s len dela
deduccién, son el dltimo estadio de la .cadena de pasos log;cos, cimpgz ne ria_
las premisas y ligados a otras regla:“ léglc.as'. Las 1‘eyes nc1> se orrgu 131; ale'c eama-
nera, y la suya es una “necesidad” provisional ligada al reino ¢la crmativas
concebidas como posibles y ligadas a lo que es observable en un cierto es
Conofc‘“:l;ng Skinner, profesor de la Universidad de Harvard, quien sentf') las
basesl:)sic;)légicas para la llamada ensefianza programada. Skinner desarroll6 sus
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principios de analisis de la conducta y sostuvo que era indispensable una tecno-
logia de cambio de la conducta. Atacé la costumbre contemporanea de utilizar el
castigo para cambiar la conducta y sugiri6 que el uso de recompensas y refuerzos
positivos de la conducta correcta era més atractivo desde el punto de vista social y
pedagégicamente mas eficaz. Adems, defini6 la ensefianza como la modificacién
o moldeo de las respuestas emitidas conductualmente en vez de la transmisién del
conocimiento. Opin6 que el salén de clase no es un ambiente apropiado para dar

refuerzo adecuado y sugiri6 las maquinas de ensefianza como una via més practica
para lograrlo.

S. Paper, del mrr, con sus llamados micro mundos, ha pregonado una filosofia
educativa basada en modelos psicolégicos de J. Piaget y apoyada en un lenguaje
(Logo) desarrollado en la empresa Bolt, Beranek Newman, que toma varios in-
gredientes de este modelo, en el que se puede utilizar la robética, que involucra
conocimientos técnicos y trabajo manual. A esta versién se le conoce como Lego-
Logo por el matrimonio que se hace del lenguaje Logo con los populares mecanos
Lego (para abaratar costos en equipo auxiliar y escenografias se puede recurrir a
la realidad virtual en la que, por parte del medio ambiente, incluyendo la interfaz
de dicho medio con el usuario, es simulado por la computadora y los multimedios
interactivos).

Las tecnologias que se utilizan no necesariamente estan asociadas a un mo-
delo particular de uso de la computadora en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Casi cualquier tecnologia se puede adaptar a teorias conductistas, cognitivas o
constructivas, vygotskianas, segtin los detalles en la manera de inducir el aprendi-
zaje al alumno, las libertades que se le permiten al mismo, la retroalimentacion que
proporciona el programa de computadora y, en general, la manera de llevar a cabo
la interacci6n estudiante-maquina-maestro o maquina-maestro-grupo.

Con una tecnologia de avanzada como son los multimedios, se pueden crear
lecciones conductistas que presentan informacién y luego hacen preguntas sobre

la informacién presentada. El hecho de que la informacién tenga video en mo-
vimiento, sonido, animacién —en suma, multimedios—, no quiere decir que el
modelo instrumental es el més moderno. De igual manera, el modelo de apren-
der-haciendo e investigacién se puede implementar en una computadora obsoleta
de 16 K de memoria. En general, se puede decir que los modelos instruccionales
mis elaborados requieren una preparacién pedagégica mas profunda por parte

del maestro. Los modelos conductistas requieren mucha menor participacién del
maestro.
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En la estrategia del uso de las computadoras en el proceso ensenanza-apren-
dizaje se considera que es ms importante el aprendizaje que la ensefianza. Algu-
nas estrategias, por ejemplo las basadas en modelos conductistas, requieren una
interaccién personal por cada un alumno una computadora. Los modelos cons-
tructivistas admiten diversas posibilidades de interaccién estudiante-computado-

ra-maestro.
Objetivo de la investigacion

En este proyecto de investigacion se describira la adaptacion de una serie de téc-
nicas de pensamiento creativo, instrumentos o herramientas didacticas empleadas
en las nuevas tecnologfas de la informatica y de la comunicacién que pueden ser
utilizadas para la ensefianza de la fisica en particular, con el objeto de incentivar el
despertar de la creatividad como una herramienta atil para la ensefianza-aprendi-
zaje y la evaluacion del trabajo en el aula y el laboratorio, para lo que se propone
elaborar una construccién conceptual.

El objetivo que se petsigue en este proyecto es facilitar alternativas para formar
comunidades de aprendizaje apoyadas en las tecnologias de la informatica y la comu~
nicacién con la intencién de inferir en la problematica del proceso de ensenanza-
aprendizaje de la fisica, contribuir a la formacién integral de los estudiantes, inde-
pendientemente de la naturaleza y de los objetivos de cada programa académico
de fisica; el proceso ensefianza-aprendizaje en el nivel medio superior debe tener
un cardcter integral y, a partir de una vision constructivista, el docente realiza una
labor profesional y reflexiva de mediacién entre el conocimiento y el aprendizaje
de los estudiantes.

Pregunta guia de la investigacion
sQué hacer para lograr un aprendizaje significativo en fisica, centrado en el estu-

diante de bachillerato, que sea innovador e incremente la diversidad de ambientes
de aprendizajes y favorezca su formaci6n integral?

Numero 1

_—h. Alternativas para apoyar la ensenanza y el aprendizaje de la fisica en el bachillerato

Formulacién de hipétesis

La ,h%potesm vflel presente proyecto de investigacién parte de que la ensefianza de
la fisica, al utilizar las tecnologias de la informatica y la comunicacién, mejora de
manera significativa el aprendizaje en los alumnos del bachillerato.

Estimacién de la hipétesis

De'esta manera, la utilizacién de esta nueva herramienta estimulara la creatividad
la simulacién teérica y experimental de los estudiantes del bachillerato. ’

La comunicacién dentro del mismo proceso de ensefianza-aprendizaje re-
sultard mas interactivo entre la triada (docente, estudiante y conocimiento), se
despertari el interés en los estudiantes permitiéndoles el aprendizaje signiﬁcat;vo
reduciendo en un gran porcentaje los indices de reprobacioén y desercién escolarj
ademas, elimina el divorcio escuela-vida y comprenden mejor el comportamient(;
de los fenémenos naturales en los cuales se encuentran inmersos.

La construccién de esta nueva estrategia de ensefianza-aprendizaje nos conlleva
a cum.plir con los dos aspectos del plan de estudios del sistema de educacion media
superior: la vision sobre la finalidad y el perfil del estudiante de bachillerato.

Finalidades del bachillerato

Para p051.blhtar el desarrollo arménico de las capacidades, habilidades y actitudes

del estudiante, el bachillerato proporciona:

. La.formacwn basada en los resultados del progreso cientifico como una de-

finicién vocacional, para integrarse a una sociedad en cambio permanente
. - . ’

solidario con la defensa de un sistema democrético de vida e identificado con

los valores nacionales y la problematica del pais.

1 desarrollo d.e.las estructuras l6gicas del pensamiento cientifico, que permi-
ta valorar y criticar informacion para la comprension de los fenémenos de la
realidad natural.

Le} formacién metodolégica, impulsando su capacidad para aprender por si
mismo de manera critica y sistematizada, asi como plantear problemas de
ciencia y generar soluciones viables a los retos de la época.
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Perfil del egresado de bachillerato

En el desarrollo del joven intervienen multiples factores educativos como la fami-

lia, el medio ambiente y todo el entorno sociocultural, ademds de la propia escue-

la. Asi, la universidad no es la determinante tinica de su formacién. Sin embargo,
en el ciclo del bachillerato se busca propiciar formacién integral del educando.

Al término del ciclo el alumno debera poseer un conjunto de conocimientos y
aprendizajes, habilidades y destrezas, actitudes y valores que configuren el perfil
del egresado:

e Una personalidad sélida, con una adecuada orientacion educativa y defini-
cién vocacional, que se exprese en actitudes individuales y sociales de su-
peraci6n tales como: responsabilidad, disciplina, honestidad, respeto por los
demas, autoestima, creatividad, iniciativa y gusto por el trabajo. Por ello, y
como parte de su formacién, deberd poseer los conocimientos necesarios dela
cultura fisica y la practica del deporte, para que mantenga un estado de salud
y de disciplina corporal de acuerdo con la etapa psicobiolégica.

¢ Una formacién metodolégica necesaria para todos los campos del conoci-
miento y para el desempefio responsable de su vida personal, escolar y social.
Por ello deberé tener un manejo satisfactorio de los métodos de las diferentes

ciencias, saber vincular los conocimientos cientificos a situaciones concretas, -

emplear técnicas de estudio y de aprendizaje, hébitos de lectura y escritura,
habilidad para realizar investigacion documental en bibliotecas, hemerotecas,
bancos de datos, empleo de computadora, y otras fuentes de informacin.

e Laformacion y el desarrollo, tanto de las estructuras légicas del pensamiento
para un razonamiento coherente, como del lenguaje matematico, indispen-
sable en todos los 4mbitos de su vida para acceder a la informacién de los
avances cientificos y tecnolégicos.

e Los conocimientos cientificos fundamentales que le permitan la compresién
de los fenémenos fisicos de la realidad natural.

Variables

La variable independiente serfan las actitudes del docente y del estudiante y la va-
riable dependiente el enfoque de la teoria del constructivismo y del aprendizaje sig-
nificativo utilizando las nuevas tecnologias de la informacidn y la comunicacion.
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' La pré.ctica docente constituye uno de los aspectos cruciales de la problema-
tica edu.catlva, por ser la instancia vivencial del proceso en la que adquieren su
concrecion las concepciones teéricas, curriculares, institucionales y personales.

La prictica docente estd determinada por miltiples factores, de los cuales
cabe destacar los siguientes:

La relacién maestro-alumno como actividad conjunta y constante, cotidiana
y creadora, esta determinada por las condiciones particulares de cada grupo, y su
producto fundamental es el aprendizaje. ’
. El aprendizaje es entendido como un proceso inherente al ser humano que
implica la asimilacién-acomodacién; es decir, la asimilacién se caracteriza };or la
aprehensién y acomodacién del conocimiento a partir de los esquemas que posee
el estudiante; y la acomodacién, la modificacién de dichos esquemas con base en
los nuevos conocimientos adquiridos. El aprendizaje es un proceso complejo que
modifica la estructura de la personalidad de sujeto y se pretende, a través de él
que el alumno comprenda, estructure y transforme su realidad. , ’

En esta concepcion del aprendizaje subyace una visién del conocimiento en
donde se le concibe como un proceso dialéctico, de construccién permanente
por ]o' cual no existen verdades absolutas, pues siempre esté sujeto a cambios y
al enriquecimiento continuo. El conocimiento es un resultado de la interaccién
entre el sujeto y el objeto, y se construye mediante mecanismos de asimilacién-
acomodacién, de ahi que el conocer no sea simplemente una copia de lo real, ni
siquiera en el plano perceptivo. ’

El ‘conocix?liento no proviene exclusivamente del objeto, ya que siempre se
le 351m11fa gracias a esquemas l6gico-matemiticos; ni exclusivamente del sujeto,
porque éste s6lo se conoce a través de las acciones que ejecuta con los objetos.

Por tanto, el cor.10c1miento se genera a partir de una interaccién indisoluble entre
el sujeto y el objeto.

Marco tedrico

Antecedentes

El re.spaldo tedrico para el presente proyecto de investigacion es desde la con-
cepcion constructivista y la intervencién educativa. En particular, se abordarén en
una breve descripcién de los principales enfoques de orientacién constructiva, asi
como de algunos principios educativos que se derivan de los cuatro pilares’del
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aprendizaje o pilares del conocimiento: aprender a conocer, es decir, adquirir los
instrumentos de la comprension; aprender a hacer, para poder influir sobre el pro-
pio entorno; aprender a vivir juntos, para participar y cooperar con los demis en
todas las actividades humanas; por tltimo, aprender a ser, un proceso fundamental
que recoge elementos de los tres anteriores (Jean Piaget, 1986). Por supuesto, es-
tas cuatro vias del saber convergen en una sola.

En su proceso de formacién, el estudiante del bachillerato desarrollara cono-
cimientos de las ciencias de la naturaleza abordados desde una perspectiva amplia
que le permita, desde sus nociones y experiencias previas, vincularse con nuevos
conocimientos de la fisica, reconociendo y haciendo uso de las metodologias y
de los elementos tedricos conceptuales basicos propios de la fisica, facilitindole
el acceso a la explicacién de fendmenos naturales relacionados con su realidad
inmediata y, a su vez, la posibilidad de comprender los avances vertiginosos de
estas ciencias en el mundo actual.

Lo anterior no excluye la necesidad de que la fisica debe abordarse, ademis,
desde sus propios principios teéricos.

Las computadoras en la ensefianza. En 1957, Simén Ramo, un ingeniero eléc-
trico y exitoso industrial, publicé un plan visionario que describia el papel de la
computadora en la educacién. Por medio de esta maquina se automatizaria la en-
sefianza y también la administracién de la misma. Para la mitad de la década de
los sesenta, ya se habia establecido firmemente en el mundo empresarial el control
administrativo de muchos de los procesos de negocios utilizando computadoras,
y éstos habian emigrado a escuelas que contaban con computadoras, como en el
caso de las universidades importantes.

Recientemente, el interés en computo educativo se ha orientado hacia te-
mas como los multimedios. A través de ellos se manipulan, tanto texto y ntimeros
como imégenes de lineas y tipo fotografia fija y en movimiento (video y anima-
cién), asi como sonido en la forma de voz, grabaciones y miisica. Como en varios
otros temas, Apple fue el pionero en este tema con la aparicién de Hypercard, el
primer paquete de software para manejar hipertexto e hipermedios. Los sistemas
operativos de las computadoras Macintosh inician la tendencia hacia los mul-
timedios. Desde entonces han aparecido tarjetas especiales de sonido y video,
asi como software y periféricos como reproductores de miisica, videocaseteras,
videodiscos, cp-roM, etcétera.

Jorge Barojas y Héctor Covarrubias, de la unawm, afirman que las construccio-
nes o ideas previas, también preconceptos o esquemas representativos, constitu-
yen un campo de investigacion, esto es, a pesar de estudiar una disciplina como la
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flslcg, 0 contenidos de fisica, a lo largo de varios ciclos escolares, las mismas ideas
prev1as' se manifiestan cuando el alumno se cuestiona, razona e interactda con los
coptemdos y materiales interactivos provocando la iniciativa de experimentacién
gula'c%a, que se manifiestan s6lo en procesos operacionales. Comparto esta afir-
macion porque los alumnos aprenden mejor haciendo, que tnicamente viendo o
es‘cuchando. La concepcién constructivista se sostiene en los pilares del conoci-
miento: aprender a conocer, es decir, adquirir los instrumentos de la comprension;
aprender a hacer, para influir sobre el propio entorno del alumno (Piaget 1986) ,

. .En el proceso de formacién del educando es necesario su acceso’al con'o—
cimiento cientifico y cultural que le posibilite la comprensién de los problemas
y fen?menos naturales como objeto de estudio. De ahi |a necesidad de que el
estudiante entienda la estructura de Ia fisica como ciencia en un proceso ?:onti—
nuo .de construccion que le aporte los referentes conceptuales para la solucién
exph'cacién de problemas y fenémenos cotidianos. En tanto que se abordan la}s,
propled'ades y comportamiento de la materia y la energia, debe contemplarse en
su relacién interactuante, ademis de los conocimientos que aportan o demand
las otras ciencias. ’ e

La fisica permite al estudiante interpretar la complejidad de los fenémenos na-
tufa]es por medio de conceptos y relaciones fundamentales que explican el movi-
miento de la materia y la energia en términos de sus multiples transformaciones

Al definir los contenidos que deberdn abordarse en el estudio de esta cien’cia
es necesario considerar dos vertientes: ,
E L.c’>s principios fundamentales que delimitan sus dmbitos de estudio y la rela-

¢16n que guardan con las matematicas y la biologia u otras ciencias.

2. La form.a e que se construye el conocimiento en estas ciencias, atendiendo a

Su propia especificidad, en tanto ciencias experimentales.

Qar@en Pley y Victoria Nogales analizan los problemas centrales de la co-
municacién en las ciencias, poniendo énfasis en e] decisivo papel del lenguaje. Se
analizan los problemas derivados del lenguaje de los alumnos. Estos conﬁesax]1 . ue
la mayor diﬁcultad con que han tropezado ha sido la del lenguaje y los simb(?los
con que se interpreta la fisica para hacer abstracciones de Jos fenémenos fisicos
naturales. Hemos tratado de clarificar cusles son las razones que han podido ro}—,
vocar tal sex?sacién de extrafieza, haciéndoles llegar a sentir la clase como a]goiue
no l.es concierne, y generando en algunos casos incluso actitudes de indiferencia
hacia los estudios.

' Cualquier profesor habré podido observar enormes carencias de vocabula-
rio; su falta de comprensién de los textos debido a una lectura excesivamente su-
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perficial, en la que se limitan al mero reconocimiento de las palabras sin percibir
las informaciones implicitas y subyacentes en todo discurso y que precisamente
constituyen la condicién necesaria en la lectura de los enunciados de problemas;
su falta de habilidad en el uso de expresiones abstractas propias del lenguaje co-
mun. Otro defecto alarmante se refiere a la mala estructuracion sintactica, en la
que precisamente se refleja la coherencia 16gica del pensamiento.

Los alumnos apenas hacen uso de los conectivos logicos del lenguaje natural
“sin embargo”, “puesto que”, “si partimos de entonces”, con los que se manifies-
tan las relaciones que establece el pensamiento entre los juicios que se emiten o las
condiciones en que éstos tienen validez.

En términos de ensefianza, es necesario que el alumno acceda al conocimien-
to mediante la exploracién de procesos reales, lo que lleva implicita la aplicacién
de las estructuras del pensamiento lgico-racional, para hacer posible que redes-
cubra las leyes y principios fundamentales que rigen estas ciencias, fomentando el
espiritu de indagacién e inquietud intelectual del alumno, ademés de una postura
critica frente a las implicaciones que el desarrollo de las mismas ha producido en
el mundo contemporaneo.

En bachillerato, en las clases de cualquier materia se suele presentar primero
el concepto y a continuacion los ejemplos, y la materia de fisica no es la excepcién,
con la pretension de que éstos servirdn para clarificarlo. Pues bien, hemos podido
observar que si dicha presentacién no viene comentada de modo que queden su-
brayados los rasgos pertinentes por los que el caso en cuestién se considera inclui-
do en el esquema general descrito por el modelo, los alumnos destacan cualquier
otro rasgo y lo proyectan sobre el concepto, de manera que lo distorsionan. A
partir de ahi, identifican concepto y caso concreto, hasta el punto de que la imagen

del ejemplo llega a sustituir en su mente la definicién.

Metodologia

La metodologia de este proyecto estara apoyada en el método cientifico y la susten-
to en tres etapas principales: la primera consiste en observar hechos significativos
de la naturaleza a través de estrategias electronicas, utilizando la red Internet. La
segunda se sustenta en la hipétesis de este proyecto: ;la basqueda de alternativas
para formar comunidades de aprendizaje en las tecnologias de la informacién y la
comunicacién como estrategias docentes para un aprendizaje significativo ayuda-
rd de manera significativa a mejorar el aprendizaje significativo de los estudiantes?
Estimulando la creatividad, la simulacién teérica y experimental, la comunicacién
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dentro' del mismo proceso de ensenanza-aprendizaje. La tercera etapa consiste en
deducir de esta hipétesis consecuencias que puedan ser puestas a prueba por |
o?seryacwn. Sila consecuencias son verificadas se acepta provisionalmenteﬁa hf
potesis como verdadera, aunque requerira ordinariamente modificacién posteri
como resultado del descubrimiento de hechos ulteriores. peor
”Ya €s un niumero considerable el de los paises que han introducido la compu-
tacion en la ensefianza en varios niveles educativos. La Universidad de Guadia-
jara no es la excepcién y desde 1985 inici6 un proyecto sobre el uso de Jas nue
tecnologias de la informatica y de las comunicaciones, que es una de las .
zan mas rapidamente, por lo que la obsol i et

S escencia es un peligro que siempre est4

. Los contenidos tematicos generales que se abordarin con esta nueva he
mienta son los ya establecidos en el bachillerato general por el Sistema d EZira-
cacion Media Superior de la Universidad de Guadalajara, de caricter discie li "
los.cuales son simplemente indicativos, y se ordenaron basicamente con el c?ii:a'r’
de ir de lo concreto, lo verificable o comprobable experimentalmente, hacia Jo "
presenta un mayor grado de abstraccién en el micromundo del étom(; sus i q;l'e
caciones en el comportamiento de la materia y la energia: s
La fisica como ciencia: su método y mediciones.

*' Formasy causas del movimiento,
La energia y sus transformaciones.
*  Electrénica.
. L.os nicleos tematicos deberan ser abordados desde la perspectiva metodols
gica requerida por el area. e
Este modelo mas avanzado que utiliza mds interaccién fisica e intelectua] ent
lf)s estudiantes, el maestro y el medio ambiente, es la investigacién realista a .
liada por la computadora. Este modelo a menudo implica la participacién deulxc;
esrudla.ntes €n proyectos que incluyen la solucién de problemas de fisica en algt
lenguaje de programacisn. T
En este modelo con frecuencia se utiliza la computadora como herramient
por medio de paquetes de productividad. Invariablemente se tienen discusion :
en clase entre estudiantes que integran los diferentes equipos de trabajo y el maees
tro, lo que les permite a los estudiantes practicar la actividad de evaluaci}z')n )
Una vez terminada esta fase, conviene conectar el proceso con accione;. Para

tal i i
defecft(?, 3¢ estima necesario que el docente de este nivel acceda a conocimiento
y dominio de los siguientes aspectos:

Cuadernos de Los Altos



José Cruz Gomez Machuca l

e Curricular. Tiene por objeto el andlisis de la nueva estructura curricular com-
puesta de un determinado conjunto de lineas de formacién del bachiller, fina-
lidades, etcétera.

e Disciplinar. Alude al conjunto de campos o disciplinas en que se dividen con-
vencionalmente las ciencias, pero con referencia indudable a lo interdiscipli-
nario; comprende el estudio de las ciencias particulares para la comprension
del surgimiento y desarrollo del hecho cientifico que constituye una ciencia o
disciplina especifica. '

e Metodolégico. Se refiere a la ensefianza y el aprendizaje del proceso de cons-
truccién y creacién del conocimiento inscrito en una realidad histérico-social
determinada.

o  Pedagégico. Se refiere al desarrollo de los enlaces metodolégicos con los as-
pectos anteriores para constituir la ensefianza de las ciencias desde la disci-
plina misma. La construccién de métodos, formas, técnicas y procedimientos
didécticos para el aprendizaje y ensenanza de los contenidos.

Este proyecto no tiene como objetivo la operatizacion del sistema de cursos en linea,
pero si el de buscar alternativas de aprendizaje de la fisica utilizando las nuevas tec-
nologias de la informdticay de la comunicacién. Aclaro que no se trata de sustituir
la clase del profesor por la computadora, pero si que el profesor aproveche esta
herramienta tan poderosa para que los alumnos accedan con mayor facilidad y
rapidez al conocimiento, creando al mismo tiempo habilidades y capacidades para
interactuar con la computadora y con los materiales interactivos de los cursos en

linea.

Estado del arte

La revisién de la literatura encontrada muestra que ésta es mas afin a la investi-
gacién de las ciencias naturales y la experimentacion; por lo tanto, considero que
para la construccién de este proyecto de investigacion las nuevas lecturas, mis las
analizadas anteriormente, me van dando sustento y me apoyan para explicar la
16gica del razonamiento de la pregunta de investigacién. En seguida presento un
resumen de cada una de las lecturas revisadas: ‘

Maricela Azuara Duerias, del Instituto de Aguascalientes, piensa que las pre-
guntas fundamentales de la epistemologia se pueden remplazar por otras preguntas
que puedan manejarse, es decir, preguntas que puedan verificarse, como la caida
libre de los cuerpos, los cambios de estado fisico cuando los sistemas intercam-
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E:ir; ;:i(;r, :Cr;grs slgciz (eei;c,: f/enéme':no fisico nos lleva a la'dc?mf)stracién delaley de
W eglceil otprlmefa ley de la termodindmica, que anL.lncia que
S i estruye tnicamente se transforma).. Es decir en este

‘ s respuestas pueden verificarse, y por este tipo de comproba-
ciones o demostraciones la fisica se convierte en una ciencia fundamental porque
dg‘muestra todas sus leyes fisicas. Azuara se apoya en la teoria epistemolégicaq de
Piaget, basada en la investigaci6n psicogenética que nos lleva a esclarecer la com-
prension de algunos problemas de la historia de la ciencia.

Mariona Trabal. Reflexiona sobre la labor del profesor de ciencias naturales

propone dos formas de trabajar a partir de una pregunta de investigaci6n: ’

:i:;iespﬁ; :::) f:;t:;e;g:;;:ﬁt;y:}zn la mayor o m?nor resistencia de un hilo conductor? Tn-
' ' : grueso, después uno delgado. sCudndo es mayor la in-
tensidad de corriente que circula? Ahora coloca un hilo corto Yy a continuacién un hilo la

¢Cudndo es mayor la intensidad? Para terminar, pon un hilo de cobre tan grueso y tan lar;g .
como otro de estaio, el cual intercalaris después. ¢ Cudndo es mayor la intensidad)yY una o
resuelto todo esto, podemos preguntar a los chicos ¢Cudles son los factores que in.ﬂu, en e V?Z
resistencia de un conductor? Es evidente que lo sabran: el grosor, la longitud y el materi};l d e
estdn hechos. Todo eso fue pensado para que llegara a esta conclusién. s

Pﬁ)rque Su investigacion tiene una finalidad hay unas preguntas abiertas frente a
ellos, se las :lem fgrmulado a ellos mismos y quieren saber la respuesta. Los alum-
nos estan obligados a reflexionar, po j i

' > ponen en juego toda su capacidad de -
miento. ’ N

l;ewsemos. el planteamiento de nuestras experiencias ;Cudntas no son mis
que demostraciones de lo que el alumno sabe ya? ¢Cudntas son simples obser-
vaciones de procesos donde el chico no tiene nada que hacer? Pero, sobre todo
. . . . . .z ’ i
¢euantas, con apariencia de investigacién, se quedan en la rutina de la experimen-
tacion orientada y dirigida que no merece este nombre, sino que cae dentro del
campo de la mds pura mayéutica.
| lc]o,ve C. Otero Gutiérrez, de la Universidad Auténoma de Madrid, simplifica
0s factores que caracteri : i i6 iculo de fisi
Pl q terizan los f]q'etodos de planificacién del curriculo de fisica, y
gue dos procedimientos bésicos: el heuristico y el tradicional.

U 'C}IEI proced@len:co heuri'stico, desarrollado y aplicado sobre todo en Estados

nidos, pone énfasis especial en el desarrollo de materiales de la ensefanza con
participacién de un equipo numeroso de alumnos. A continuacién, como primer
paso se proponen objetivos generales, se producen métodos y materiales de en-
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sefianza acordes con estos objetivos, se ensayan estos materiales y, por ltimo, se
produce la version final.

A partir de estos objetivos, enunciados explicitamente, se establece un plan
que sea coherente con ellos, seleccionando los contenidos que deben asimilar, asi
como las capacidades que deben desarrollar.

El modelo tradicional, ejemplificado en el sistema de ensefianza, el que tam-
bién puede encuadrarse el procedimiento de planificacién y desarrollo del curri-
culo usado en Espafa, constituye la otra alternativa.

El modelo tradicional establece objetivos generales de manera explicita; es de
una importancia relativa puesto que no hay una intencién declarada de establecer
una relacion coherente entre los objetivos planteados y los medios seleccionados.
En lugar de esto, se establecen unos “programas” por parte de la autoridad edu-

N

cativa.
Pero, jcudl es el criterio para la seleccién de estos contenidos? Tal como he-

mos indicado, los fines de la ensefianza no determinan explicitamente los medios
(entre ellos los contenidos) necesarios para alcanzarlos. Por ello, los contenidos
se organizan alrededor de las disciplinas tradicionales (fisica, quimica, biologia,
geologia, etc.), a las que se atribuye un valor intrinseco que justifica su inclusién
entre las materias de ensefianza.

Marina Miry Jaume Terradas. Realizan reflexiones sobre la experiencia peda-
gogica de ensefianza de las ciencias naturales, basadas en el trabajo de campo.

El objetivo es ofrecer recorridos breves, con buena informacién de base y
guias de campo con actividades concretas a realizar. La preparacién deficitaria del
profesorado para este tipo de trabajo, junto con la escasez de material de informa-
cion, constituyen dos de los principales problemas.

Podemos asimismo convenir en que la programacién es la causa principal
de este fracaso, aunque a menudo se diga lo contrario, entre otras cosas porque
muchas de las experiencias que rehuyen voluntariamente la preocupacién del pro-
grama, se encuentra al final del curso con la sorpresa de haberlo recogido en buena
parte, seguramente porque resulta imposible escapar a un programa como los de
ciencias naturales.

Mucho mas importante que los defectos de programacién es, a nuestro juicio,
el hecho de que se pierda de vista, casi siempre, algo tan esencial como que la
realidad a la que queremos acercarnos, la naturaleza, se halla fuera del aula.

Aunque podemos llevar al aula elementos de esta realidad, serd imposible ver-
la globalmente, como el todo funcional que es, sin establecer contacto directo con
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ativas para apoy e izaj
vas para apoyar la ensefianza y el aprendizaje de la fisica en ¢ bachillerato
— "~ Jdchillerato

su complejidad de relaci
ones y seres en | i i j
Becombs y a naturaleza misma, mediante e| trabajo
Maria '
e lf{xaj;l ll{agzigolza Maceda, de la Universidad Auténoma Metropolitana
elfin Alcald, de la Universidad Auté Exi J
. ) uténoma de México. Propone
1Al . nelu
mategxa]laudlowsual como apoyo en los cursos de fisica. ’ o
" - s S
a ensenanza de la fisica se ha evidenciado que los alumnos requieren de

1 . 1 z . - . ] I 1 . i 1 F . l
p 5 p S p

Para i
ol qge el coptepldo que se desea ensefiar pueda ser aprendido por el alum-
s 1s € sabe ser significativo: la interaccién de las nuevas t.
conlos ¢ imi i
3 Signiﬁor1t901n(1:nto; plrewos del alumno, es el Tasgo caracteristico del aprendiza
cativo (Ausubel, 1981). Si s )
; - O1'se espera que un alumno adqui ini
adecuado de algiin tipo d imi e s aominic
0 de conocimiento, es necesari
: , sario que se le ofrezca |
i , cala oportu-
dde ob?ervar €OmO un experto se enfrenta y acttia ante un prob s
ue post i écni
y que pos eriormente se le permita ensayar la técnica por si mismo y repetirla hast
que considere que él también la doming. :
Enla i i i
i mayoria de los laboratorios de docencia no se pueden repetir los expe
Os unay otra vez, debido a] al i :
: alto costo de los reactiv.
2z . . OS
tecnica que ello requiere. yelumane de obr
Reiser 4 i
e c;{i o(}c‘zgnel consxderzn que una de las razones principales para utilizar
Visuales su ayuda para que el i i
: elaprendiz adquiera y ret im3
visuales que apoyen la adquisicig ; ayuden s rereoon s
adquisicion de destreza intel
' L elec
o apoye tuales y ayuden a retener la

La natu i i
raleza de la educacién como Instruccion guiada implica que perso-

T : .
i dfhspopl;]l:)lhdad de material audiovisual busca mejorar las condiciones ex
Isponibles para el alumno, co :

> con el fin de que logre Ia ici i

! s condiciones
s di — ' g nternas
q permitan el aprendizaje; posteriormente el alumno puede utilizar este ma-
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terial aunque el profesor no esté a su lado, lo que le permitira seguir aprendiendo
por si mismo.

Luis M. del Carmen fundamenta que hay tres aspectos que se deben con-
siderar para la ensefianza de ciencias naturales: la formacién del profesorado, el
método global y el método de investigacién cientifica. Los objetivos y métodos
sefialados en los nuevos programas de ciencias estén, légicamente, afectados por
el contexto social en el que se ha planteado la renovacién; sin embargo, existen
una serie de puntos comunes, aunque la prictica tenga muchas veces muy poco
en comiin con los planteamientos teéricos que se hacen.

Se ha pasado, de concebir la ensefianza de las ciencias como una mera trans-
misién de conocimientos, a una forma de aprendizaje en la que lo fundamental es
el desarrollo de la capacidad del alumno para enfrentarse a situaciones nuevas y
abordarlas de forma adecuada.

El método de investigacion cientifica, reservado hasta ahora a las élites inte-
lectuales, se ha introducido en la escuela elemental, con el objetivo de conseguir
desarrollar en el alumno actitudes tales que le permitan afrontar los distintos pro-
blemas que se le plantean de forma racional.

El desconocimiento del método cientifico y de los condicionantes sociales de
la produccién de conocimientos le llevara a dar una imagen dogmatica y metafi-
sica de los mismos. En este contexto, la ciencia seré vista como algo alejado de la
vida diaria, y accesible s6lo a unas minorias. Por todo ello, es imprescindible que
el profesor de ciencias no sélo conozca los principios basicos de la metodologia
cientifica, sino que los practique a través de problemas sencillos que le permitan
desarrollar sus actitudes investigadoras. '

Mario Carretero. Propuesta acerca de los mecanismos cognitivos, basada en
las formulaciones de la psicologia genética. La ensenanza de la ciencia debe ser
activa. En la comprobacién de hipétesis, los adolescentes producen errores mas
frecuentemente, segtin la investigacion que se incluye.

En cualquier caso, un amplio niimero de investigaciones psicolégicas estin
mostrando que los adolescentes y adultos no adquieren ni dominan la capacidad
de comprobar hipétesis tan ficilmente como se habia pensado. Més bien parece
que tienen algunas dificultades que se repiten en una gran cantidad de sujetos y
con distintos tipos de problemas. A continuacién se describen.

1. Tendencia de resistencia a la falseacién. Parece relativamente fuerte en los ni-
fios (20% de los sujetos de siete a once afios de edad) y mas débil en los
adolescentes (10% de los sujetos de trece a diecisiete afos) y consiste en con-
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siderar que una hipétesis es cierta ¥ falsa a la vez, aunque ellos mismos hayan
efectuado las pruebas que demuestran su falsedad.

2. Tendencia a la verificacion. Se da con una cierta frecuencia entre los adoles-
centes (15% de los chicos de trece a diecisiete anos) y con mayor intensidad
entre los nifios. Cuando se tienen en cuenta aquellas situaciones o ejemplos
que muestran que la hipétesis es verdadera y se ignora totalmente los que
muestran que es falsa.

3. T.endencia a interpretar los enunciados hipotéticos de manera reversible o bicon-
dzciov.aal. Aparece con la misma frecuencia. Los chicos que muestran esta ten-
dencia son capaces de falsear una hipétesis, pero el tipo de pruebas a las que
recurren no son correctas sino que corresponderian a un anuncio bicondicional
y no condicional, como son la mayoria de los enunciados hipotéticos.

La investigacién a que aludia anteriormente estaba impulsada por dos motivos de
fondo, uno psicolégico y otro pedagégico. Si se logra determinar cugles son los
obsticulos o razonamientos erréneos que los nifios y adolescentes suelen efectuar
cuan.do resuelven situaciones que implican el manejo de hipétesis, se podra tener
una idea més exacta de los motivos intelectuales por los que los alumnos suelen
tener tantos problemas con el aprendizaje de la ciencia. Los adolescentes, con la
comprobacién de hipétesis, no solucionaban satisfactoriamente los proble;mas en
los que tenian que modificar su hipétesis inicial.

En una imaginaria entrevista con el gran cientifico inglés John D. Bernal
se plantea una serie de inquietudes acerca de la importancia politico-social de le;
ensefianza de las ciencias y del grado de responsabilidad social de los ensenantes
(?onc.ede gran importancia al método cientifico y al cambio en la didictica de las-
ciencias que lo relaciona con el establecimiento de nuevas relaciones entre el pro-
fesor de ciencias y sus alumnos. ’

Sila ciencia ha de ocupar el lugar mas importante dentro de un nuevo sistema
educativo, debe ser una ciencia mucho mas intimamente relacionada con los as-
pectos materiales y sociales de la vida ordinaria que en el pasado, y debe hallarse
ademds estrechamente ligada con las otras ramas de la educacién.

De acuerdo con la nueva orientacion, el adiestramiento cientifico i
dos fines: P

.El primero consiste en llevar a la gran mayoria, que no ha de dedicarse a la in-
vestigacion cientifica activa, de ung suficiente comprension del lugar que correspon-
de a la ciencia dentro de la sociedad, a fin de que pueda colaborar inteligentemente
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con aquellos que si se han de dedicar al trabajo cientifico activo y que pueden criticar
o apreciar el efecto de la ciencia en la sociedad.

El segundo fin consiste en proporcionar una comprension practica del método
cientifico, en grado suficiente para que pueda ser aplicable a los problemas que el
ciudadano tiene que afrontar en su vida individual y social.

Es este tltimo objetivo el que mas se ha descuidado en la ensefianza cientifica
del pasado, y el que ahora requiere el mayor cuidado y la méxima atencién. Lo
que tenemos que comunicar no es ya un cierto niimero de hechos cientificos, sino
lo que podemos llamar el contenido operante de la ciencia, junto con el que debe
hallarse el método de la ciencia, que incluye tanto el aspecto del descubrimiento
como el de la critica.

La sociedad influye, inspira y dirige a la ciencia, en la misma medida en que
la ciencia transforma a la sociedad. Todos los grandes descubrimientos e invencio-
nes del pasado son productos de la sociedad y de las fuerzas econdmicas, al propio
tiempo que son factores del cambio social.

El principal defecto de la educacién cientifica en el pasado ha consistido en
su incapacidad para transmitir el aspecto mas caracteristico de la ciencia, es decir,
su método. Esto debido al hecho de que pocos cientificos o profesores de ciencias
entendian ese método, y de que quienes si lo entendian estaban demasiado ocu-
pados para poder ensefiarlo.

La educacion escolar. Los saberes y formas culturales incluidos en el curriculo
escolar sélo pueden ser fuente de desarrollo personal de los alumnos en la medi-
da en que potencie simultineamente el proceso de construccién de la identidad
personal y el proceso de socializacién; es decir, en la medida en que les ayude a
situarse individualmente de una manera activa, constructiva y critica en y ante el
contexto social y cultural del que forman parte (César Coll).

Delimitacién del nivel de investigacién
El nivel de investigacion es descriptivo, ya que la muestra de investigacién sera

de campo al considerar las condiciones y los factores que determinan el marco
contextual del proceso ensefianza-aprendizaje.
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Disefio de la muestra

La representacién de los elementos de la poblacién objetivo es de 2,400 alumnos,
con un tamafo de la muestra de 150 alumnos para que nuestra probabilidad de
ocurrencia del evento o de éxito de nuestro proyecto y asi cumplir nuestro objetivo
de establecer un sistema educativo con una interaccién alumno-maestro-equipo.

Cuando el maestro se da cuenta de lo atil que le es la computadora para lle-
var las listas de calificaciones, elaborar anuncios, escribir circulares y labores de
ese tipo, empieza a apreciar la necesidad de copiar archivos y discos, comienza a
interesarse en aprender mas cosas de las maquinas y su software, y sélo hasta ese
momento es adecuado intentar ensefiarle el uso de la computadora como auxiliar
didactico.

Otra experiencia consiste en percatarse de lo conveniente de hacer lo mismo

con los directores de escuela para que se conviertan en agentes positivos de la
computacién en sus escuelas.

Instrumentos

Por el avance tan acelerado de la tecnologia y de los conocimientos requeridos por
la vida moderna, es necesario actualizar constantemente los materiales educativos
y los equipos de cémputo aplicados a la educacién. Lo anterior serd mas facil de
llevar a cabo si se planea adecuadamente la elaboracién de los materiales. Algunos
contienen informacién cambiante afio con afio, como datos econémicos, pobla-
cionales, politicos, etc., que se deben actualizar frecuentemente. Otros materiales
deberén ser actualizados en la medida en que aparecen equipos mis modernos.
En otras instancias, los conocimientos son los que cambian con motivo de nuevos
resultados de investigaciones cientificas. La actualizacion se debe hacer también
en los conocimientos de los docentes, junto con la actualizacién en el uso de nue-
Vvos equipos y programas de nuevas materias. Cambios tan importantes como la
descentralizacion educativa generan necesidades muy fuertes de actualizacién.
Las consecuencias de desatender esta actividad pueden ser funestas.

Es necesario efectuar una reorganizacién espacio-temporal, a efectos de que
los grupos en los que se van incorporando las estrategias cuenten con espacios fi-
jos, determinados, y evitar la movilidad constante que ocasiona una dispersién de
grupos. Es necesario reubicar a los grupos, asignandoles horarios continuos que
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les permitan disponer de tiempo suficiente para tomar cursos complementarios de
inglés y de computo.

La colonizacién cultural de los paises en desarrollo por parte de los paises
industrializados, por medio de la ciencia y la tecnologia, la televisién, la musica,
los servicios de noticias, los bancos de datos, puede agudizarse considerablemente
si los paises en desarrollo no estan dispuestos a elaborar, por si y para si, sus ma-
teriales educativos computarizados.

Los materiales educativos, sobre todo los de niveles mas elementales, estin
repletos de valores culturales. No solamente los programas didacticos son impor-
tantes, sino también materiales de apoyo como bases de datos, mapas, etc. Los
paises industriales primero van a elaborar los cp-rom, videodiscos y bancos de
datos con su literatura, historia, informacién econémica y su musica, antes de
intentar, por negocio (si es que detectan un mercado suficientemente lucrativo),
hacerlo en otras lenguas asi como para la literatura, cultura popular o historia de
otros paises.

Por ser mas barato, primero inundaran al pais con traducciones frecuente-
mente mal hechas de sus propios materiales, como ya lo comenzaron a hacer en
las escuelas particulares. Por esas razones, es indispensable que en la Universidad
de Guadalajara y especificamente en el nivel medio superior, elaboremos nuestros
materiales educativos computarizados.

Es indispensable elaborar cuidadosamente los materiales para la educacién
del nivel medio superior (sems) con la participacién de los mejores profesionales
del pais tanto en el disefio como en contenidos, métodos did4cticos y confiabilidad
computacional. Algunos materiales menos sensibles a aspectos culturales se pue-
den exportar a otros paises de habla hispana y se pueden traducir a otras lenguas.
Un buen mercado es la comunidad de origen mexicano en Estados Unidos.

Analisis de la informacién

La filosoffa de la red Internet propone que no existe ninguna computadora que
sea mas importante que las demas, todas tienen igual jerarquia. Si un eslabén de
comunicacion falla, las comunicaciones se limitan a contenidos guiados por el
profesor automdticamente por otros caminos. Esto parece funcionar tan bien, que
durante la Guerra del Golfo Pérsico en 1991 Estados Unidos tuvo grandes proble-
mas para sacar de servicio a la Red de Comando Iraqui. Resulté que se utilizaban
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en rutadores comerciales con tecnologia de enrutado y recuperacién estindar de
tipo Internet.

Entre las principales ventajas que Internet les proporciona alos usuarios estan:
servicio de correo electrénico; conversacién por medio de voz en linea; recupera-
cién de informacion de los archivos de las numerosas computadoras conectadas a
la red, muchas de las cuales ponen a disposicién del piblico sus archivos; tableros
electrénicos en los que se coloca informacién para que la lean los interesados; se
manejan més de cuatro mil contenidos interactivos de fisica de diferentes temas
como cinematica, dindmica, termodinamica, y de electricidad en sus diferentes
ramas como electrostatica, electrodindmica y electromagnetismo, por mencionar
algunos.

En la actualidad, casi todos los que participan activamente en promover
cambios en la ensefianza reconocen la necesidad de impulsar simultaneamente
cambios profundos en la evaluacién; si no se modifican los supuestos cambios
pedagégicos en la ensefianza, no tendrdn ninguna repercusién ni en el sistema
educativo ni en el estudiante.

Relevancia

Ademis de la atenci6n que se presta a los multimedios, actualmente existe un gran
interés en paises avanzados como Estados Unidos, Inglaterra, Japon, Alemania,
Holanda, Suiza, Italia y Francia por el uso de la informatica y las comunicaciones
en la educacién. Se considera importante que estudiantes de un pais se comuni-
quen con los estudiantes de otro para aprender en un ambiente de colaboracién.
El tema de poder trabajar en colaboracién adquiere gran relevancia como una de
las habilidades deseables para conseguir trabajo en la empresa futura.

Limitaciones

Operacién y mantenimiento del equipo de cémputo. Estos aspectos han creado
muchos problemas en los laboratorios de cémputo por falta de mantenimiento
y capacitacién de los profesores que no tenemos formacién en esta area, como
ocurri6 en el pasado con otros equipos tecnolégicamente elaborados. Muchas ve-
ces, por falta de presupuesto para disquetes o cintas para impresora, por falta de
refacciones o de personal preparado para arreglar una descompostura, se tiene un
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equipo inutilizado durante largas temporadas, con el consecuente desperdicio y
desaliento de quienes han invertido tiempo y esfuerzo en aprender a utilizarlo. Es
necesario resolver estos problemas en forma definitiva.

El propio Sistema de Educacién Media Superior, por conducto del director
del sEms, invita y propicia que los directores que integran el Sistema de Educa-
cion Media Superior presenten sus informes aprovechando las nuevas tecnologias
de la informética y de la comunicacién con el propésito de optimizar el tiempo,
presentar graficos que sean faciles de entender por toda la comunidad universita-
ria y a su vez se puedan corregir ripidamente y enviar a cualquier sitio que tenga
la red, como es el caso de los centros universitarios y la misma Universidad de
Guadalajara.

El mantenimiento y la operacién de estos equipos en red pueden facilitar al
alumno de bachillerato el acceder a los conocimientos con gran facilidad, yalavez
desarrollar habilidades y capacidades de conocimiento en el menor tiempo posible
y con una mejor calidad de presentaci6n en los trabajos elaborados por el alumno
y por los profesores de fisica.

La solucién de este problema implica una cuidadosa planeacién presupues-
tal, informacién sobre inventarios y apreciacion de su importancia por parte de los
funcionarios en cuanto a la falta de infraestructura para instalar los programas de
software, el equipo de computo y la red Internet.

Conclusiones y recomendaciones

Como conclusién, podemos decir que la computadora tiene el potencial de enri-
quecer enormemente la variedad de modelos y estrategias que se pueden utilizar
en el proceso ensefanza-aprendizaje y, por lo tanto, de satisfacer mejor a un pu-
blico variado de maestros y estudiantes. Sin embargo, se debe cuidar de no caer
en el engafio de que establecer un sistema de ensefianza-aprendizaje por medio de
la computadora es mas facil.

Intentarlo representa una inversién a mediano y largo plazo y los beneficios,
a veces, se obtienen de efectos secundarios, como lo que aprenden los maestros al
organizar sus conocimientos, explorar ideas y desarrollar los nuevos materiales.

En muchas ocasiones, no obstante, el beneficio es un aumento directo en la
calidad de varios aspectos de la educacion. Se enumeran a continuacién algunas
recomendaciones.
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1. Hubo algunos efectos considerados negativos, como el hecho de que muchos

alumnos se volvieron compufilicos (adoradores de la computadora) y tuvie-
ron la tendencia a preocuparse mas por los aspectos técnicos computacionales
que por la educacion. Paralelamente, a otros maestros se les dificulté mucho
la programacién y le dedicaron demasiado tiempo a ese asunto en vez de de-
dicarlo a la pedagogia.

2. No restringir el uso de la computadora en la educacién en el Sistema de Edu-

cacién Media Superior a un solo modelo y estrategia. Es conveniente que
existan varios modelos y estrategias para que los maestros tengan la posibili-
dad de elegir alguno que se ajuste a su estilo de ensefianza y puedan experi-
mentar con sus alumnos.

3. Darles a los maestros, a las asociaciones y a los alumnos, oportunidades de

ejercitar su creatividad con la participacién en el desarrollo de materiales edu-
cativos y la seleccién de los que se consideren adecuados para probarlos en la
prictica. No restringirse a programas de computadora; guias, diagramas, ma-
nuales de operacién, articulos y libros son también muy importantes y partes
esenciales de los cursos en linea de contenidos de fisica.

4. Ofrecer variedad de cursos de entrenamiento para maestros, con practicas en
computadoras y materiales educativos computarizados, para que se sientan
cémodos con los equipos y programas. Comenzar con paquetes que les sean
personalmente (tiles a los maestros para su trabajo rutinario en la escuela y,
posteriormente, introducirlos a los programas educativos adquiridos: revis-
tas, libros y oportunidades para asistir a reuniones, cursos externos, conferen-
cias, simposios. Datles a los maestros el tiempo suficiente para que se puedan
preparar y actualizar. No cargarlos con demasiadas tareas que les impidan
actualizarse.

5. Planear, programar y presupuestar la reparacién, mantenimiento y reposicién
de equipo y consumibles para que las computadoras y equipo ausxiliar estén
siempre en buenas condiciones de operacién. No dejar que los equipos y ma-
teriales educativos se vuelvan obsoletos: renovarlos cuando aparezcan nuevos
modelos de hardware o nuevas versiones de software.

Enfoque personal

Es mi opinién que intentar sustituir un sistema tan masivo y tradicional como el
sistema educativo del Sistema de Educacién Media Superior en la Universidad
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de Guadalajara en muy poco tiempo es muy riesgoso. Es necesario que el siste-
ma vaya evolucionando de su estado actual a un estado deseado a una velocidad
dictada por los deseos de cambio de los integrantes del sistema, la capacidad de
cambio (capacidad de aprendizaje, capacidad organizativa) de dichos integrantes,
y los recursos disponibles (incluyendo los recursos humanos con conocimientos
suficientes). Son varias las universidades del pais que han descubierto, después de
mucho tiempo perdido y enormes gastos, la importancia de una adecuada motiva-
cién y entrenamiento del personal docente para poder introducir la computacion
en el salén de clase.

En varios paises de los mas avanzados creyeron que bastaba un curso breve
de operacion de computadoras para que los docentes la utilizaran como auxiliar en
su labor, sélo para descubrir que se requiere mucho més que eso. También descu-
brieron (los paises escandinavos, Suecia en particular) que es més facil justificar
la introduccion de la computadora al maestro como herramienta de productividad
que como auxiliar docente. Igualmente se ha llegado a la conclusién de que no es
posible introducir la computacién a una velocidad uniforme en todas las escuelas
preparatorias del sistema. Se debe introducir primero en las escuelas, como la pre-
paratoria niimero siete, donde las circunstancias sean mas propicias (por ejemplo,
donde haya maestros ya interesados en utilizarla).

Las grandes inversiones concentradas en comprar equipo, olvidandose del
software y de la motivacion y entrenamiento a los maestros, con seguridad estdn
condenadas al fracaso. Otra desventaja en este dmbito es no cuidar que los maes-
tros participen en la elaboracién de los materiales educativos (lecciones compu-
tarizadas, juegos educativos, herramientas especiales para calificar). Finalmente,
otra causa de fracaso es intentar que todos los maestros utilicen la computadora de
la misma manera. Es indispensable que la computadora y los materiales se adap-
ten a la manera de operar del maestro y no al contrario. Esto significa implantar
estrategias variadas para diferentes estilos de ensefianza.
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tema de Educacion Media Superior de la Universidad de Guadalajara. Guadalajara:
UdeG.

Glosario

Aprendizaje por descubrimiento guiado: situacién de ensefianza-aprendizaje
donde el aprendiz realiza una participaci6n activa por aprender un contenido que
no se da en su forma final; pero recibe una continua supervision guia del profesor
para generarlo o descubrirlo (Frida Diaz Barriga Arceo, y Gerardo Hernéndez
Rojas, 2001).

Aprendizaje significativo: ocurre cuando la informacién nueva por aprender
se relaciona con la informacién previa ya existente en la estructura cognitiva del
alumno de forma no arbitraria ni al pie de la letra; para llevarlo a cabo debe existir
una disposicion favorable del aprendiz, asi como significacion légica en los conte-

I Alternativas para apoyar la ensefanza y ¢l aprendizaje de la fisica en el bachillerato

nidos o materiales de aprendizaje (Frida Diaz Barriga Arceo, y Gerardo Hernén-
dez Rojas, 2001).

Bachillerato: ciclo de ensenanza media superior y antecedente para estudios
de licenciatura, que atiende la formacién integral del estudiante como individuo
y sujeto social, al desarrollar los conocimientos fundamentales de las ciencias y
humanidades, en la perspectiva de anilisis plural a través de diversas corrientes
del pensamiento cientifico; asi como las habilidades y actitudes que lo capaciten
para acceder con madurez intelectual, humana y social a la formacién profesional
de grado superior y su integracion a los procesos de desarrollo regional y nacional
(Universidad de Guadalajara).

Estrategias docentes para un aprendizaje significativo: desde diferentes pers-
pectivas pedagogicas, al docente se le han asignado diversos roles; el de trans-
misor de conocimientos, el de animador, el de supervisor o modernamente el fa-
cilitador del proceso de aprendizaje, e incluso el de investigador educativo. Para
este proyecto: la funcién primordial del docente se constituye en un organizador y
mediador en el encuentro del alumno con el conocimiento.

Aunque dicha mediacién se caracteriza de muy diversas formas o como una
visién muy amplia de todo el proceso educativo (Frida Diaz Barriga Arceo, y Ge-
rardo Hernandez Rojas, 2001).

Cuadernos de Los Altos | s
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